
Causas de Deficiências Físicas: 

Insanidade1: 

Do ponto de vista do ocultista, existem quatro espécies de insanidade. A 

insanidade sempre é causada pela ruptura da cadeia de veículos entre o Ego e 

o Corpo Denso. Essa ruptura pode ocorrer entre os centros cerebrais e o Corpo 

Vital, entre o Corpo Vital e o Corpo de Desejos, entre o Corpo de Desejos e a 

Mente, ou entre a Mente e o Ego. A ruptura pode ser completa ou apenas 

parcial. 

Quando a ruptura ocorre entre os centros cerebrais e o Corpo Vital, ou entre o 

Corpo Vital e o Corpo de Desejos, temos o caso de deficiência intelectual. 

Quando a ruptura ocorre entre o Corpo de Desejos e a Mente, o Corpo de 

Desejos violento e impulsivo domina e temos o maníaco delirante. Quando a 

ruptura é entre o Ego e a Mente, a Mente domina os demais veículos e temos 

o maníaco astuto2, que podem enganar as pessoas que, porventura, estão 

vigiando-o, fazendo-as acreditar que é completamente inofensivo até que 

tenham arquitetado algum plano diabólico e astuto. Então ele pode 

subitamente manifestar sua mentalidade perturbada e causar uma catástrofe 

terrível. 

Há uma causa de insanidade que talvez seja bom explicar, pois às vezes é 

possível evitá-la. Quando o Ego regressa dos Mundos invisíveis para o novo 

renascimento, são-lhe mostrados diversos renascimentos disponíveis. O Ego 

contempla sua próxima vida em seus grandes e gerais eventos, como um filme 

passando diante de seus olhos. Então, geralmente, lhe é dado a escolha entre 

diferentes vidas. Nesse momento, o Ego percebe as lições que precisa 

aprender, o destino que criou para si em vidas passadas e qual parte desse 

 
1 N.T.: O termo insanidade utilizado aqui se refere à condição mental caracterizada pela perda da 

capacidade de raciocínio lógico, falta de sensatez ou comportamentos considerados anormais. 
2 N.T.: Exemplos: Psicopata calculista, Maníaco calculista, Manipulador lunático, Louco ardiloso. 



destino terá que liquidar em cada um dos renascimentos oferecidos. Então, faz 

sua escolha e, em seguida, é guiado pelos agentes dos Anjos do Destino até o 

país e a família onde viverá sua próxima existência aqui. 

Esta visão panorâmica lhe é contemplada no Terceiro Céu, onde o Ego se 

encontra despido dos seus Corpos e da Mente e se sente espiritualmente acima 

de todas as sórdidas considerações materiais. É muito mais sábio, então, do 

que aparenta ser na Terra, onde está “cegado pela carne”, em um grau 

inconcebível. Mais tarde, quando a concepção ocorre e o Ego penetra no útero 

materno, ou seja, por volta do décimo oitavo dia depois da concepção, ele 

entra em contato com o molde etérico do seu novo Corpo Denso, formado 

pelos Anjos do Destino, para conferir ao cérebro a formação que imprimirá no 

Ego as tendências necessárias para cumprir seu destino.  

Ali, o Ego vê novamente as imagens de sua próxima vida, como a pessoa que 

se afoga percebe as imagens de sua vida passada em um relâmpago. Nesse 

momento, o Ego já está parcialmente cego para sua natureza espiritual, de 

maneira que, se sua próxima vida lhe parecer difícil, muitas vezes ele se 

retrairá, evitando entrar no útero e estabelecer as conexões cerebrais 

adequadas com o futuro Corpo. Ele pode tentar se retirar rapidamente e, então, 

em vez do Corpo Denso e do Corpo Vital ficarem concêntricos, a cabeça do 

Corpo Vital pode ser parcialmente projetada acima da cabeça do Corpo 

Denso. Nesse caso, as conexões entre os centros sensoriais do Corpo Vital e o 

Corpo Denso ficam desajustadas ou simplesmente não se estabelecem e o 

resultado é a deficiência intelectual, a epilepsia, a dança de São Vito3 ou 

outros distúrbios nervosos semelhantes. 

As relações inarmônicas entre os pais, que às vezes existem, é frequentemente 

a gota d’água que leva o Ego a sentir que não pode entrar em tal ambiente. 

 
3 N.T.: um nome histórico e popular para a Coreia de Sydenham, uma doença neurológica que causa 

movimentos involuntários, espasmódicos e descontrolados. 



Portanto, é fundamental enfatizar aos futuros pais que, durante o período 

gestacional, é da maior importância que tudo seja feito para manter a mãe em 

um estado de contentamento e harmonia. Pois é uma tarefa muito árdua para o 

Ego passar pelo útero; exige o máximo de suas sensibilidades, e condições 

inarmônicas no lar em que está entrando são, naturalmente, uma fonte 

adicional de desconforto, que pode resultar no terrível estado de coisas 

mencionado acima. 

A Magia Negra, em suas formas menores, tais como o hipnotismo, geralmente 

é causa de idiotismo congênito em uma vida futura. O hipnotizador priva sua 

vítima do livre uso do Corpo e sob a Lei de Consequência se verá vinculado a 

algum Corpo com um cérebro mal conformado que impedirá sua devida 

expressão. Mas nem por isso devemos concluir que todos os casos de 

idiotismo congênito sejam devidos a essas más práticas por parte de Ego em 

uma vida passada, porque existem outras causas que também podem provocar 

o idiotismo congênito. 

As drogas e os exercícios respiratórios tais como os que são praticados pelos 

estudantes do Oriente, têm um efeito terrivelmente destruidor sobre o Corpo, 

pelo que o seu emprego é absolutamente indesejável. São muitas as pessoas 

que atualmente se encontram no manicômio ou afetadas de tuberculose, 

devido aos exercícios respiratórios. Nada diremos dos efeitos das drogas, pois 

são bem conhecidos. Os átomos dos Corpos dos ocidentais foram altamente 

sensibilizados durante o transcurso da evolução e os exercícios que um 

Oriental pode empregar impunemente porque o seu Corpo carece dessa alta 

sensibilidade, provocariam uma catástrofe no Corpo de um Ocidental, 

causando uma desusada movimentação dos seus átomos, os quais dificilmente 

poderão retornar à sua condição normal. 


