
AS GLÂNDULAS DE SECREÇÃO INTERNA 

É bem sabido pelo Astrólogo Rosacruz que o Corpo Denso tem atrás de si um 

imenso período de evolução e que esse esplêndido organismo é o resultado de 

um lento processo de desenvolvimento gradual que ainda continua e tornará 

cada geração melhor que a anterior, até que, em um futuro longínquo, alcance 

um estágio de perfeição que hoje não nos é dado sequer imaginar. Os 

Estudantes de ocultismo também sabem que, além do Corpo Denso, o ser 

humano possui outros veículos sutis, ainda não percebidos pela grande 

maioria, embora todos possuam em si um sexto sentido latente, pelo qual, com 

o tempo, reconhecerão essas camadas mais sutis da alma. 

O Cientista Ocultista se refere a esses veículos mais sutis como: o Corpo Vital 

– formado de Éteres –, o Corpo de Desejos – formado por matéria de desejos, 

a matéria da qual elaboramos nossos desejos, sentimentos e nossas emoções – 

e com a adição da “capa” da Mente e do Corpo Denso, estes completam o que 

podemos denominar de Personalidade, a qual é a parte evanescente distinta do 

Espírito imortal1 que usa esses veículos para sua expressão. Esses veículos 

mais sutis interpenetram o Corpo Denso, da mesma forma que o ar 

interpenetra a água, e têm domínio particular sobre certas partes dele, porque 

o próprio Corpo Denso é como uma cristalização desses veículos mais sutis, 

da mesma maneira e segundo o mesmo princípio as substâncias fluídicas do 

corpo de um caracol se cristalizam gradualmente na concha dura e pedregosa 

que ele carrega nas costas. Para os propósitos desta dissertação, podemos 

dizer, de forma geral, que as partes mais moles de nossos Corpos, que 

comumente chamamos “carne”, podem ser divididas em duas classes: as 

Glândulas e os músculos. 

 
1 N.T.: o Ego, um Espírito Virginal da Onda de Vida humana manifestado aqui de forma tríplice, como 

Deus que nos criou. 



O Corpo Vital teve sua origem no Período Solar. A partir desse momento, 

cristalização nesse veículo desenvolveu o que hoje chamamos de Glândulas, e 

até hoje elas, juntamente com o sangue, são as manifestações especiais do 

Corpo Vital dentro do Corpo Denso. Portanto, pode-se dizer que as Glândulas, 

como um todo, estão sob a regência do Sol, que é o doador de Vida, e do 

grande benéfico Júpiter. São funções do Corpo Vital construir e restaurar o 

tônus muscular, quando os músculos estão tensos e cansados pelo trabalho 

imposto pelo inquieto Corpo de Desejos que, por sua vez, teve a sua origem 

no Período Lunar. Os músculos são, portanto, regidos pela errante Lua, que é 

o ponto de apoio dos Anjos, ou seja, a Humanidade do Período Lunar e, 

também, pelo impulsivo e turbulento Marte, onde habitam os chamados 

“Anjos Caídos”, os Espíritos de Lúcifer2. Ou seja, como um todo, pois o 

Estudante Rosacruz deve observar cuidadosamente que as Glândulas, 

individualmente, e certos grupos musculares também estão sob a regência de 

outros Astros. É como quando dizemos que todos os que vivem nos Estados 

Unidos são cidadãos daquele país, mas alguns estão sujeitos particularmente 

às leis da Califórnia, outros às do Maine, etc. 

Conhecemos o aforismo hermético que diz “Assim como é em cima, é 

embaixo”, que é a chave mestra de todos os mistérios, e assim como existem 

na Terra – o macrocosmo – inúmeros lugares ainda não descobertos, também 

no microcosmo do Corpo encontramos muitas coisas desconhecidas que são 

como um livro selado para os exploradores Científicos. Entre essas coisas, 

destaca-se um pequeno grupo das chamadas Glândulas “sem ducto”3, sete no 

total, a saber: 

• A Glândula Hipófise4, regida por Urano. 

 
2 N.T.: Também chamados de Espíritos Lucíferos. 
3 N.T.: Também chamadas de Glândulas de secreção interna ou Glândulas endócrinas que secretam 

hormônios diretamente na corrente sanguínea. 
4 N.T.: Também chamada de Corpo Pituitário ou Glândula Pituitária. 



• A Glândula Pineal5, regida por Netuno. 

• A Glândula Tiroide, regida por Mercúrio. 

• A Glândula Timo, regida por Vênus. 

• A Glândula Baço, regida pelo Sol. 

• As duas Glândulas Suprarrenais, regidas por Júpiter. 

Estas Glândulas despertam grande e particular interesse para os Cientistas 

Ocultistas, e podem ser chamadas, em certo sentido, de as “Sete Rosas” sobre 

a Cruz do Corpo Denso, pois estão intimamente ligadas ao desenvolvimento 

oculto da Humanidade. Quatro delas – a Glândula Timo, a Glândula Baço e as 

Glândulas Suprarrenais – estão relacionadas à Personalidade. A Hipófise e a 

Glândula Pineal estão particularmente correlacionadas com o lado espiritual 

da nossa natureza e a Glândula Tiroide forma o elo entre elas. A regência 

astrológica de cada uma é a seguinte: 

A Glândula Baço é a porta de entrada das forças solares especializadas em 

cada ser humano e circula pelo Corpo como o fluido vital, sem o qual nenhum 

ser pode viver. Esta Glândula é, portanto, regida pelo Sol. As duas Glândulas 

Suprarrenais estão sob a regência de Júpiter, o grande benéfico, e exercem um 

efeito calmante, tranquilizante e suavizante, quando as atividades emocionais 

da Lua, de Marte ou Saturno destroem o equilíbrio. Quando a mão obstrutiva 

de Saturno desperta as emoções de melancolia, oprimindo o coração, as 

secreções das Glândulas Suprarrenais são levadas pelo sangue até o coração e 

atuam como um poderoso estimulante em seu esforço de manter a circulação, 

enquanto o otimismo jovial luta contra as preocupações saturninas ou contra o 

impulso de Marte, que agita o Corpo de Desejos em emoções turbulentas de 

raiva, tornando os músculos tensos e trêmulos, dissipando todas as energias do 

organismo. Então as secreções das Glândulas Suprarrenais entram em ação, 

liberando o glicogênio do fígado em uma medida mais abundante do que o 

 
5 N.T.: também conhecida como Conarium, Epífise Cerebral ou simplesmente Pineal. 



normal para lidar com a emergência até que o equilíbrio seja novamente 

alcançado, e da mesma forma durante qualquer outro estresse ou tensão. Foi o 

conhecimento deste fato oculto levou os antigos astrólogos a colocarem os 

rins sob a regência de Libra, a Balança, e para evitar confusão de ideias, 

podemos dizer que os próprios rins desempenham um papel importante na 

nutrição do Corpo Denso, estando sob a regência de Vênus, o Regente de 

Libra. No entanto, Júpiter rege as Glândulas Suprarrenais, com as quais 

estamos agora particularmente envolvidos. 

Tanto Vênus como sua oitava superior, Urano, regem as funções de nutrição e 

crescimento, mas de maneiras diferentes e para propósitos distintos. Vênus 

rege a Glândula Timo, Glândula que serve de elo entre os pais e os filhos até 

que esses últimos atinjam a puberdade. Esta Glândula está localizada atrás do 

esterno6, ou osso do peito. Ela atinge o seu maior tamanho durante a vida pré-

natal e na infância, período em que o crescimento é intenso e rápido. Nessa 

fase o Corpo Vital da criança realiza um trabalho seu trabalho mais eficaz, 

pois ela não está sujeita às paixões nem às paixões e emoções geradas pelo 

Corpo de Desejos que nasce por volta dos quatorze anos de idade. Contudo, 

durante os anos de crescimento, a criança não consegue produzir glóbulos 

vermelhos sanguíneos, como o adulto, pois o Corpo de Desejos ainda não 

nascido nem organizado não serve como canal para as forças metabólicas que 

assimilam o ferro dos alimentos e os transmutam em hemoglobina. Para 

compensar essa falta, a Glândula Timo armazena uma essência espiritual 

extraída dos pais, e com essa essência, fornecida pelo amor dos pais, a criança 

é capaz de realizar a alquimia do sangue temporariamente, até que seu Corpo 

de Desejos se torne dinamicamente ativo. Então, a Glândula Timo se atrofia e 

a criança extrai de seu próprio Corpo de Desejos a força marciana necessária. 

A partir desse momento, em condições normais, Urano, que é a oitava 

 
6 N.T.: O esterno (com “s”) é um osso plano e vertical localizado na linha média anterior do tórax, crucial 

para proteger órgãos vitais como o coração e pulmões, além de fixar as costelas. 



superior de Vênus e regente da Glândula Hipófise, assume a função do 

crescimento e da assimilação, da seguinte maneira: 

É sabido que todas as coisas, incluindo nossa alimentação, irradiam 

continuamente pequenas partículas que fornecem um índice da coisa de onde 

emanam, incluindo sua qualidade. Assim, quando levamos o alimento à boca, 

diversas dessas partículas invisíveis entram pelo nariz e, por meio da 

estimulação do trato olfativo, nos informam se o alimento que estamos prestes 

a ingerir é adequado ou não, alertando-nos para descartar alimentos com odor 

desagradável. Mas, além das partículas que nos atraem ou repelem o alimento 

por sua ação no trato olfativo através do olfato, há outras que penetram no 

osso esfenoidal7, atingem a Glândula Hipófise e iniciam a alquimia uraniana, 

pela qual uma secreção é formada e injetada na corrente sanguínea. Isso 

favorece a assimilação através do Éter Químico, afetando, assim, o 

crescimento e o bem-estar normais do Corpo Denso humano durante a vida. 

Às vezes, essa influência uraniana sobre a Glândula Hipófise é excêntrica e, 

portanto, responsável por crescimentos estranhos e anormais, que produzem 

as infelizes anomalias da Natureza que ocasionalmente encontramos. 

Mas, além de ser a causa dos impulsos espirituais que geram as manifestações 

físicas de crescimento mencionadas anteriormente, Urano, atuando através da 

Glândula Hipófise, também é responsável pelas fases espirituais de 

crescimento que auxiliam o ser humano desperto em seus esforços para 

penetrar através do véu dos Mundos invisíveis. Neste trabalho, contudo, ele é 

associado a Netuno, regente da Glândula Pineal e, portanto, será necessário, 

para elucidar adequadamente, que estudemos simultaneamente as funções da 

Glândula Tiroide, regida por Mercúrio, e a da Glândula Pineal, que está sob 

regência de sua oitava superior, Netuno. 

 
7 N.T.: O osso esfenoidal (ou esfenoide) é um osso ímpar e central na base do crânio, com formato 

semelhante a um morcego ou borboleta de asas abertas. Considerado a "pedra angular" da base craniana, 

ele se articula com quase todos os ossos do crânio. 



Que a Glândula Tiroide está sob a regência de Mercúrio, o Planeta da razão, se 

torna evidente quando compreendemos o efeito que a degeneração dessa 

Glândula tem sobre a Mente, como demonstrado nas doenças do cretinismo8 e 

do mixedema9. As secreções dessa Glândula são tão necessárias para o bom 

funcionamento da Mente quanto o Éter o é para a transmissão da eletricidade, 

ou seja, no plano físico da existência, onde o cérebro transmuta o pensamento 

em ação. O contato com os Mundos invisíveis e a expressão neles dependem 

da capacidade funcional da Glândula Pineal, que é inteiramente espiritual e, 

portanto, regida pela oitava superior de Mercúrio, Netuno, o Planeta da 

espiritualidade, que opera conjuntamente com a Glândula Hipófise, regida por 

Urano. 

Os Cientistas perderam muito tempo especulando sobre a natureza e a função 

destes dois pequenos corpos – a Glândula Hipófise e a Glândula Pineal – sem 

nenhum resultado, principalmente porque, como Mefistófeles diz, 

sarcasticamente, ao jovem que queria estudar ciências com Fausto: 

“Quem quiser conhecer as coisas vivas e as manusear, 

Procura primeiro o Espírito vivente que as anima e o expulsa; 

Fica, então com fragmentos sem Vida 

Porque lhes falta o Espírito Vital que as unia”. 

Ninguém pode, realmente, observar as funções fisiológicas de nenhum órgão 

nas condições existentes nos laboratórios ou nas mesas de operações, nem na 

sala de vivissecção ou dissecação. Para chegar a uma compreensão adequada, 

é necessário ver esses órgãos exercendo suas funções fisiológicas no Corpo 

 
8 N.T.: O cretinismo é uma condição grave resultante do hipotireoidismo congênito não tratado ou 

deficiência severa de iodo durante a gestação e primeira infância. Caracteriza-se por retardo mental 

irreversível, baixa estatura (nanismo), características faciais grosseiras e disfunção motora. O diagnóstico 

precoce via teste do pezinho é crucial para evitar danos permanentes. 
9 N.T.: O mixedema é um edema (inchaço) duro e elástico da pele e tecidos moles, causado por 

hipotireoidismo grave e prolongado. Caracteriza-se pelo acúmulo de substâncias (glicosaminoglicanos) na 

derme, resultando em inchaço na face, pálpebras, língua e, às vezes, pernas. O coma mixedematoso é a 

complicação extrema, sendo uma emergência médica com alta mortalidade. 



vivo, e isso só pode ser feito por meio da visão espiritual. Há vários órgãos 

que estão se atrofiando ou se desenvolvendo. Os primeiros mostram o 

caminho que já percorremos durante nossa evolução passada, enquanto os 

últimos são os indicadores, apontando para o nosso desenvolvimento futuro. 

Mas ainda existe outra classe de órgãos que não estão nem se degenerando 

nem se desenvolvendo: eles estão simplesmente adormecidos 

(espiritualmente) no momento presente. Os fisiólogos10 acreditam que a 

Glândula Hipófise e a Glândula Pineal estão se atrofiando porque encontram 

esses órgãos mais desenvolvidos em algumas formas inferiores de vida, como 

nos vermes, mas, na verdade, estão completamente equivocados. Alguns deles 

suspeitam que a Glândula Pineal está, de alguma forma, conectada com a 

Mente, porque contém certos cristais após a morte, e a quantidade era muito 

menor nas pessoas mentalmente pouco desenvolvidas do que nas pessoas com 

mentalidade normal. Essa conclusão é correta, mas o Clarividente sabe que o 

canal espinhal11 do ser vivo não está cheio de fluido; que o sangue não é 

líquido e que esses órgãos não têm cristais, enquanto o Corpo Denso está 

vivo. 

Essas afirmações são feitas com pleno conhecimento de que o sangue e a 

essência espinhal são líquidos quando extraídos do Corpo Denso, vivo ou 

morto, e que o conteúdo da Glândula Hipófise e da Glândula Pineal apresenta 

aspecto cristalizado quando o cérebro é dissecado. No entanto, a razão é 

semelhante àquela que faz com que o vapor extraído de uma caldeira se 

condense imediatamente ao entrar em contato com a atmosfera, e que o metal 

derretido fundido extraído de um forno de fundição se cristalize 

imediatamente ao ser retirado dele. 

 
10 N.T.: ou fisiologistas são profissionais da saúde especializado no estudo das funções, mecanismos e 

processos biológicos do corpo humano, visando otimizar o desempenho físico, saúde e bem-estar. Eles 

analisam dados funcionais, como cardiovasculares e musculares, para criar programas de treinamento, 

prevenir lesões e auxiliar na recuperação de atletas e pacientes. 
11 N.T.: O canal espinhal (ou vertebral) é uma cavidade no centro da coluna vertebral que acomoda a 

medula espinhal e as raízes nervosas. Ele percorre da cervical à lombar, protegido pelas vértebras. 



Todas essas substâncias são essências puramente espirituais quando se 

encontram dentro do Corpo; elas são etéricas e a substância que se encontra na 

Glândula Pineal, quando vista por meio da visão espiritual, aparece como luz. 

Além disso, quando um Clarividente contempla a Glândula Pineal de outra 

pessoa que também está exercendo suas faculdades espirituais, esta luz 

apresenta um brilho intenso e uma iridescência semelhante, mas que 

transcende em beleza, o mais maravilhoso espetáculo das luzes da Aurora 

Boreal12. Pode-se também dizer que as funções desse órgão parecem ter 

mudado ao longo da evolução humana. Durante as Épocas anteriores à nossa 

estadia atual na Terra, quando o Corpo Denso era uma coisa grande e flácida 

na qual o Espírito ainda não havia penetrado, mas estava presente apenas 

como uma sombra, havia uma abertura no topo do Corpo e a Glândula Pineal 

estava dentro dela. Era então um órgão de orientação, dando um senso de 

direção. À medida que o Corpo Denso se condensava, tornava-se cada vez 

menos capaz de suportar o calor intenso que prevalecia naquela Época, e a 

Glândula Pineal alertava quando o Corpo Denso se aproximava demasiado de 

uma das muitas crateras de vulcões e de erupções ativas que então irrompiam 

a fina camada de Terra, permitindo assim que o Espírito o guiasse para longe 

desses lugares perigosos. Era um órgão de orientação que operava pelo tato, 

mas o tato, desde então se distribuiu por toda a pele do Corpo Denso. Isso 

indica ao Cientista Ocultista que um dia os sentidos da audição e da visão 

também serão distribuídos de forma semelhante, de modo que veremos e 

ouviremos com todo o nosso Corpo e, assim, nos tornaremos ainda mais 

sensíveis nesses aspectos do que somos agora. 

Desde então, a Glândula Pineal e a Glândula Hipófise se tornaram 

temporariamente adormecidos (espiritualmente) para tornar o ser humano 

 
12 N.T.: A aurora boreal é um fenômeno luminoso natural no céu noturno, formado por partículas solares 

que interagem com o campo magnético e os gases da alta atmosfera terrestre nos polos. Visível em altas 

latitudes (Ártico) entre setembro e abril, especialmente de novembro a março, exibe luzes dançantes, 

comumente verdes, mas também roxas e vermelhas. 



alheio aos Mundos invisíveis enquanto aprende as lições proporcionadas pelo 

Mundo material. A Glândula Hipófise tem manifestado a influência uraniana 

esporadicamente em crescimentos físicos anormais, produzindo aberrações e 

monstruosidades de vários tipos, enquanto Netuno, atuando também de forma 

anormal através da Glândula Pineal, tem sido responsável pelo crescimento 

espiritual anormal de curandeiros, feiticeiros e Clarividentes involuntários 

quando dominados por espíritos de controles, que sempre produzem prejuízo 

espiritual àqueles. Quando despertadas para atividades normais, essas duas 

Glândulas Endócrinas abrirão a porta dos Mundos internos de maneira sã e 

segura, mas, nesse ínterim, a Glândula Tiroide, regida por Mercúrio, o Planeta 

da razão, contém as secreções necessárias para dar equilíbrio ao cérebro. 

No futuro, as Glândulas Endócrinas estão destinadas a desempenhar um papel 

proeminente; seu desenvolvimento acelerará grandemente a evolução, pois 

seus efeitos são principalmente mentais e espirituais. Estamos nos 

aproximando da Era de Aquário; o Sol, portanto, está começando a transmitir 

as vibrações altamente intelectuais desse Signo, o de Aquário, o que explica as 

intuições, premonições e transmissões telepáticas agora tão prevalecentes. Em 

última análise, esses fenômenos se devem ao despertar da Glândula Hipófise, 

regido por Urano, que é o regente de Aquário, e isso se tornará mais manifesto 

com o decorrer dos anos. 


