DOS 21 AOS 28 ANOS

Durante nossa existéncia terrestre estamos vivendo alternativamente nesse Mundo Fisico, ou seja, estamos
sob a Lei dos Ciclos Alternados a qual decreta a sucessdo de fluxo e refluxo, do dia e da noite, do verao e do

inverno, da vigilia e do sono.
Aqui semeamos as agdes € ganhamos experiéncias com respeito ao nosso hordscopo.

Dispomos dos seguintes instrumentos: um veiculo Espirito Divino, um veiculo Espirito de Vida, um veiculo

Espirito Humano, um veiculo Mente, um Corpo de Desejos, um Corpo Vital e um Corpo Denso.

E, atualmente, nosso Campo de Evolu¢ao se resume em trabalharmos somente em 3 Mundos: Mundo Fisico,

Mundo do Desejo e Mundo do Pensamento.

Todas as vezes que morremos neste Mundo Fisico, nascemos nos Mundos espirituais. Entdo, estamos
prontos a assimilar os frutos da nossa existéncia terrestre e incorpora-los como nossos poderes nos Mundos

espirituais.

Portanto, daqui n6s ja concluimos que nascimento € morte nessa vida terrestre nao sao mais do que
passagens de uma fase da nossa vida para outra e mais: a vida que agora nés vivemos nao € mais do que uma

das muitas da série.

E aqui que nos livramos do nosso Corpo Denso, levando conosco o seu Atomo-semente, resumo de tudo que
aprendemos. Nesse momento tudo que passamos nessa existéncia recém-terminada, e que estd gravado no

Atomo-semente do Corpo Denso, transferimos para o Atomo-semente Corpo de Desejos.
Terminada essa transferéncia nos livramos do nosso Corpo Vital, levando conosco o seu Atomo-semente.

Despertamos no Mundo do Desejo. Entramos no Purgatdrio, que se localiza nas trés Regides inferiores do
Mundo do Desejo. Repudiamos todos os desejos e as emocgdes inferiores, que resultaram em agdes ou ndo e
que resultaram em sofrimentos e dores aos outros, sentindo triplamente todo o mal que ocasionamos. A

resultado dessa atividade é chamada de consciéncia.

Apo6s o que entramos no nosso Primeiro Céu, que se localiza nas trés Regides superiores do Mundo do
Desejo. Assimilamos toda a gratidao, resultado de desejos e emogdes superiores, que resultaram em agdes
ou ndo e que resultaram em alegrias, gratiddes e regozijos dos outros, sentindo triplamente todo o bem que

ocasionamos. A quintesséncia do bem se transforma em benevoléncia e altruismo.

Depois nos livramos do nosso Corpo de Desejos, levando conosco somente o seu Atomo-semente. Entramos

no Segundo Céu, que se localiza na Regido Concreta do Mundo do Pensamento. Exercemos nosso poder



criador em toda sua plenitude. Ajudamos a criar novos Corpos, novos ambientes, nova flora e fauna para as

vidas futuras terrestres nossa e de outros seres humanos.
Em seguida, nos livramos da Mente levando conosco somente o Atomo-semente.
Ultrapassamos a Regiao central do Mundo do Pensamento, a conhecida Regido das Forgas Arquetipicas.

Entramos no Terceiro Céu, que se localiza Regido Abstrata do Mundo do Pensamento. Estamos sem
nenhum dos Corpos ¢ sem a Mente. Estamos Uno com Deus. A consciéncia de que o objetivo dessas
existéncias terrestres € a aquisicao de experiéncias ¢ a mais completa possivel. Estamos avidos para cumprir
as promessas que fizemos a nossos amigos ou inimigos; para colher a alegria ou sofrer a dor, que sdo os
frutos de nossas existéncias anteriores nesse Planeta Terra devido a li¢des (que nada mais € do que como
cumprir com as Leis de Deus aqui). Quando nos aparece uma possivel oportunidade, com a vontade que
temos para renascer, comeg¢amos o processo de mais um renascimento aqui. Os Anjos do Destino nos
fornecem uma indispensavel e necessaria ajuda: “como escolher a vida terrestre?”, “o que fazer para

renascer?” e “como ndo nos deixar desistir quando estivermos cegos para os Mundos espirituais?”

Do Mundo do Pensamento, utilizamos o Atomo-semente da Mente, colhendo materiais afins para construir
uma nova Mente. Do Mundo do Desejo, utilizamos o Atomo-semente do Corpo de Desejos colhendo

materiais afins para construir um novo Corpo de Desejos.

Da Regido Etérica do Mundo Fisico, nds utilizamos o Atomo-semente do Corpo Vital, colhendo materiais
afins de Eteres: Quimico e de Vida para o nosso Corpo Vital. Os materiais dos Eteres superiores: Luminoso
e Refletor sdo atraidos pelas for¢as que compde o nosso proximo principal Corpo, “o dourado vestido de

bodas”, o Corpo Alma.

Os Anjos do Destino modelam o nosso Corpo Vital, que dara a forma ao nosso Corpo Denso. Colocam o
Atomo-semente do nosso Corpo Denso na cabega do espermatozéide que fecundara o 6vulo. E a matriz do

novo Corpo Vital no utero da futura mae.

E estamos de volta, manifestados com os nossos veiculos: um veiculo Espirito Divino, um veiculo Espirito
de Vida, um veiculo Espirito Humano, um veiculo Mente, um Corpo de Desejos, um Corpo Vital e um

Corpo Denso.
Essa ¢ a nossa constitui¢do conhecida como sétupla.

Os Atomos-sementes estdo nas suas posi¢des de recepgio dos ensinamentos que adquiriremos: o Atomo-
semente do Corpo Denso na posigao relativa no apice do ventriculo esquerdo do coragdo; o Atomo-semente
do Corpo Vital na posigdo relativa no Corpo Denso, conhecida como Plexo Celiaco, Plexo Solar ou “boca
do estdmago”; o Atomo-semente do Corpo de Desejos na posigio relativa no Corpo Denso onde esta o

Figado; o Atomo-semente da Mente na posicio relativa no Corpo Denso onde esta o seio frontal.



Conectamos os nossos Atomos-sementes através de um Cordao, conhecido como Corddo Prateado, triplice
em sua constitui¢ao. Assim, nasce o Corpo Denso. Inicia-se a Infancia, primeiro periodo setenario (0-7).
Aqui, timidamente, comega a continuacdo do nosso trabalho de espiritualiza¢do do nosso Corpo Denso, ou
seja: trabalhamos através do nosso veiculo Espirito Divino no nosso Corpo Denso extraindo a quintesséncia
desse trabalho construindo, assim, mais um pouquinho da nossa Alma Consciente. Nao esquegamos das
duas palavras-chaves que devemos praticar, como educadores, ou exemplos, para os nossos irmaos (filhos
naturais ou espirituais) nesse primeiro periodo setendrio: para os pais ou responsaveis, através do exemplo;

estimulando os filhos a imitagao.

Por volta dos 7 anos o nosso novo Corpo Vital nasce. A pressao normal do ar retém o nosso Corpo Vital
dentro do nosso Corpo Denso mais do que nunca, cada um dos 4tomos prismaticos que compde os Eteres
Inferiores do nosso Corpo Vital Irradiam de si mesmos as linhas de forca que fazem voltear os atomos
fisicos em que estdo inseridos, provendo a vitalidade do nosso Corpo Denso. Quando estamos bem de satde,
a diregdo dessas linhas de forga estende-se além da periferia do nosso Corpo Denso (por volta de 4 cm).
Inicia-se a Puberdade, o segundo periodo setenario (7-14). Aqui, timidamente, comega a continuacao do
nosso trabalho de espiritualizacdo do nosso Corpo Vital, ou seja: trabalhamos através do nosso veiculo
Espirito de Vida no nosso Corpo Vital extraindo a quintesséncia desse trabalho construindo, assim, mais um
pouquinho da nossa Alma Intelectual. Nao esquecamos das duas palavras-chaves que devemos praticar,
como educadores, ou exemplos, para os nossos irmaos (filhos naturais ou espirituais) nesse segundo periodo

setendrio: para os pais ou responsaveis, autoridade; estimulando em os filhos o discipulado.

Por volta dos 14 anos, nasce o nosso Corpo de Desejos. Inicia-se a Adolescéncia, o terceiro periodo
setenario (14-21). Aqui, timidamente, comega a continuagdo do nosso trabalho de espiritualizacdo do nosso
Corpo de Desejos, ou seja: trabalhamos através do nosso veiculo Espirito Humano no nosso Corpo de
Desejos extraindo a quintesséncia desse trabalho construindo, assim, mais um pouquinho da nossa Alma
Emocional. Comega a primeira luta interna, entre: o Corpo Vital (construindo o Corpo Denso) e o Corpo de
Desejos (destruindo o Corpo Denso). Resultado disso: consciéncia no Mundo Fisico. Nao esquecamos das
duas palavras-chaves que devemos praticar, como educadores, ou exemplos, para os nossos irmaos (filhos
naturais ou espirituais) nesse terceiro periodo setenario: para os pais ou responsaveis, pelo conselho (ou

sugestdo); estimulando os filhos a valorizar o exemplo.

Até aqui nossa Mente ndo nasceu, esta latente. Todos os nossos pensamentos e ideias sdo nutridos por
material mental fornecido pela Mente Macrocosmica que nada mais ¢ do que a Regido Concreta do Mundo
do Pensamento. Em torno dos 21 anos nasce a Mente, e se atinge a maioridade, pois até a lei também
reconhece esta como a idade minima para a maioridade do individuo, e para que esse possa exercer as suas

prerrogativas de cidadao.



E importante notar que o calor apropriado para a nossa (nds, Ego) expressao real ndo se manifesta enquanto
a Mente ndo tenha nascido da Mente Concreta macrocdésmica, quando nao atingimos, aproximadamente,

vinte e um anos.

Inicia-se o quarto periodo setendrio (21-28). Comega a segunda luta interna, entre: a Mente, voando de uma
descoberta material para outra, ansiosa, satisfazendo apenas com explicagdes materialmente demonstraveis
sobre o mundo e o Coragdo, que sente, instintivamente, que algo de maior existe e, aspira aquilo que

pressente como verdade. Resultado disso: a busca incessante do equilibrio entre cabeca e coragao.

Com o foco despertado — a Mente, o foco pelo qual nos, Egos, trabalhamos sobre as ferramentas, 0os nossos
Corpos — 0 nosso trabalho de espiritualizagdo dos nossos trés Corpos se torna mais efetivo e eficiente: pela
Observacao e da acdo reta e, com isso, da experiéncia, cresce a nossa Alma Consciente; pelo Discernimento
(distinguir aquilo que ¢ essencial daquilo que ndo tem importancia) e do cultivo de bons hébitos cresce a
nossa Alma Intelectual; e pela devogao a ideais elevados (que nos ajuda a restringir os nossos instintos

animais) expressando somente desejos superiores, crescer nossa Alma Emocional.

Se até aos 21 anos temos a desculpa de ainda sermos manipulados exteriormente devido a algum veiculo
ainda latente, ou algum polo de algum veiculo ainda inativo agora ndo temos mais. Mais do que nunca,
daqui para frente, estamos sob a Lei da Consequéncia. A partir daqui somos um ser com todos os
instrumentos ativos, prontos para serem utilizados. Cabe a nos, a nossa vontade, utilizarmos bem ou ndo tais

Instrumentos.

Se todos os cuidados que apontamos nos trés periodos setendrios anteriores foram tomados torna-se mais
facil atuarmos nesse quarto periodo setenario, no tocante aos cuidados com os nossos veiculos para melhor

utiliza-los como instrumentos de aprendizagem nessa existéncia.



