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Estudos Bíblicos Rosacruzes: Significância Esotérica de alguns pontos - Evangelho Segundo S. 

Mateus: Capítulo 6 - Versículos de 1 a 6 

Introdução 

Reafirmemos o motivo principal pelo qual nós, Estudantes Rosacruzes, nos dedicamos ao estudo e à 

colocação em prática na nossa vida dos Ensinamentos contidos na Bíblia. 

O motivo principal é porque a Bíblia foi nos dada pelos Anjos do Destino que estando acima de todos os 

erros dão a cada um e a todos exatamente o que necessitam para o seu desenvolvimento. Por conseguinte, 

se procurarmos a Luz, a encontraremos na Bíblia. 

Para podermos estudar a Bíblia inteligentemente, é necessário que nos aproximemos dela com a nossa 

Mente aberta.  

Os pontos de vista preconcebidos, que consideram as versões e traduções das Escrituras como única, 

verdadeira, infalível e inspiradora Palavra de Deus, em geral são nuvens que poderão cegar aqueles que 

nela procuram, no estudo cuidadoso e isento de preconcepções, a iluminação real.  

Apesar das interpolações verificadas nas Escrituras, a despeito das más traduções feitas, nela existem 

pérolas de inestimável valor que, para o Estudante Rosacruz que realmente procura estudá-las, serão como 

uma recompensa. 

É por isso que temos que ter um profundo conhecimento da Filosofia Rosacruz para conseguirmos extrair a 

significância esotérica contina nos Ensinamentos Bíblicos. 

Trecho do Texto do Capítulo 6 

1Guardai-vos de praticar a vossa justiça diante dos homens para serdes vistos por eles. Do contrário, não 

recebereis recompensa junto ao vosso Pai que está nos céus. 2Por isso, quando deres esmola, não te ponhas 

a trombetear em público, como fazem os hipócritas nas sinagogas e nas ruas, com o propósito de serem 

glorificados pelos homens. Em verdade vos digo: já receberam a sua recompensa. 3Tu, porém, quando deres 

esmola, não saiba a tua mão esquerda o que faz a tua direita, 4para que a tua esmola fique em segredo; e o 

teu Pai, que vê no segredo, te recompensará.  

5E quando orardes, não sejais como os hipócritas, porque eles gostam de fazer oração pondo-se em pé nas 

sinagogas e nas esquinas, a fim de serem vistos pelos homens. Em verdade vos digo: já receberam a sua 

recompensa. 6Tu, porém, quando orares, entra no teu quarto e, fechando tua porta, ora ao teu Pai que está 

lá, no segredo; e o teu Pai, que vê no segredo, te recompensará. 
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O que é indispensável compreender da Filosofia Rosacruz para entendermos as significâncias 

esotéricas desse trecho sob estudo 

Notemos que para compreendermos esses Ensinamentos nesses versículos é indispensável que 

compreendamos o que é a nossa Personalidade e a nossa Individualidade, segundo os Ensinamentos 

Rosacruzes. 

Pois, como veremos, é justo na questão de tratamento da nossa Individualidade é que conseguiremos sair 

da situação de risco de cristalização, de ignorância e de dificuldades em caminhar para frente e para cima 

rumo a conquistar a Região Etérica do Mundo Físico, que é o nosso próximo objetivo nesse Esquema de 

Evolução. 

Então vamos lá: aqui estão os Mundos e suas Regiões onde atualmente temos nossos veículos que 

utilizamos nesse Esquema de Evolução. 

Lembremos sempre o que nós somos: cada um de nós é um Espírito Virginal da Onda de Vida humana 

manifestado aqui da mesma forma que Deus nosso Criador 

está manifestado: de forma Tríplice. 

Assim, no Mundo do Espírito Divino funcionamos porque 

temos um veículo formado de material desse Mundo e 

chamamos esse veículo de Espírito Divino. E para fazer 

esse veículo evoluir temos a sua contraparte inferior que é o 

Corpo Denso, por isso é que funcionamos na Região 

Química do Mundo Físico. 

Da mesma forma, temos o veículo Espírito de Vida, para 

funcionarmos no Mundo do Espírito de Vida. E para fazer 

esse veículo evoluir temos a sua contraparte inferior que é o 

Corpo Vital, por isso é que funcionamos na Região Etérica 

do Mundo Físico. 

Seguindo o raciocínio, temos o veículo Espírito Humano, para funcionarmos Região Abstrata do Mundo do 

Pensamento. E para fazer esse veículo evoluir temos a sua contraparte inferior que é o Corpo de Desejos, 

por isso é que funcionamos no Mundo do Desejo. 

Note que agora fica clara nossa manifestação Tríplice, como Deus, nosso criador está manifestado: Espírito 

Divino, Espírito de Vida e Espírito Humano.  
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E é justamente essa nossa manifestação (que é o que somos como Espírito Virginal manifestado) que 

chamamos de Individualidade. 

Agora, para conseguirmos atuar nos nossos três Corpos e obter de cada um deles o alimento necessário 

para alimentar os nossos 3 veículos espirituais temos o veículo Mente. 

E é esse conjunto: o Tríplice Corpo e a Mente que chamamos de Personalidade. 

Devido a termos criado problemas de atuação da Mente onde a contaminamos com o Corpo de Desejos 

(hoje difícil de manifestar um pensamento aqui que não esteja contaminado pelo desejo, sentimento ou pela 

emoção elaborados de materiais das 3 Regiões inferiores do Mundo do Desejo), a Personalidade nos puxa 

para baixo, para a cristalização, para o atraso e para a ignorância. 

Também chamamos a Personalidade de “eu inferior”. E a Personalidade, nós construímos uma nova a cada 

renascimento aqui e é composta das nossas qualidades conquistadas em vidas passadas, bem como nossos 

defeitos, maus hábitos, nossas dificuldades, nossas lições a aprender. E é por isso que ela é a raiz de todo 

nosso sofrimento, nossa dor e tristeza, justamente devido ao nosso modo ignorante de conduzir as nossas 

faculdades quando estamos renascidos aqui. 

Por outro lado, chamamos a Individualidade de “Eu superior”. Atualmente, sempre é a mesma a cada 

renascimento aqui. Especialmente em uma Escola como a Fraternidade Rosacruz somos treinados a usá-la 

para nos impulsionar a uma vida de “reto pensar, reto sentir e reto agir”. E, assim, por meio dela que 

vivenciamos o cumprimento das Leis de Deus. 

Para facilitar essa distinção e como Cristo Jesus nos ensinou a lidar com isso, vamos, agora, estudar a 

significância esotérica em como devemos nos comportar como Cristão quando queremos, de fato, praticar 

as qualidades Cristãs da compaixão, misericórdia, solidariedade, partilha. 

A Significância Esotérica de “Por isso, quando deres esmola, não te ponhas a trombetear em público, 

como fazem os hipócritas nas sinagogas e nas ruas, com o propósito de serem glorificados pelos 

homens.” 

Antes de tudo, vamos definir o conceito da palavra “esmola” que Cristo Jesus utiliza aqui, que é uma 

palavra que vem do grego antigo e significa exatamente: compaixão, misericórdia, solidariedade, partilha. 

Note: nada a ver com dinheiro, moeda ou algo desse tipo que hoje se costuma usar para astutamente reduzir 

o valor do conceito da palavra “esmola”. 
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Uma das significâncias esotéricas desses versículos nós podemos condensar justamente no motivo, na 

razão da causa que a Fraternidade Rosacruz preconiza como: “Servir amorosa e desinteressadamente 

(portanto, o mais anônimo possível) o irmão ou a irmã que está ao seu redor, buscando servir a divina 

essência oculta nele ou nela – que também está dentro de nós – e que é a base da Fraternidade que Cristo 

nos trouxe.” 

Trabalhar na maior discrição possível...se necessário “falar”, mas o mínimo possível. Ação, obra e atos é o 

segredo do bom serviço prestado. Esforçar-se o máximo para inserir os Ensinamentos Rosacruzes no dia a 

dia na vida do Estudante Rosacruz e não impor isso na vida dos que estão ao seu entorno de modo a 

realizar a máxima: “uma palavra convence, mas um exemplo arrasta”. 

Desenvolver-se para se tornar um Auxiliar Invisível, inicialmente inconsciente nos Mundos espirituais, mas 

com o exercício de ser um postulante a Auxiliar Visível durante o dia, criar musculatura espiritual para se 

tornar um Auxiliar Invisível consciente nos Mundos espirituais. 

A Significância Esotérica de “... a fim de serem vistos pelos homens.” 

Se aplicarmos o que entendemos sobre Personalidade e Individualidade, fica claro que nessa sentença há 

um exemplo da nossa Personalidade nos condicionando a se satisfazer pela ilusão 

mundana de prestígio, de elogio e de parecer uma boa pessoa. 

E como não cair nessa armadilha? Três ações cotidianas que nos ajudam aqui: 

1.Tomar consciência desse nosso comportamento ilusório e que não interessa mais para esse momento do 

Esquema de Evolução (foi importante sim, mas há milhares de anos atrás na Época Atlante, antes de 

atingirmos o Nadir da Materialidade). Agir assim, hoje, é se cristalizar, se atrasar na Evolução. 

2.Praticar o Exercício Esotérico da Observação imparcial de nós mesmos, negando a querer ser visto, 

buscar a fama mundana, a se satisfazer com consolações humanas (a única que vale a pena é a consolação 

divina). 

3.Não se justificar (que é a astúcia que praticávamos na Época Atlante, disfarçada), não se julgar (se o 

evento marcou você, com certeza, aparecerá como efeito/causa no Exercício esotérico de Retrospecção que 

o Estudante Rosacruz faz todas as noites) ...apenas observar “de fora” sendo sincero com você mesmo. 

Repetindo, repetindo e repetindo chegará um momento em que obteremos o conhecimento do 

que é verdade e do que é ilusão, pois estaremos praticando o Exercício Esotérico Rosacruz do 

Discernimento. Com isso alcançamos o posicionamento de estar no aqui e agora, no presente, 
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que é a única base da eternidade, além de termos a consciência de quem faz o bem somos nós, o “Eu 

superior” e que o que vale é acumular tesouros nos céus e jamais aqui. 

A Significância Esotérica de “...já receberam a sua recompensa.” 

A pergunta que surge aqui é: “de quem já se recebeu a recompensa” se se age desse modo? 

A resposta é curta e grossa: do Mundo! 

E em forma de uma, duas e/ou das três dimensões que hoje movimenta muita gente: poder mundano, fama 

mundana e/ou fortuna mundana. Com certeza, somos nós, por meio da Personalidade que queremos 

retribuição, queremos pagamento e/ou queremos reconhecimento. 

Ou seja, ela nos faz “amar para sermos amados”; ela nos “faz amar quando somos amados”; é por ela que 

buscamos “a retribuição no amor”. É ela que nos impede de entender que “o amor é a própria recompensa”. 

Ela distorce o conceito do que é “amor”, como Cristo nos ensinou – que “o dar gera o receber”! 

E se assim nos comportamos na nossa vida, então não teremos recompensa no Primeiro Céu, ou seja, nossa 

recompensa não estará nos Mundos espirituais e, portanto, não redundará em benefícios para as próximas 

vidas. 

A Significância Esotérica de “...entra no teu quarto e, fechando tua porta.” 

Note o Ensinamento de Cristo Jesus aqui: a importância do recolhimento individual. Ou seja: no seu 

íntimo, onde ninguém pode entrar ou penetrar, a não ser você mesmo. 

Repare essa liberdade interior que só você poder tirar, se quiser não ser livre! É só assim que você 

consegue fazer sua Personalidade se aquietar, se fazer humilde, servir ao que você realmente é: o Eu 

superior, a Individualidade. 

Assim, sempre ore em silêncio, sem demonstração externa que evidenciem que você está orando. 

E o processo aqui é muito simples: 

1. Primeiro, escolha um lugar de preferência você deve ficar de frente para 

o oeste (direção do pôr do Sol) 

2. Segundo ore e oficie os Rituais da Fraternidade Rosacruz (que também 

são orações científicas). E faça isso sempre nesse mesmo lugar, todos os 

dias. Quanto maior a frequência, mais rápido e mais intenso serão os 
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resultados. Pois esse bom hábito repetido: forma em torno desse lugar um santuário invisível, um templo: 

um Templo Solar, com uma egrégora visível por qualquer Clarividente voluntário treinado. E isso impregna 

o local com vibrações espirituais elevadas, tornando o lugar agradável de se estar, resultado das vibrações 

mentais e emocionais em assuntos espirituais e elevados. 

A Significância Esotérica de “...ora ao teu Pai que está lá, no segredo.” 

Afinal orar é escutar o Cristo dentro de nós, o Cristo interno que estamos construindo pouco a pouco com 

persistência, disciplina, fidelidade e muita força de vontade. 

E aqui vemos o motivo de orar em silêncio é por meio da Individualidade, nunca por meio da 

Personalidade. Se prestarmos bem atenção há um sinal claro de que estamos orando corretamente: sentimos 

uma harmonia indescritível; sentimos uma paz que ultrapassa qualquer tipo de compreensão. 

Para que você não destrua tudo que construiu e tenha que começar tudo de novo não conte a ninguém o que 

acontece durante a oração. Afinal, essa tentação (que muitos caem) é a Personalidade que quer se mostrar! 

E isso é profanação e atrasa o seu desenvolvimento grandemente. 

 

A Significância Esotérica de “...o teu Pai, que vê no segredo, te recompensará.” 

Quando aprendemos a orar corretamente (usando o que somos a Individualidade, e não o que achamos que 

somos, a Personalidade) os resultados surgirão! 

Para isso nunca, jamais peça coisas materiais (mesma as disfarçadas que indiquem “posse”). Como 

estímulo e modelo perfeito mire no exemplo de Salomão: pediu Sabedoria e todo “o resto vem por 

acréscimo”. 

Não tenha tendências imediatistas. Pense, quantas vezes você achou que uma coisa que você gostaria que 

acontecesse, depois lá na frente você deu graças a Deus que não aconteceu! Assim, a dimensão de tempo 

que você deve utilizar na oração é o Tempo de Deus. 
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O ciclo virtuoso que você pode construir aqui é o seguinte: 

1. “ore sem cessar”, como aprendemos nos Ensinamentos Bíblicos 

2. com isso há o crescimento da nossa consciência 

3. Aos poucos o que está no íntimo se vai extravasando. Essa é 

“recompensa” que percebemos!  

4. Isso resulta em uma transformação interior, onde a nossa 

Personalidade se torna passiva, ou seja, serva da nossa 

Individualidade. 

5. Assim, o foco na Individualidade para a nossa vida aqui na Terra se torna um bom hábito que não 

conseguimos viver mais sem praticá-lo. 

Muitos outros pontos de significância Esotérica para os Estudos Bíblicos Rosacruzes existem nesse 

Capítulo, mas como se repetirá ao longo desse Evangelho e dos outros que estudaremos, a fim de não ficar 

extenso – e, também, porque em outras partes do Novo Testamento alguns desses eventos é mais detalhado 

– vamos tratá-los nesses momentos mais oportunos. 

Você pode complementar esse Estudo assistindo o vídeo no nosso canal do YouTube (Canal de Vídeos da 

Fraternidade Rosacruz em Campinas-SP-Brasil) da nossa Reunião de Estudos Bíblicos, onde há mais 

informações e ótimas perguntas para se aprofundar nesses assuntos. Eis o link: Estudos Bíblicos 

Rosacruzes: Significância Esotérica de alguns pontos - Evangelho Segundo S. Mateus: Capítulo 6 - 

versículo de 1 a 6. 

https://www.youtube.com/@fraternidaderosacruzcampinasbr/videos
https://www.youtube.com/@fraternidaderosacruzcampinasbr/videos
https://youtu.be/aXtSI9OuqAM?si=HBZMU8wlVXw1khTr
https://youtu.be/aXtSI9OuqAM?si=HBZMU8wlVXw1khTr

