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A Fraternidade Rosacruz é uma escola de filosofia Cristã, que tem por finalidade divulgar a filosofia dos 

Rosacruzes, tal como ela foi transmitida ao mundo por Max Heindel. Exercitando nosso papel de Estudantes da 

Filosofia Rosacruz, o Centro Rosacruz de Campinas-SP-Brasil, edita o informativo: Ecos. 

 

 Informação 

Em 05/Marco/2023, reiniciamos as atividades presenciais em nossa sede 

Endereço: Avenida Francisco Glicério, 1326 – Centro – Conj. 82 – Campinas – SP  

As reuniões presenciais abertas ao público, ocorrem aos domingos as 17hs, 

sendo necessário avisar antecipadamente pelo fone: 19 9918504932 ou 19 

99711 8870 ou pelo email: fraternidade@fraternidaderosacruz.com. Sejam 

todos bem-vindos! 
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Atividades gerais ocorridas em nosso Centro, no mês de fevereiro/2023: 

 

• Dia 05/02 – 17 hs - Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos – Capítulo XIX –Christian Rosenkreuz e a Ordem 

Dos Rosacruzes - O Simbolismo da Rosacruz 

• Dia 12/02 – 17 hs - Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos – Capítulo XIX – Christian Rosenkreuz e a 

Ordem dos Rosacruzes - Exercícios Noturno e Matinal efetuados pelo Aspirante Rosacruz  

• Dia 26/02 – 16 hs – Reunião de Probacionista 

• Dia 26/02 – 17 hs – Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos – Capítulo XIX – Christian Rosenkreuz e a 

Ordem dos Rosacruzes - O Poder de Cura Definitiva 

• Publicações de textos no nosso Site (www.fraternidaderosacruz.com) e nas nossas Redes Sociais:  

https://www.facebook.com/fraternidaderosacruz/ 

https://business.facebook.com/FraternidadeRosacruzCampinas/ 

https://www.instagram.com/frc_max_heindel/ e 

https://www.youtube.com/c/TutoriaisEstudosFraternidadeRosacruzCampinas 

• Correção de lições dos Cursos (Filosofia, Bíblia e Astrologia) on line em andamento 

• Respostas às dúvidas dos leitores (via e-mail, no site, nas redes sociais) 
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• Oficiação dos Rituais Devocionais (incluindo Hino de Abertura, do Signo do mês solar e Hino de 

Encerramento) 
 

 

Março – Sol transitando pelo Signo de Áries 

Dado que é o Signo inicial do Zodíaco, Áries é o lugar de todo começo. No ciclo anual do passo solar através dos 

doze Signos, Áries indica o princípio do ano espiritual.  

Quando o Sol entra em Áries anuncia a gloriosa Ressurreição, 

começando a estação anual da transmutação. 

As palavras-chave para Áries são pureza e sacrifício, e seu símbolo, o 

cordeiro ou o carneiro. Como a vinda do Senhor Cristo à Terra 

ocorreu durante a Dispensação de Áries, Ele foi denominado o Bom 

Pastor. A representação familiar o mostra com um cordeiro nos 

braços. 

A Hierarquia de Áries contém um modelo arquetípico do ser humano, 

como criado “à imagem e semelhança de Deus”. Esse modelo se 

tornará cada vez mais manifesto durante a Nova Era. Como já foi dito, as seis constelações que estão sobre o 

Equador trazem consigo os modelos cósmicos do que há de se manifestar sobre a Terra; as seis constelações 

que estão abaixo do Equador contêm esses modelos em miniatura, por assim dizer, e as Hierarquias dessas seis 

constelações meridionais trabalham com a humanidade para conseguir a plena realização desses modelos aqui 

na Terra. Por exemplo: a Hierarquia de Áries mantém o modelo perfeito do novo ser humano Crístico, 

enquanto Libra, o Signo oposto a Áries e o lar dos Senhores da Individualidade, está fazendo descer esse 

modelo cósmico de Áries, e ajudando o ser humano a trazê-lo à manifestação. 

 

Conceito Rosacruz do Cosmos – Capítulo XIX –Christian Rosenkreuz e a Ordem Dos 

Rosacruzes - O Simbolismo da Rosacruz 

1. Qual a diferença entre Símbolo e Emblema? 

Emblema: É a representação física – uma figura que pode ser pintada, gravada ou bordada. É uma imagem 

representativa. 
Símbolo: Para ser compreendido com profundidade, precisa ser interpretado 
É a representação de uma verdade espiritual.  
Seus significados: 

• encontram eco em nosso interior,  

• provocam vivências internas, reações espirituais 
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• No íntimo reconhecemos algo familiar, que está sendo gravado em nossa persona ou natureza 
humana 

A força comunicada pelos símbolos é que tem eternizado o Cristianismo 
 

2. Se o símbolo não pode ser exposto publicamente, como estamos então 

usando a figura nos slides do estudo dominical? 

Porque aqui o símbolo não está completo. Ele está sem a Rosa Branca, 

portanto ele é apenas uma figura e não o símbolo em si, como o entendemos 

no seu valor e finalidade. 

 

3. E por que o Símbolo com a rosa branca não pode ser exposto publicamente? 

Porque todo símbolo devocional traz uma grandeza de significado e nos convida a unirmos num ideal e 

buscarmos alcançar um grau de espiritualidade, que nos permite renunciar aos nossos desejos e passar a 

servir a humanidade.  

4. Visto em toda sua plenitude, o maravilhoso Símbolo da Rosacruz, contém 3 elementos. Quais são eles? 

• a chave da evolução passada do ser humano,  

• sua presente constituição e desenvolvimento futuro, e mais  

• o método de sua obtenção 

5. Escrito sobre a entrada de um templo grego de Mistérios encontraram escrito: “Ser humano, conhece a ti 

mesmo”. O que significa essa frase? 

Esse lema, bem compreendido, mostra as razões da queda do ser humano no desejo, na paixão e no 
pecado, e dá a chave de sua liberação. 
É análogo ao ensinado na Fraternidade Rosacruz, onde temos as rosas sobre a cruz indicando o caminho da 
libertação.  
Contudo, para conhecer a si mesmo não é somente necessário que o ser humano conheça o seu corpo 
físico, mas também todos os veículos invisíveis dele, que são as causas de seus pensamentos, sentimentos, 
desejos, emoções e palavras.  
O estudo de todos esses veículos lhe proporciona uma ideia da grandeza espiritual que temos, pois somos 
centelha de Deus. 

6. Em que Período do nosso Esquema de Evolução, seremos capazes de criar formas? 

• No Período de Júpiter, o ser humano funcionará em Corpo Vital, como funciona agora 
em Corpo Denso.  
O ser humano poderá imaginar formas que viverão e crescerão como as plantas. 
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• No Período de Vênus, o ser humano funcionará em Corpo de Desejos – que alcançará a 

sua perfeição –, como funciona agora em Corpo Denso. 

O ser humano poderá criar coisas com vida, sensíveis e com capacidade de crescer. 

• No Período de Vulcano, o ser humano funcionará na Mente – que alcançará a sua 

perfeição –, como funciona agora em Corpo Denso. 

No Período de Vulcano o ser humano poderá imaginar a criação de seres que viverão, 
crescerão, sentirão e pensarão. 

 

 

Conceito Rosacruz do Cosmos – Capítulo XIX – Christian Rosenkreuz e a Ordem 

dos Rosacruzes - Exercícios Noturno e Matinal efetuados pelo Aspirante Rosacruz  

1. Podemos fazer os exercícios eSotérico em grupo? 

Na Fraternidade Rosacruz o crescimento espiritual é individual, depende somente do esforço de cada um. 

2. Após ler como se faz os exercícios quer dizer que já aprendi a fazê-los? 

A única maneira de aprender os exercícios eSotéricos, é fazendo. Eles são um processo muito individual. 

3. É importante fazer todos os exercícios, por quê? 

Há intersecções positivas. Um Exercício Esotérico potencializa o outro e facilita a sua execução. Exemplos: a 

Concentração auxilia na Retrospecção. A Observação auxilia na Concentração. E assim por diante. 

4. Qual é o real objetivo dos exercícios Esotéricos Rosacruzes? 

Todos os Exercícios Esotéricos da Fraternidade Rosacruz têm um único objetivo: fazer com que os 

estudantes alcancem o autodomínio, o autocontrole. 

5. O que é Retrospecção? 

• do termo latino: retrospectare, “significa olhar 

para trás “, observação, análise de fatos, 

acontecimentos relativos ao passado...  

• Fatos que não se alteram mais, não é possível 

modificá-los, porém é nosso dever usá-los como 

bússola, para evitarmos que o leite se derrame, 

evitarmos as próximas, não ficarmos nos 

lamentando e chorando pelo leite já derramado. 
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O Exercício Esotérico mais valioso dos métodos para adiantar o Aspirante no caminho da realização e 

evolução.  

• O indivíduo que pratica regularmente o Exercício Esotérico de Retrospecção: 

o Passa por uma transformação e reformulação de caráter.  

o Passa por um despertar espiritual, e segue em passos largos na sua caminhada evolutiva,  

o Adianta-se em sua evolução, passa a ser vanguardeiro, caminha na frente. 

o Após 6 meses da prática diária do exercício de retrospecção, a reforma interna será imensa, e será 

perceptível a mudança: mudam-se se os valores, os comportamentos, o jeito de ser, pois a reforma 

foi interna. 

o Poderá aprender lições dessa e de vidas futuras. 

6. “Porque devemos praticar o Exercício Esotérico de Retrospecção?” 

Porque o Exercício Esotérico de Retrospecção é considerado um exercício para elevação da alma e do 

caráter. 

E como ser humano, nosso grande objetivo é a evolução, é caminharmos para frente e para cima, isso quer 

dizer avançar em nossa vida física e nos autodominarmos.  

Estarmos em plena posse do nosso autocontrole, permitindo assim as que rosas floresçam em nossa cruz, 

ou seja, que nosso sangue (veículo do Ego) seja purificado de todo desejo. 

7. O que é Concentração? 
Concentração é a capacidade que uma pessoa tem 
de manter seu pensamento num único assunto, com 
disciplina, sem permitir que esse se desvie para 
outras coisas. 
Tem como objetivo manter o Corpo Denso no 
mesmo grau de inércia e insensibilidade que 
experimenta durante o sono, embora o espírito no 
interior esteja perfeitamente desperto, alerta e 
consciente 

8. “Porque devemos praticar o Exercício Esotérico de Concentração” 

Para exercitarmos o controle sobre nós mesmos, sendo mais preciso do Mundo do Desejo, através da visão 

e contato com tal Mundo, poderemos investigar e tirar nossas próprias conclusões e nos tornarmos um 

Auxiliar Invisível consciente, servindo amorosa e desinteressadamente. A obra é grande e os Auxiliares que 

estão dispostos a pagar o preço são poucos.  

“Apressa-te pois o mundo precisa de ti” 

9. Por que logo ao despertar é a ocasião mais propicia para executar o Exercício Esotérico de Concentração? 
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Lembremos que durante o sono as correntes do Corpo de Desejos fluem, e seus vórtices giram e se 

movimentam com enorme velocidade, e assim que penetra no Corpo Denso, suas correntes são quase 

paralisadas pela matéria densa e pelas correntes nervosas do Corpo Vital que transmitem as mensagens do 

e para o cérebro. 

Deste modo estabelecemos a condição necessária para os centros de percepção do Corpo de Desejos 

poderem começar a girar dentro do Corpo Denso. 

Atingindo esse ponto de abstração, os centros de percepção do Corpo de Desejos começam a girar 

lentamente dentro do Corpo Denso, tomando, portanto, seus próprios lugares. 

 

 

Conceito Rosacruz do Cosmos – Capítulo XIX – Christian Rosenkreuz e a Ordem 

dos Rosacruzes - O Poder de Cura Definitiva 

1. Qual é a missão da dor e do sofrimento? 

São destinados a nos ensinar as lições necessárias para o nosso avanço a alturas mais elevadas na escala da 
evolução. 

2. Nos tempos da Grécia antiga os Sacerdotes tinham uma dupla função?  

O ofício sacerdotal, nestes tempos, sempre esteve intimamente ligado, também à cura. Os sacerdotes eram 

também os “homens da medicina”. 

3. Em tempos anteriores, como um verdadeiro e santo sacerdote interagia com os doentes e os doentes com 

o sacerdote? 

Sendo o coração do sacerdote caloroso e amoroso com os doentes e suas orientações eram mais potentes, 
devido à fé do paciente em seu ofício sacerdotal. 

4. Qual a condição que a humanidade deverá ter para resolver os 
problemas de saúde? 
A humanidade, como um todo, deverá aprender a viver em 

harmonia com as leis do amor e da vida para que nunca fiquem 

doentes e desfrutem de uma perfeita saúde. 

5. Existe outros meios de cura que não dependa apenas da medicina 
tradicional para a cura das doenças? 
Sim, outros sistemas surgiram que dependem inteiramente da Cura Total Mental, consistindo no treino 

para a remoção de estados prejudiciais e na substituição por planos e propósitos saudáveis e interesses 

gratificantes. 

6. Como os Remédios devem ser preparados para se ter mais sucesso no tratamento de doenças? 
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As doenças podem ser tratadas com mais sucesso por remédios previamente preparados sob condições 

quando os raios dos Astros são propícios (ou favoráveis) do que quando os remédios são preparados sob 

condições astrais desfavoráveis. 

7. Baseado na filosofia da Fraternidade Rosacruz, que procedimento motivado pelo êxito um médico deveria 
também empregar como auxiliar dos remédios? 
Deveria empregar a Sugestão e o método espiritual como auxiliar dos remédios, para obter mais êxito. 

Procedimento utilizado por Esculápio, Cristo Jesus, Paracelso... 

8. Sendo a enfermidade uma manifestação da ignorância, o que vem a ser a cura definitiva?   
A cura definitiva é uma demonstração do conhecimento aplicado, que é a única salvação.  

9. Para os possuidores da faculdade sanadora e que fazem o voto de assistir a todos com o melhor de suas 
capacidades; podem participar do trabalho de curar definitivamente, qual trabalho é reservado, para os 
que não possuem esta faculdade?  
Trabalham ativamente em muitos outros setores, como auxiliares no trabalho de cura e, também, que 

nunca cobrem pelos seus serviços e sempre trabalham em segredo e silêncio, sem alardes e rufos de 

tambores. 

 

Alguns Artigos Publicados nas redes sociais no mês de fevereiro: 

Ondas de Vida em Evolução 

A Natureza (o Deus invisível) é uma fonte renovada de alegria e rejuvenescimento para as Ondas de Vida que 
estão evoluindo aqui, dentre elas, destaquemos quatro: mineral, vegetal, animal e humana. 

É lindo neste Mundo Físico apreciar o espetáculo que a Natureza nos 
dá. Espetáculo que não pagamos nada para assistir, a toda hora e me 
todo lugar! 

 Ela pode ser agredida de muitas formas, porém vinga-se divinamente 
apresentando a cada novo dia, um novo espetáculo: a flor que cresce à 
beira do asfalto, a rosa que explode do chão duro e quente, o verde 
que teima em introduzir-se no cinza dos prédios, os 
pássaros...resistindo, resistindo, também saúdam alegres mais um dia  
nessa selva de pedra, asfalto, concreto, etc., um pôr-do-sol que colore 
o céu da tarde, lembrando o Céu de Deus, que ainda manda a brisa 
suave acariciar as copas das árvores. 

Mas muitos não veem por que se fecham em condomínios, prédios 
cada vez mais trancados, com grades, muros altos, cercas elétricas, 
perdendo cada vez mais essas belezas, ficam dentro de casa com 

celulares, tablets, computadores, etc.,  
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As pessoas estão cada vez mais solitárias; vizinhos não se conhecem, não se falam, desaprendeu-se a arte do 
encontro. 

Nas ruas, mesmo em meio à multidão, as pessoas estão sós, dispersas, com medo, fugindo de tudo e de si 
mesmo. 

 Mas sabemos que precisamos dessa Natureza, precisamos renovar os nervos gastos, oxigenar os pulmões, ver 
pássaros, flores, árvores. 

Precisamos muito respeitar a Natureza, precisamos muito dela...Se nós a destruirmos, seremos também 
destruídos. 

Temos um coração e um intelecto, e a batalha moderna é conseguir que o intelecto não corra muito adiante do 
coração, que a tecnologia não mate a Natureza. Se a preservarmos, teremos paz, ar puro, água boa, beleza e 
cor. 

Se a destruirmos, ela nos devolve em forma de tempestades, raios, relâmpagos, trovões assustadores, 
enchentes, desmoronamentos,  destruição e mortes.  

Hoje vemos lixo por toda parte, pouquíssimas árvores, muitos condomínios, estão matando as nascentes de 
água, jogando todo tipo de sujeira nos rios, nas ruas, agrotóxicos em tudo, matando as abelhas e por aí vai. 

Assim fica difícil controlar a Natureza.  

A Natureza faz, e nós destruímos.  

Procuremos, irmãos e irmãs, cada vez mais fazer a nossa parte, vamos dar a nossa contribuição, por menor que 
seja, para termos um Mundo melhor. 

 

Sabedoria 

Onde podemos encontrar a sabedoria, se não mantivermos no coração, o amor, a paciência e a humildade? 

O amor, como sabemos, é o maior sentimento que existe, é o mais completo. 

São Francisco de Assis disse: "A ciência envaidece, o amor edifica". 

Para que Deus nos envie a verdadeira Sabedoria, a que ilumina o Espírito e que 
nos traz maiores benefícios do Céu, é mister, que cultivemos a humildade e o 
amor. Se assim procedermos, afastaremos de nosso íntimo, todas as imagens de 
ódio, vingança, desespero, agitações inúteis, o medo e todo e qualquer desejo 
inferior. Tudo de ruim deixará de existir no nosso pensamento. 

Disse ainda São Francisco de Assis: "verdadeiramente sábio será quem, por amor 
ao Senhor nosso Deus, se fizer estéril e ignorante". 

O verdadeiro sábio é aquele que na sua modéstia e simplicidade procura a sabedoria somente na virtude e na 
prática do bem.  

Quem é culto, inteligente e de Espírito elevado pratica somente o bem, vê somente o bem e nada de inferior 
toca o seu coração. 
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O sábio sabe admirar tudo quanto Deus criou com sua infinita bondade, sabe o que é caridade, compaixão e 
não é insensível às dores alheias. 

Sigamos, além da Sabedoria do Grande Ser, o Cristo, nosso maior e único Ideal, que nos ensinou o que é o 
Amor, o que é perdoar; sigamos também os Ensinamentos de São Francisco de Assis, olhem que exemplo: 
Mestre, fazei que eu não procure ser consolado, mas consolar, que eu não procure ser compreendido, mas 
compreender, que eu não procure ser amado mas amar, porque é dando que recebemos, é perdoando que Vós 
nos perdoais, e morrendo em Vós Senhor, que nascemos para a Vida Eterna. 

E como diz São Paulo: "A maior das virtudes é o Amor". 

Também não menos importante: - cultivemos a paciência, nos nossos lares, com os nossos vizinhos, com 
amigos, companheiros de trabalho, nas ruas, no trânsito, nas filas, nos ônibus, metrôs, trens, e muito mais 
ainda com os idosos.  

Sejamos verdadeiros sábios o tempo todo. Isso também nos ajuda a crescer espiritualmente, nos ajuda andar 
para frente e para cima. 

 

Amor - Ouvimos falar o tempo todo em amor, nas mais variadas formas. 

Fala-se que amor é: amor a Deus, ao próximo; o querer só o bem do outro, querer o melhor para os filhos, para 
os pais, também amor ao trabalho, pelas artes, literatura, sentimento de afeição, preocupação com o outro, 
etc. 

Sabemos que até na Bíblia se fala no amor ágape, por ser considerado divino, incondicional, puro, verdadeiro, 
pleno, completo, absoluto, que não impõe condições ou limites para se amar, é generoso, altruísta e infinito. 

 Um grande exemplo temos no amor de Deus para com todos os 
seres, para com toda a humanidade, com toda a Sua criação. 

E a definição do que é amor temos um trecho, muito conhecido 

pelo Estudante Rosacruz: “Não amemos de palavra, nem de 

língua, mas por obras e em verdade, pois, ainda que eu fale as 
línguas dos homens e dos Anjos, se não tiver amor, serei como o 
metal que soa, ou como o sino que tine. Ainda que eu tenha o 
dom da profecia e conheça todos os mistérios e toda a ciência; 
ainda que eu tenha tamanha fé, a ponto de remover montanhas, 
se não tiver amor nada serei. E ainda que eu distribua todos os 
meus bens entre os pobres, e ainda que entregue o meu corpo 
para ser queimado, se não tiver amor nada disso me 
aproveitará. O amor é paciente, é benigno; o amor não é 
invejoso, não se ufana, não se ensoberbece, não se conduz 
inconvenientemente, não busca os seus interesses, não se 

exaspera, não se ressente do mal; não se alegra com a injustiça, mas regozija-se com a Verdade; tudo sofre, 
tudo crê, tudo espera, tudo suporta.  
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 O amor nunca falha, mas se houver profecias, falharão; se houver ciência, desaparecerá; porque em parte 
conhecemos e em parte profetizamos. Quando, porém, vier o que é perfeito, então o que é em parte será 
aniquilado. 

Porque agora vemos como por espelho, obscuramente, então veremos face a face. Agora conhecemos em 
parte, então conheceremos como também somos conhecidos. Agora pois, permanecem a Fé, a Esperança e o 
Amor, porém, a maior destas virtudes é o Amor. 

Se nos amamos uns aos outros, Deus está em nós e em nós é perfeito o seu Amor. Deus é Amor; e quem vive 

em Amor está em Deus e Deus nele; mas se alguém diz: ‘Eu Amo a Deus’, e odeia a seu irmão é mentiroso, pois 

quem não ama a seu irmão a quem vê como pode amar a Deus, a quem não vê? Nós temos d'Ele este 

mandamento: quem ama a Deus, ame, também, a seu irmão”. 

 

Aura Protetora - Os Ensinamentos Rosacruzes instruem os Aspirantes à vida superior a formarem uma  

A "Aura Protetora", perfeitamente invulnerável contra qualquer influência maléfica a eles dirigida consciente 
ou inconscientemente. 

Ela constitui um verdadeiro escudo do Corpo, da Alma e do Espírito, pois baseia-se na criação de uma luz 
harmoniosa, da radiação branca do Espírito, que afirma assim o seu poder absoluto sobre todas as coisas. Ela é 
eficiente contra entidades negativas, magnetismo mental malicioso, magia negra, etc.,  

Nada nem ninguém pode atacar a luz! 

 Formar a Aura Protetora é bem simples. 

Quando se sentir triste ou afetado negativamente, feche os olhos e imagine uma esfera 
de pura e deslumbrante Luz Branca - o símbolo e o poder do Espírito envolvê-lo, cheia de 
intensidade, e a rodeá-lo de proteção, acompanhada de um comando de sua vontade 
espiritual.  

Uma pequena prática o capacitará realmente a sentir a presença  e o poder dessa Aura.  

Ao sentir-se forte e seguro, perfeitamente consciente de sua força interior, não deixe de 
recordar as palavras de um Mestre: "o mais elevado e profundo Ensinamentos Esotérico 
afirma que a Luz Branca nunca deve ser usada para atacar, ou para fins pessoais, mas 
que pode, no entanto, ser usada por todos os que, em qualquer momento, necessitem 
se proteger contra influências psíquicas adversas, independentemente daqueles que a 
exercem. É a armadura do Espírito e pode  perfeitamente ser utilizada dessa forma 
sempre que seja necessário".  

Também muito eficiente e que tem infinito poder é o fogo da presença de Cristo. 

Invoque esse auxílio quando sentir presenças indesejáveis, pedindo ao Cristo que o rodeie de Seu fogo, afinal 
Ele é o Senhor e a Luz do Mundo.   

Não menos importante também é estarmos sempre em oração onde quer que estejamos, afinal orar é falar 
com Deus, é mostrar a nossa fé.  
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Lembremos: "Deus é Luz, se andarmos na Luz como Ele na Luz está, seremos fraternais uns com os outros", ou 
seja, andando na Luz, nada de ruim, nem ninguém poderá nos atacar. 

 

O Exercício Esotérico da Observação 

 

Na Fraternidade Rosacruz aprendemos que um dos grandes Exercícios Esotéricos Rosacruzes é o de 
Observação, "que é o uso dos sentidos como meio de se obter informações a respeito dos fenômenos que 
ocorrem ao nosso redor", segundo aprendemos nos Ensinamentos da Sabedoria Ocidental. 

Devemos criar o hábito de praticar este Exercício Esotérico para 
crescermos espiritualmente, passando então a observar todas as coisas e 
todas as pessoas à nossa volta; não devemos fazer como a maioria das 

pessoas que atravessa a vida quase que às cegas (“têm olhos e não 

veem”). 

Por meio desse Exercício Esotérico podemos sutilizar nosso Éter de Luz ou 
Éter Luminoso (um dos dois Éteres que compõem o nosso Corpo-Alma) e 
restaurar a harmonia com o nosso Corpo Denso. 

Às vezes, se perguntarmos para uma pessoa sobre cenas de um filme, de 
um documentário que vimos juntos, ou que ela viu, ou sobre o detalhe de 
um objeto que ela vê todos os dias, sobre seus vizinhos, etc. e ouvimos: "Não me lembro nem o que comi no 

café da manhã, ou no almoço, imagine me lembrar do que está me perguntando", (então, “tem olhos e não vê, 

tem ouvidos e não ouve”). 

Precisamos diariamente nos ater em pequenos detalhes, como observar a arquitetura das casas, observar as 
árvores, placas, outdoors, movimento das pessoas, o modo de falar das pessoas, modo de andar, o canto dos 
pássaros, sons das cachoeiras, dos rios, modulações dos sons, ruídos, sussurros, sinais sonoros (muitos são de 
alerta), riscos, ameaças, o nosso ritmo ou das pessoas ao caminharem, sentir a brisa no rosto, observar, se 
puder o nascer ou o pôr do sol, etc. Assim, vamos nos tornar conscientes de todos os eventos nos quais 
estamos inseridos. 

Esotericamente falando, este Exercício é muito importante pois o Corpo Vital, independente da vontade da 
pessoa, funciona como um espelho, ou como uma película cinematográfica em movimento que não para, nem 
por um segundo, de captar as imagens do ambiente onde ela estiver. O Corpo Vital também capta as ideias que 
brotam do Espírito interno dessa pessoa. 

Normalmente se a pessoa não faz esse Exercício Esotérico diariamente, de forma consciente, não capta as 
mesmas informações que o Corpo Vital captou. Nesse caso a Memória Consciente (estabelecida pela 
observação) não coincide com a memória gravada pelo Corpo Vital, resultando então, numa discrepância, ou 
entrechoques de vibrações, que gradualmente destrói o Corpo Denso. 

Quanto maior for essa discrepância, maior será o tempo necessário para a restauração do Corpo Denso durante 
o sono. Há casos em que essa restauração é tamanha que não sobra tempo para a pessoa trabalhar nos planos 
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internos. E isso com certeza, ocorrendo com frequência, não haverá crescimento espiritual para esse Ego, essa 
pessoa. 

É importantíssimo observarmos detalhes de objetos e fenômenos externos.  

A observação de detalhes contribui fortemente para o processo de redução dos entrechoques de vibrações 
entre as Memórias (Memória Consciente, voluntária, Memória Subconsciente, involuntária, essas duas 
referem-se unicamente à vida presente, e Memória Supraconsciente ou Superconsciente, esta última é inscrita 
no Espírito de Vida e contém todos os conhecimentos e todas as faculdades adquiridas adequadamente 
durante as nossas vidas passadas). 

O hábito de se observar tudo ao nosso redor, também muito contribui para um bom Exercício de Retrospecção, 
este também importantíssimo, pois é um Exercício Esotérico Espiritual.  

O Exercício Esotérico de Observação nos ajuda muito no processo de aprendizagem e crescimento espiritual 
nesse atual Esquema de Evolução, onde podemos aprender pelo Amor e não pela dor e sofrimento.  

Esse grande Exercício também nos possibilita ver a grandiosidade do Amor Divino operando de modo que todo 
o Universo funcione em harmonia. 

 

Quaresma - tempo de trabalho anímico, com o fim de se preparar para receber o 

influxo dos Mistérios da Páscoa 

 Aprendemos na Fraternidade Rosacruz que a Quaresma é um tempo de trabalho 
anímico, com o fim de se preparar para receber o influxo dos Mistérios da Páscoa, do 
mesmo modo que o Advento é um tempo de preparação para a recepção dos Mistérios 
do Natal. Ou seja, a Quaresma é um período de quarenta dias que precede a Páscoa. 
Logicamente, há um significado oculto no valor numérico desse período. Como sempre 
onde se utiliza o número quarenta, aqui também representa um tempo de preparação 
para a culminação do esforço espiritual elevado que se faz na Páscoa. Temos aí um 
tempo aparentemente curto, porém, deverá ser muito proveitoso. 

É um período de um profundo exame do nosso coração, onde recapitulamos o que 
fizemos durante o ano anterior e reafirmamos a essência das experiências adquiridas 
por nós até então. Nesse período quaresmal estude as passagens da vida de Cristo: o 

Getsemani, o Julgamento e a Crucifixão e obtenha um conhecimento mais profundo, já que todas as passagens 
da primeira vinda de Cristo, são e serão também as do Estudante Rosacruz. 

Vamos nos voltar e rever nesse período, nossas negligências, nossos pecados, apegos, enfim, olhar para dentro 
de nós, fazermos agora uma reforma grande. 

O que fazer então? 

Primeiramente ter uma grande vontade de mudar interiormente, um desejo de conversão, de ser uma pessoa 
melhor, que aguarda pela Páscoa. 

Vamos sair do "nosso cantinho", da nossa zona de conforto, do reme-reme do dia a dia, e ir ao encontro das 
coisas espirituais, entender o que significam esses 40 dias para nós Cristãos. Apliquemo-nos nas nossas orações 

mailto:fraternidade@fraternidaderosacruz.com


 

 

                            15  

FRATERNIDADE ROSACRUZ                        

Centro Rosacruz de Campinas – SP – Brasil 

Fones: (19) 99711-8870 WhatsApp: 55 19 99185-4932 

E-mail: fraternidade@fraternidaderosacruz.com 

 

Cristãs (e não Jeovísticas), façamos “jejuns” (não de “deixar de comer”, nem algo, nem refeições mais sim de 

tantas outras coisas, como por exemplo: não falar demais, não fazer fofocas, respeitar os nossos irmãos e as 
nossas irmãs, sair um pouco da internet, das redes sociais, não consumir bebidas alcóolicas, não criticar outros 
irmãos ou outras irmãs, não criticar outras Religiões e outras coisas que cada um sabe no que deve) e 

pratiquemos caridade de um modo que “a sua mão esquerda não saiba o que faz a sua mão direita”. 

Devemos sair de nós mesmos e olharmos para o outro, olharmos ao nosso 
redor, há muitos irmãos necessitados, principalmente com tantas 
catástrofes naturais acontecendo, até pertinho de nós. 

Há muitas maneiras de se ajudar; comecemos fazendo orações, com todo 
nosso coração, com muito fervor, depois peçamos à Deus nosso Pai, nosso 
Criador, e a Cristo, nosso Salvador, nosso Redentor, o Regente da Terra, 
que estão conosco 24 horas por dia, que nos estimulem, que nos 
forneçam o que precisamos para desenvolver em cada um de nós, o Cristo 
interno, "de dentro para fora", pois aí teremos a sabedoria e o 
discernimento de onde realmente ajudarmos, de que forma ajudarmos, 
para fazermos o que estiver ao nosso alcance, etc. 

Peçamos a Deus, e ao Cristo, que nos orientem, que nos deem um Espírito 
de firmeza, humilde e amável. Eles são os únicos que podem, através das 
nossas orações, dos nossos Rituais de Serviços Devocionais, nos orientar, nos mostrar o caminho reto, que 
direção seguir.  

Vamos então nesse período curto, apenas 40 dias, nos unir a tantas outras pessoas, Cristãs, em oração, 
reflexão, caridade e esperança.  

Se cada um de nós, individualmente, fizermos um pouquinho, essa obra se tornará grande e terá também um 
alcance muito grande. 

Afinal, é só reparar que a Quaresma culmina com o Sol em Peixes e logo em seguida se produz a liberação do 
fogo celeste, por meio do Signo de Áries, que provoca o nascimento do ano novo espiritual ou Rito da 
Ressurreição na Páscoa, o que resulta em um incremento de luz e de poder para a vida abundante. Preparemo-
nos para isso! 

 

Fraternidade Rosacruz – Algumas das perguntas que recebemos e que talvez 

possam ser dúvidas de mais Estudantes Rosacruzes 

1. Pergunta: Tenho sérias dificuldades em fazer o Exercício de Retrospecção todas as noites. Esqueço, durmo, 

começo e já durmo, durmo e acordo lembrando que tenho que fazer e durmo de novo, começo a fazer 

depois durmo depois acordo e continuo. Enfim, estou lutando contra isso, mas está difícil. Poderia me 

ajudar com algumas sugestões? 
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Resposta: Lembre-se: o Exercício Esotérico de Retrospecção é um exercício devocional e não um exercício 
de memória. Os fatos que devem ser passados são somente aqueles que lhe impressionou durante o dia. 
Assim, logicamente, não serão todos os fatos. 

Dicas para aumentar a eficiência do Exercício de Retrospecção: 

• Primeiro de tudo: ele deve se tornar um hábito. E um hábito é algo que já não conseguimos viver sem 
ele é como se faltasse alguma coisa se nós não o fizéssemos. 

• Segundo: é errado supor que se deva pensar minuto por minuto a tudo que temos feito durante o dia 
que passamos, controlando, assim, todos os atos automáticos e todas as nossas ações diárias. Se temos 
tal ideia desse exercício, logo descobriremos que o nosso sucesso é nulo ou que estamos perdendo um 
tempo precioso. É muito prosaico, ou indesejável que no nosso exercício de Retrospecção, nos 
detenhamos sobre fatos simples como o de ter comido uma fatia de pão com manteiga ou se ter 
amarrado o sapato. 

O sucesso no nosso Exercício de Retrospecção está em viver uma vida diária consciente e está no poder de 
pensar abstratamente. Se somos verdadeiros aspirantes a vida superior, desempenhamos conscientemente 
toda nossa ação diária, somos igualmente conscientes das nossas palavras, dos nossos pensamentos, dos 
nossos sentimentos e dos nossos atos. 

Se assim o for, nós notaremos, imediatamente, que, cada erro em pensamento, sentimento, palavra ou ato 
nos chama a consciência para corrigir. 

Do mesmo modo, nós notaremos, imediatamente, que, cada acerto em pensamento, sentimento, palavra 
ou ato nos chama a gratidão por termos acertado. 

Se assim procedermos durante o dia, o nosso exercício de Retrospecção será apenas de uma recordação de 
tudo o que se passou conosco durante o dia, e que está no nosso pensamento abstrato, pois lembrem-se: 
fizemos questão de cada pensamento, sentimento, palavra e ato durante o dia, foi analisado e, seu 
resultado (correção ou gratidão) alcançado. 

Isso supera o trabalho do cérebro e, com o tempo, veremos como as experiências importantes e notáveis 
do dia se apresentarão com a rapidez do relâmpago tocando nossos corações e nossas mentes 
dependendo, logicamente, da tendência de cada um, seja místico ou ocultista, respectivamente. 

Para nos colocar em disposição para o Exercício, sigamos as seguintes sugestões: 

• Após acabarmos de deitar-se, tomemos uma posição o mais confortável possível. 

• Fixemos nosso pensamento sobre o emblema Rosacruz e deixemos aproximar de nós a Cruz com as 
Rosas até que ela se imponha a nós de maneira a mais luminosa possível. 

• Depois disso, examinemos rapidamente tudo o que se passou durante o dia. Lembre-se: estamos 
utilizando o pensamento abstrato, superando o trabalho lento do cérebro. 
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• Em seguida, pelo choque ocasionado, importantes órgãos do Corpo Denso recebem vibrações elevadas 
graças às quais o caminho da liberação vai se desenhando. 

• Depois do exercício – que não dura mais do que alguns instantes – elevemos ao abstrato. 

• Após algum tempo de execução, passaremos conscientemente ao estado do sono onde os mundos 
espirituais nos esperam. 

Tomemos a liberdade de lhe colocar à disposição um exemplo de atividades dos Auxiliares Invisíveis que 
ilustram esse ponto: 

Uma noite, dois Auxiliares Invisíveis tiveram a oportunidade de ver três pessoas concentradas: uma 
Estudante, um homem comum e um homem de negócios. Todos fizeram bem o seu trabalho. 

A Estudante era uma mulher casada com dois filhos adoráveis. Ela deu banho nas crianças e as colocou para 
dormir, e preparou alguma coisa para seu marido. Ela deixou a casa em ordem e, em seguida, se preparou 
para dormir. Depois que ela se deitou, procurou relaxar. Os Auxiliares Invisíveis viram quando ela reuniu 
seus pensamentos para não se dispersarem. Sua Mente se tornou nebulosa e, então, ela se pôs a rever os 
acontecimentos do dia. Às vezes, sua Mente se iluminava, depois obscurecia, primeiro vermelho, então 
preto, depois verde e cinza, mostrando os diferentes tipos de emoções que ela passava na Retrospecção. 
Por fim, sua Mente clareou e uma luz azul e amarela fluía de sua cabeça. Então, ela virou-se e dormiu. Os 
Auxiliares Invisíveis a viram sair do seu Corpo em um formoso Corpo de Desejos e foi embora. 

Em seguida, os Auxiliares Invisíveis viram um homem deitado em uma cama de dobrar em uma pensão 
simples. Ele teve um dia difícil para conseguir algo para comer e dinheiro para pagar uma cama para dormir. 
Tinha muita dificuldade em controlar a sua Mente. A única coisa que conseguia se concentrar era em como 
se manter vivo. Sua vida na infância flutuava diante dele: ele se viu sentado no colo de sua mãe e ela 
dizendo para que ele fosse um bom menino e se tornasse um bom homem. Ele era feliz e satisfeito com o 
que tinha até ela faleceu, quando ele tinha 12 anos. Em seguida, foi levado para diversos lares por seu pai, e 
logo saiu com alguns meninos, que o levaram para o mal caminho. O homem gemeu e disse: “Mãe, quão 
diferente as coisas poderiam ser, se você estivesse viva”. 

“Sua mãe lhe deu instruções suficientes”, disse o Auxiliar Invisível, “para o resto da sua vida, se você 
enfrentasse as situações e fosse honesto. Há muito o que você pode fazer se você deseja ser um homem de 
verdade e não um fraco”. “Se pudesse encontrar um trabalho, seria bom”, o homem prometeu. “Vou fazer 
pelos outros o que eu gostaria que fizessem comigo”. “Você irá encontrar um trabalho”, prometeu o 
Auxiliar Invisível. 

O homem logo dormiu. Seu Corpo de Desejos parecia muito penoso, com todas as cores turvas e 
indefinidas, exceto o vermelho escuro da paixão. Nunca viu os Auxiliares Invisíveis. Ele só ouviu o Auxiliar 
Invisível quando este estava falando com seu Ego. Os Auxiliares Invisíveis estavam seguros de que este 
homem iria melhorar e se reabilitar. 

mailto:fraternidade@fraternidaderosacruz.com


 

 

                            18  

FRATERNIDADE ROSACRUZ                        

Centro Rosacruz de Campinas – SP – Brasil 

Fones: (19) 99711-8870 WhatsApp: 55 19 99185-4932 

E-mail: fraternidade@fraternidaderosacruz.com 

 

O último era um homem de negócios duro e sagaz que estava deitado em sua cama sozinho pensando 
como poderia fazer um acordo que pudesse arruinar outro homem, que estava participando de um mesmo 
negócio. Ele esquematizou um plano que poderia, lentamente, levar o outro homem para fora do negócio. 

Depois disto, ele dormiu, foi para seu belo escritório começou a rever seu trabalho. Sua imaginação correu 
solta e, tendo a Mente como seu olho, se viu rodeado pelo dinheiro. Seu Corpo de Desejos mostrava 
somente ganância e egoísmo. Seu veículo mental estava expandido. 

Os Auxiliares Invisíveis descobriram que o principal ponto da Retrospecção é que a pessoa deve ter como 
um objeto ou ponto de concentração. A princípio, dever estar em um lugar tranquilo para que ele consiga 
passar pelos acontecimentos do dia, focar nos defeitos e substituí-los por algo bom ou que seja necessário. 

Na concentração da Retrospecção, para se limpar o corpo, se deve rever as cenas do dia em ordem inversa. 
Deve-se, então, ser franco e justo consigo mesmo. Ele deve censurar a si mesmo, onde houver culpa, e 
louvar-se onde houver mérito. 

O objetivo é despertar a consciência para que esta fique inconformada quando um erro é cometido e 
comprometer a pessoa para que se empenhe até que o erro seja corrigido. Depois de algum tempo quando 
a pessoa deixar de cometer o erro, procurará fazer o bem por dever de fazer o bem e esquecerá as 
recompensas. 

2. Pergunta: Nós somos espíritos individuais, usando um Tríplice Corpo que possui Mente e é guiando de 

dentro. Antes disso, éramos guiados externamente pelas Hierarquias Divinas; ou seja, o Espírito individual 

não ocupava o lugar que agora ocupa, o interior do corpo tríplice. Mas não há, nesse caso, dois seres 

evoluindo, em vez de um só? Um ser anterior à chegada do espírito interno e outro, posterior? Em outras 

palavras, a nossa jornada rumo à perfeição começa antes ou depois que o espírito individual começou a 

habitar sua casa material? 

Resposta: Da primeira Revolução do Período de Saturno até ganharmos o germe do veículo Mente (durante 
a última parte da Época Lemúrica - para os mais avançados - até a segunda parte da Época Atlante - para a 
grande maioria) na quarta Revolução do Período Terrestre,  as Hierarquias Divinas eram responsáveis pela 
nossa evolução, sempre nos ajudando pela sugestão, mas sempre de fora dos nossos Corpos. Nós, o Ego, 
sempre estávamos de dentro e para dentro (quando renascidos aqui), mas os pontos relativos entre o 
Corpo Denso e o Corpo Vital (muitos ao nível de átomos) estavam fora do centro (não concêntricos), 
especialmente àquele relativo à raiz do nariz. Esse fato é que não nos possibilitava ter a consciência que 
temos hoje (a de vigília). Evoluímos sim por meio dos nossos Corpos e veículo, mas inconscientes desse fato 
e guiados e orientados pelas Hierarquias Divinas, sempre de fora (elas nunca penetraram, tomaram posse 
ou interferiram no nosso livre arbítrio). Mesmo porque nenhuma das Hierarquias Divinas presentes nesse 
Grande Dia de Manifestação tem a capacidade de construir e funcionar em um Corpo formado de material 
da Região Química do Mundo Físico. 

3. Pergunta: O suicida só vai para o Purgatório depois que sofre — as dores terríveis e similares às causadas 
pela fome intensa — pelo tempo que deveria ter vivido? 
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Resposta: Não. Primeiro o suicida vai para a Região Limítrofe e fica lá até completar o tempo de vida que 
tinha programado no seu arquétipo. Ela está localizada na quarta Região do Mundo do Desejo, entre o 
Purgatório (localizado nas três Regiões inferiores do Mundo do Desejo) e o Primeiro Céu (localizado nas três 
Regiões superiores do Mundo do Desejo); uma espécie de fronteira – nem céu nem inferno. Nessa Região, o 
suicida está fora do alcance de qualquer ajuda e sofre muito mais do que qualquer outra pessoa. Até 
quando? Até ela chegar à conclusão de quanto é errado não comparecer às aulas da escola da vida, e essa 
falta não passará impunemente. Na vida seguinte, quando as dificuldades cercarem o seu caminho, 
recordará os sofrimentos do passado resultantes do suicídio – ainda que não se lembre exatamente dos 
fatos -, e enfrentará uma nova experiência para alcançar seu crescimento anímico. Ou seja: só depende dele 
e de mais ninguém. Uma vez isso alcançado, pelo seu próprio esforço e força de vontade, ela parte para o 
Purgatório e segue no Ciclo de Vidas e Mortes, como qualquer outro ser humano. 

 

4. Pergunta: Qual é o parecer da Fraternidade Rosacruz sobre alienígenas? 

Resposta: Depende do conceito que você tem sobre a palavra “alienígena”. Se for seres de outros Planetas, 
sem dúvida que há!  Afinal: 1. Várias forças que eram ativas no princípio da evolução deram nascimento a 
variedade de seres nos vários mundos, tanto no reino orgânico como no inorgânico. 2. Os seres animados 
derivaram dos primeiros, com formas e organismos correspondentes ao estado fisiológico de cada globo 
habitado. 3. As humanidades dos outros mundos diferem da nossa, tanto na organização interna como no 
tipo físico exterior. Como exemplo vamos falar de dois líderes, que não as Hierarquias Criadoras, que vieram 
para conduzirem a humanidade. Eles ajudaram o ser humano nos seus primeiros passos titubeantes depois 
que a involução o dotou de veículos. Esses seres, e claro, estavam muito mais adiantados do que a 
humanidade comum, no caminho da evolução. Vieram dos Planetas Vênus e Mercúrio prestar serviço à 
humanidade da Terra como pagamento de suas próprias dividas de destino. Os seres que habitam Vênus e 
Mercúrio não são tão adiantados quanto aqueles cujo campo de evolução é o Sol, mas estão muito além da 
nossa humanidade. Foram capazes de permanecer por mais tempo na massa central do Sol do que nós que 
viemos para a Terra, mas em certo ponto, sua evolução também precisou de campo separado. E os dois 
Planetas, Vênus primeiro e Mercúrio depois foram arrojados do Sol. Seu grande desenvolvimento permitiu 
que ficassem mais próximos do Sol para receberem o grau de vibração necessários ao prosseguimento de 
sua evolução. Os habitantes de Mercúrio mais adiantados, firmam mais próximos do Sol. Desse, os que 
vieram à Terra foram identificados como os “Senhores de Mercúrio”. Os que vieram de Vênus foram 
chamados de “Senhores de Vênus”. Os Senhores de Vênus foram os Guias das nossas massas de povo. Eram 
atrasados da evolução de Vênus e, para recuperarem sua evolução, foi-lhes dado o privilégio de nos 
prestarem serviço. Apareceram entre nós, a humanidade, e foram conhecidos como os “Mensageiros dos 
Deuses”. Guiaram nossa humanidade passo a passo não havendo rebeldia à sua autoridade porque o ser 
humano daquele tempo não havia desenvolvido a vontade própria. Seu propósito era conduzir a 
humanidade ao ponto em que pudesse manifestar vontade e entendimento, ou, ao menos, ao ponto em 
que pudesse dirigir-se a si mesmo. Era sabido que tais mensageiros falavam com os Deuses. Eram muito 
reverenciados e suas ordens eram obedecidas sem discussão. Sob a orientação desses Grandes Seres, a 
humanidade atingiu elevado grau de progresso; os mais adiantados foram postos sob a direção dos 
“Senhores de Mercúrio” que os iniciaram nas verdades superiores a fim de prepará-los para serem os guias 
do povo. Alguns desses iniciados foram elevados à posição de reis, sendo os fundadores das diversas 
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dinastias de “Guias Divinos”, reis por graça divina, ou melhor, pela graça dos Senhores de Vênus e de 
Mercúrio que eram como deuses para a humanidade infante. Os Senhores de Mercúrio guiaram e 
instruíram esses reis para governarem pelo bem do povo. A arrogância e a cupidez que eles depois 
demonstraram foi simples degeneração. Os Senhores de Mercúrio ensinaram o ser humano a sair e entrar 
no corpo físico à vontade, a empregar seus veículos superiores independentemente do Corpo Denso, de 
modo que o corpo físico se tornou uma habitação agradável em vez de uma prisão. Atualmente Mercúrio 
exerce pequena influência sobre nós porque está emergindo do repouso planetário; com o tempo, porém, 
sua influência será mais fortemente sentida, tornando-se poderoso fator na futura evolução. 

A viagem entre os Planetas não é novidade, mas há razões para acreditarmos que ela só é possível com 
veículos muito mais sutis. As condições e os elementos físicos não são empecilho nem afetam aos que 
viajam nesses veículos sutis. As forças que encontraremos no trajeto são “interplanetárias” e assim como os 
Filhos de Deus” puderam outrora chegar ao nosso Planeta e tornar conhecida sua vontade à humanidade 
infantil, aqueles que conseguirem suficiente crescimento anímico nos nossos dias, poderão viajar para 
“países estrangeiros”, conforme seu desejo de servir. Considerando o movimento de qualquer objeto 
material na nossa atmosfera, não podemos esquecer que está provado cientificamente que qualquer objeto 
(mesmo as naves espaciais), de material que tenha densidade maior do que o meio no qual está agindo 
(neste caso nossa atmosfera) criaria uma onda de choque, se viajasse com velocidade maior do que a do 
som, que é aproximadamente de 1.200 quilômetros por hora. Qualquer pessoa que visse um “disco voador” 
estaria, inevitavelmente, dentro da onda de choque, se ele viajasse com aquela velocidade ou maior ainda, 
e o som da onda de choque seria ouvida, com certeza, com grande intensidade. Mas até agora, nenhum dos 
observadores de discos voadores fez referência a esse fato, que é elementar, na física. Não há dúvida que a 
humanidade quer dominar um a um os diversos materiais bem como as limitações e restrições físicas na 
conquista da matéria. Dessa forma pretende alcançar e penetrar regiões afastadas do nosso centro de 
densidade, a Terra. Como a densidade varia ao se aproximar de outro Planeta, aí encontrará novamente um 
grau ou condição de matéria que terá de lutar para conquistar. Conquistar o ser humano quer, pois ele está 
cada vez mais penetrando em seu veículo próprio a Mente, à medida que este veículo vai se tornando 
“maduro”. Parece-nos, todavia, que o melhor que o ser humano poderia fazer, se conseguisse intercâmbio 
amistoso com seres de outros Planetas, seria a troca de conhecimentos intelectuais e é razoável supor que 
este seja um passo dado na direção certa que conduzirá à Fraternidade, dentro da esfera de influência de 
Deus, todas as Suas criaturas que, dessa forma, lhe proporcionarão o desenvolvimento e a perfeição 
evolutiva que ele busca. 
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SERVIÇO DE AUXÍLIO E CURA 

 
Todas as semanas, quando a Lua se encontra num Signo Cardeal ou Cardinal (Áries, Câncer, Libra ou 
Capricórnio), reunimo-nos com o propósito de gerar a Força Curadora por meio de fervorosas preces e 
concentrações. Esta força pode depois ser utilizada pelos AUXILIARES INVISÍVEIS, que trabalham sob a direção 
dos IRMÃOS MAIORES com o propósito de curar os doentes e confortar os aflitos. 
 
Nessas datas, as 18h30, os Estudantes podem contribuir com esse serviço de ajuda, conforto e cura, sentando-
se e relaxando-se na quietude do seu lar ou onde quer que se encontre, fechando os olhos e fazendo uma 
imagem mental da Rosa Branca e Pura situada no centro do Símbolo Rosacruz. Em seguida leia o Serviço de 
Cura e concentre-se intensamente sobre AMOR DIVINO e CURA, pois só assim, você poderá fazer de si um canal 
vivo por onde flui o Poder Divino Curador que vem diretamente do Pai. Após o serviço de cura, emita os 
sentimentos mais profundos do amor e gratidão ao Grande Médico para as bênçãos passadas e futuras da cura

Datas de Cura: 

Março: 01, 09, 16, 22, 29 

“O Senhor é o meu pastor, não me faltará” (Salmo 23, v.1) 
 

mailto:fraternidade@fraternidaderosacruz.com

