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A Fraternidade Rosacruz é uma escola de Filosofia Cristd, que tem por finalidade divulgar a filosofia dos
Rosacruzes, tal como ela foi transmitida ao mundo por Max Heindel. Exercitando nosso papel de Estudantes da

Filosofia Rosacruz, o Centro Rosacruz de Campinas-SP-Brasil, edita o informativo: Ecos.
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2. Pergunta: Podemos dizer que Jesus, pelo desenvolvimento que atingiu e pelos Seus méritos, foi o
instrumento utilizado pelo Cristo para mostrar 0 novo regime/caminho para a Onda de Vida humana?........... 27

3. Pergunta: Aprendemos que Jesus era filho de Seth. Linhagem dos Filhos da Agua”. Vimos que através do
trabalho de Jesus, que cedeu seu Corpo Vital e Corpo Denso, foi possivel para Cristo funcionar
conscientemente em sete corpos. Vimos também que o Batismo marca 0 momento em que o Espirito de Cristo
desceu dos Céus”. Mas a duvida que gostaria de esclarecer no momento ¢ com relagdo a uma pergunta que
menciona a separacdo de Jesus do regime de Jeova. O que significa exatamente esta separagdo? .................... 27

4. Pergunta: Eu tenho um questionamento que vem me intrigando desde ontem. Paralelamente ao meu
estudo Rosacruz estou no terceiro ano de espiritismo. O que me ocorreu € que este ano temos o inicio de
praticas medilnicas, sei que ndo se pode ser médium para ter as li¢des rosacruzes, devo entdo me ausentar de
tais aulas? O que o estudo pratico muda em minha constituicdo espiritual? N&o pode ser revertido? Ja estudei
sobre as energias negativas ao redor do médium, e que os clarividentes tém a energia positiva, mas ainda ndo
entendi por que tais energias NA0 POdemM SEr AltEradas. ...........ccvcveiieiieiie i 29

5. Pergunta: Sempre se fala muito da conservacdo da energia sexual, mas geralmente focado no polo
masculino, e a maneira que se sucede na mulher fica um tanto vago, teria como fazer um contetdo focado nas
mazelas dos seres que encarnam em corpos femininos e como restituir e preservar a energia sexual nas
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As atividades presenciais continuam suspensas em nossa sede em Campinas-SP por = . |;J’
tempo indeterminado, devido a pandemia da COVID-19. Nossas reunides semanais = ' :_ '
estdo ocorrendo virtualmente. 2 )
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Atividades gerais ocorridas em nosso Centro, no més de novembro/2022:

Dia 06/11 - 17 hs — Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos - Capitulo XVII — Método Para Adquirir o Conhecimento
Direto — Contemplacgéo

Dia 13/11 - 17 hs — Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos - Capitulo XVII — Método Para Adquirir o Conhecimento
Direto — Adoracao

Dia 20/11 — 17 hs — Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos — Capitulo XVIII — A Constituicdo Da Terra e Erupgdes
Vulcanicas

Dia 27/11 — 16 hs — Reuni&o de Probacionista

Dia 30/10 — 17 hs — Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos — Capitulo XVI1II — A Constitui¢do da Terra e Erupgdes
Vulcénicas — O Numero da Besta - Parte 1

Publicacdes de textos no nosso Site (www.fraternidaderosacruz.com) e nas nossas Redes Sociais:

https://www.facebook.com/fraternidaderosacruz/

https://www.facebook.com/FraternidadeRosacruzCampinas

https://www.instagram.com/frc_max_heindel/

https://www.youtube.com/c/TutoriaisEstudosFraternidadeRosacruzCampinas

Correcao de licBes dos Cursos (Filosofia, Biblia e Astrologia) on line em andamento
Respostas as davidas dos leitores (via e-mail, no site, nas redes sociais)

Oficiagdo dos Rituais Devocionais (incluindo Hino de Abertura, do Signo do més solar e Hino de Encerramento)

Dezembro - Sol transitando pelo Signo de Capricérnio (dezembro-janeiro)

A Hierarquia de Capricornio é o lar dos Arcanjos. Cristo é o mais elevado Iniciado da Hierarquia de

Capricornio, o lar dos Arcanjos. O padrdo cosmico que a Hierarquia de Capricornio mantém € o da vida em seu
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esplendor, quando o espirito de Cristo se manifeste em toda a humanidade.

Entdo, nosso Planeta respondera a sua propria nota-chave musical, entoada

primeiro pelos Anjos e Arcanjos, naquela Noite Santa, quando cantaram

“Paz na Terra e boa Vontade entre os homens”. A nota-chave de

Capricornio € a consumacao divina. A Terra esta submersa na luz branca

da consagracdo, quando as correntes de vida planetarias se invertem, e a

e = forca do Cristo Césmico comega a subir para o Sol. Essas forcas védo

crescendo do dia 21 de dezembro até a meia-noite do dia 24, no qual adquirem sua maxima poténcia. O Corpo
fisico da Terra - que € a Regido Quimica do Mundo Fisico - alcanga sua maior taxa vibratoria quando o Sol entra

em Capricornio.

Conceito Rosacruz do Cosmos - Capitulo XVII - Método Para Adquirir O

Conhecimento Direto - Contemplacao

1. Como e Quando devem ser feitos cada um dos exercicios? (Retrospecgdo, Concentragdo, Meditagdo,

Observagdo, Discernimento, Contemplag¢do e Adoragdo)

a. Retrospeccao:

e Deve ser feito a noite, antes de dormir, deitado de forma relaxada

b. Concentracgdo:
e De manha, logo que acorda e antes de abrir os olhos

e E, também, regularmente, no decorrer do dia

c. Meditacgéo:

e Fazer SO depois de ter alcancado um alto grau de eficiéncia da Concentrago.

e Efetud-la a mesma hora, diariamente.
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e Uma vez de manhd e uma vez antes de deitar sdo boas horas para fazé-lo

d. Observacéo:
e Fazer sempre, desde o Estudante Preliminar.
e Durante o dia, colocando atencdo nos detalhes da vida diaria.
e. Discernimento:
e Diariamente e a qualquer momento.
e Sozinhos ou no meio de uma multidao (Estamos onde melhor podemos servir).
e Construa SUA tabela de valores que muito facilitara esse Exercicio.
f. Contemplacéo:
e Fazer SO depois de ter alcancado um alto grau de eficiéncia da Concentracio e de Meditac&o.
e Diariamente.
e A repeticdo deve ser sistematica.
e Na&o se consegue fazer sem a ajuda de um Ser superior, normalmente um Iniciado de grau igual ou
superior ao do Estudante.
g. Adoracéo:
e Fazer SO depois de ter alcancado um alto grau de eficiéncia da Contemplagéo.
e Diariamente.
e A repeticdo deve ser sistematica.
e Ndo se consegue fazer sem a ajuda de um Ser superior, normalmente um Iniciado de grau igual ou

superior ao do Estudante.

2. Considerando os Estudantes Rosacruzes no Caminho da Preparagéo e da Iniciagdo Rosacruz
a. Estudante Preliminar, consegue chegar com alta eficiéncia em qual exercicio?

e Observagéo
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b. Estudante Regular, consegue chegar com alta eficiéncia em qual exercicio?
e Concentracdo e Retrospeccéo

c. Probacionista, consegue chegar com alta eficiéncia em qual exercicio?
e Meditacao

d. Discipulo, consegue chegar com alta eficiéncia em qual exercicio?
e Discernimento

e. Irmdo Leigo ou Irma Leiga, consegue chegar com alta eficiéncia em qual exercicio?
e Contemplacao

f. Adepto, consegue chegar com alta eficiéncia em qual exercicio?
e Adoracao

g. Irmédo Maior, consegue chegar com alta eficiéncia em qual exercicio?

e Consegue ter a plenitude de altissima eficiéncia na pratica de quaisquer um dos Exercicios Esotéricos

mencionados (além daqueles exclusivos aos Iniciados)
3. Qual a diferen¢a entre o exercicio de Concentra¢do, Meditagcdo e Contemplag¢do na prdtica?

e Concentracdo: vocé exercita reter a imagem do objeto na sua Mente; a enxergar todos os seus detalhes,
até 0 momento que esse objeto se torne o palpavel e energizado a vocé.
e Meditacao: vocé primeiro, precisa aprender a reter a forma na sua Mente e depois acompanha a evolucao

da forma tentando extrair o maximo de conhecimento dela.
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Ex. fésforo — imagine o plantio e corte da arvore, a fabricacdo do fosforo, como ele foi embalado, etc.
Contemplacao: é simplesmente focalizar o objeto e permitir que ele fale com vocé.

E imaginar que somos parte de um Unico Deus, que somos todos parte dessa manifestagio Divina. E
abrir-se para a verdade desse objeto.

4. Por que fazer a Contemplagéo?

Para conseguirmos a informacdo desejada de qualquer coisa sem nenhum esforco de pensamento ou de
imaginacéo.
Conseguimos que a Alma do objeto nos fale, assim, aprendemos tudo sobre a Vida que anima a Forma
que estamos querendo aprender.
E um dos trés Exercicios Esotéricos necessarios para realizarmos em nds a unido entre as nossas:

e natureza superior - composta dos materiais sutis, elevados de desejos, emogdes ou sentimentos das

3 Regides superiores do Mundo do Desejo
e e anatureza inferior - composta dos materiais grosseiros de desejos, emocdes e sentimentos,

advindos das 3 Regides inferiores do Mundo do Desejo

5. Quando o Aspirante alcan¢ou a Contemplagdo, ele alcangou o degrau mais alto de conexdo com Deus?

Quando a altura possivel de ser alcancada por meio do Exercicio Esotérico de Contemplacéo tiver sido
alcancada, o Aspirante percebe que ele estd em verdade contemplando a Deus na vida que penetra todas
as coisas

Mas ainda tem que dar um passo mais elevado: executar o Exercicio Esotérico de Adoracéo, pelo qual se
une a Fonte de todas as coisas; alcangando, por esse fato, a mais alta meta possivel de conseguir o ser

humano até que a unido permanente tenha lugar ao final do Grande Dia de Manifestacéo.

6. Pode o Ser Humano alcangar a Contemplagéo sem ajuda de um Mestre?
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Resposta: Nao, porque exige foco em estados de consciéncia que

sozinho néo se alcanca.

Por isso € que para fazermos os Exercicios de Contemplacéo e de
Adoracdo é necessaria a ajuda de um Mestre (um ser humano que
alcancou alguma Iniciacdo acima do Estudante Rosacruz que esta

comecando a praticar cada um desses 2 Exercicios Esotéricos).

7. Se precisarmos de um Mestre, como o encontraremos?

Resposta: O Aspirante nao deve temer nunca que por falta do Mestre demore seu progresso, nem precisa se

preocupar em procura-lo.

Tudo o que se precisa é comecar a melhorar a si mesmo e continuar de forma diligente e persistente nesse

caminho.

Dessa maneira ele purificara seus veiculos.

“Quando o Discipulo esta pronto, o Mestre aparece”.

Qual o beneficio de purificarmos os nossos veiculos?

Resposta: Esses comecam a brilhar nos Mundos Internos, o que ndo poderé deixar de atrair a atencdo dos
Irmaos e Irmés que possuem Iniciagdes maiores que a do Estudante Rosacruz, que estdo sempre vigilantes e
de muito bom grado ajudam a todos aqueles que, por seus vigorosos esforcos em purificar a si mesmos, tém

adquirido o direito de serem ajudados.

Primeiro a luz “comega a brilhar” e depois reflete nos veiculos

9. Entdo devemos buscar um Mestre?

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz de Campinas — SP — Brasil
Fones: (19) 3886-3943/99711-8870 WhatsApp: 55 19 99185-4932
E-mail: fraternidade@fraternidaderosacruz.com



mailto:fraternidade@fraternidaderosacruz.com

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz de Campinas — SP - Brasil

Sagitario/Capricornio Dezembro, 2022 N° 78

Resposta: “Buscai e encontraras”, mas ndo vamos imaginar que por ir de um instrutor a outro estamos
buscando. “Busca” nesse sentido, nao significaria nada para esse mundo de trevas. N6s mesmos devemos
acender a luz que invariavelmente irradia os veiculos dos Aspirantes diligentes. Essa € a estrela que nos

levara ao Mestre, ou melhor dizendo, a que conduzira o Mestre até nos.

Devemos aprender e ser capaz de ascender a forca sexual criadora pela espinha dorsal até alcancar a cabeca,
iluminando a Glandula Pineal e o Corpo Pituitario

10. Em quanto tempo se manifestam resultados dos exercicios?

Resposta: O tempo requerido para ter resultados varia com cada pessoa e €
dependente da aplicacéo, nivel evolutivo, histéria no livro da vida, portanto

nenhum tempo geral pode estabelecer-se.

N&o devemos nos preocupar com o progresso rapido e sim com o tipo de

progresso que estamos fazendo.

Os resultados que obtivermos determinaréo a classe de Irmé& Leiga ou de

Irmédo Leigo que nos, enquanto Estudante Rosacruz, seremos no futuro.

11. Por que os tempos diferem de pessoa para pessoa?

Resposta: Alguns, que estdo preparados, obtém resultados em uns poucos dias, outros, em meses, e alguns,
em anos, e outros no fim sem conseguir resultados visiveis.

Porém os resultados estdo la e o Aspirante que fielmente persiste os obterad algum dia;

Nesta ou em uma futura vida, tera sua paciéncia e fidelidade recompensadas e as palavras interiores abertas a

seu olhar fixo (contemplacéo)

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz de Campinas — SP — Brasil
Fones: (19) 3886-3943/99711-8870 WhatsApp: 55 19 99185-4932
E-mail: fraternidade@fraternidaderosacruz.com



mailto:fraternidade@fraternidaderosacruz.com

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz de Campinas — SP - Brasil

Sagitario/Capricornio Dezembro, 2022 N° 78

12.

13.

A partir dai, desperto ou dormindo, através do que muitas pessoas chamam “Vida e Morte”, sua consciéncia

ndo sera interrompida.

Levara uma existéncia continua consciente, beneficiando-se de todas as condi¢fes que permitem um avanco

mais rapido, até posicGes de maior responsabilidade, para ser em beneficio da humanidade.
O que é o exercicio Esotérico de Contemplagdo?

Estado em que se mantém um objeto ou tema ante a visdo mental e se deixa que a alma daquele, nos abra
figuradamente (imaginado, suposto; representado), ensinando-nos tudo o referente a seu aspecto vital, assim

como a Meditacdo nos ensina o referente a uma forma.

Contemplacéo nos permite entrar em contato direto com Deus — Em quem realmente “vivemos, nos movemos

e temos 0 nosso ser’.

Unir-nos a Ele e a toda a Sua criacéo.

Quando alcangamos o estdgio de Contemplagéo, teremos o Cora¢do e a Mente unidos?
Sim. Nesse momento teremos conseguido a reconciliagcdo do Coragédo e a Mente.

Isso significa que ndo mais compreenderemos as coisas pela razo e sim vivenciaremos e sentiremos a uniao

com Deus

Conceito Rosacruz do Cosmos - Capitulo XVII - Método Para Adquirir O

Conhecimento Direto - Adoracao

1.

Quando é que por meio da Contemplagdo, nos alcancamos a Adoragdo, qual é a chave que vira?
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Quando, por meio da Contemplacéo, o Aspirante compreende que de fato ele contempla Deus na vida que

tudo compenetra, entdo ele esta preparado para 0 proximo passo, ainda mais elevado, que é a Adoracao.

Adoracéao — estado elevado de disciplina por meio do qual pode unir-se espiritualmente com a Divindade ou

Fonte de todas as coisas.

2. E possivel chegar ao estado de Adoragéo sem o auxilio de um Mestre? Conseguimos chegar nesse estdgio

sozinhos?

Né&o. Tanto para a Contemplacdo, quanto para Adoracao necessitamos da ajuda de um Mestre.
3. Qual tipo de atitude de um possivel Mestre, pode nos revelar sua veracidade ou sua farsa?

Nenhum mestre cobra por seus ensinamentos, ele presta um servico amoroso e desinteressado.

O verdadeiro mestre ndo se revela a todos e nem se intitula Mestre
publicamente. No devido tempo ele se revela a quem esta preparado

para dar um novo passo no seu caminho evolutivo.

4. Quanto tempo leva-se para ter resultados visiveis,

praticando os diversos exercicios ensinados pela Fraternidade

Rosacruz?

O tempo requerido para ter resultados varia de individuo para individuo e depende da nossa dedicacdo nessa
vida; dos registros do livro da nossa vida — quais foram nossas obras; do nosso nivel de desenvolvimento - 0
quanto nos dedicamos e evoluimos nas nossas vidas passadas; depende ainda da pratica dos exercicios — ndo

basta saber fazer, tem que exercitar diariamente.
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Conceito Rosacruz do Cosmos — Capitulo XVIII - A Constituiciao Da Terra e

Erupcoes Vulcanicas

1. Quais Exercicios Esotéricos sdo sugeridos para fazermos:

a) logo ao acordarmos?

O exercicio de Concentracao.

b) pouco antes de adormecermos?

O exercicio de Retrospeccéo

c) durante todo o tempo?

O exercicio de Observacéao

2. Quais estados de consciéncia espiritual sGo requeridos para investigar completamente os segredos do

nosso Planeta fisico?

Para conseguir investigar plenamente € preciso haver passado pelos nove Mistérios Menores e pela primeira

das Grandes Iniciacdes.

3. Podemos considerar o mundo (Planeta Terra) como sendo uma massa “morta”?

Pelo contrério, qualquer recanto e fenda séo compenetrados pelo Espirito, o fermento que causa as mudancas

tanto dentro como sobre o Planeta.

4. Hd uma camada da Terra que reflete particularmente nossas paixdes, sentimentos e emogdes?
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e PRETS ESS e merg. Sim, ha uma camada da Terra (6° Estrato ou

meiro Estrato: Terra Mineral

S Segundo Estrato: Fluidico | Estrato [gneo) que reflete particularmente nossas

" Terceiro Estrato: Vaporoso

paixdes, sentimentos e emocoes, fazendo-os

== b;én} Estrato: Aquoso
~ Quinto Estrato: Germinal

retroagir sobre nos, na forma de tempestades,

inundacdes e tremores de terra.

5. Hd uma relagdo entre materialismo, abalos

sismicos, erupgoes e outros cataclismos?

Sim, o materialismo é também a causa dos abalos
sismicos, tsunamis, tempestades, inundagoes, erupcdes vulcanicas, pandemias, etc., de forma que, quanto

mais prevalecam as condicdes espirituais, menos cataclismos deverdo ocorrer no mundo.

Conceito Rosacruz do Cosmos - Capitulo XVIII - A Constituicao Da Terra E

Erupcoes Vulcanicas - O Numero da Besta - Parte 1

1. Do 1°ao 992 Estrato da Terra, até que Estrato a ciéncia material ja conseguiu chegar?

Até ao 1° Estrato. Oficialmente, 0 maior buraco ja perfurado pelo ser humano tem uma profundidade de 12,2
km (a Ciéncia estima que o que ela chama de crosta terrestre tenha 40 km de espessura).

2. Quando um Aspirante a vida superior comega a estudar oficialmente, iniciando o Caminho Rosacruz, na

Fraternidade Rosacruz?
Quando ele se torna um Estudante Preliminar.

3. Quando um Estudante Rosacruz comega a estudar na Ordem Rosacruz?
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Quando ele se torna um Irmdo Leigo ou uma Irma Leiga.
4. As Iniciagoes Menores estdo relacionadas com qual dos 7 Periodos desse Grande Dia de Manifesta¢do?
Somente com o Periodo Terrestre.

5. Além do conhecimento adquirido pelo Iniciado de cada Estrato da Terra, que mais lhe é ensinado direto

da Memoria da Natureza?

Toda a sua evolucdo passada, desde a Revolucdo de Saturno do Periodo Terrestre até o0 momento atual e

depois o que acontecera com a humanidade até o final do Periodo Terrestre.

6. Quando nés comegamos a jornada nesse Esquema de Evolugdo no Periodo de Saturno, nés come¢amos

com um Espirito Virginal manifestado ou jd come¢amos como Ego?

Como Espirito Virginal manifestado

7. Qual é o outro nome que é conhecido o Livro do Apocalipse da Biblia, escrito por Sdo Jodo, Evangelista ?

O Livro da Revelacdo ou o Livro das Revelacdes

N o

66
J \ 8. Por que vocé acha que, para muitas pessoas, o
6+ 6

6 =18 1+8=9

+

numero da besta — 666 — € algo tdo aterrorizante e

relacionado com tudo que é ruim?
O “Numero da Humanidade”

Entre os varios motivos, podemos citar: ndo conhece o
significado esotérico; mais uma vez ¢ mais fécil colocar qualquer culpa no “exterior a pessoa”; a mania de

muitos em demonizar qualquer coisa que parece complicado demais.
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9. No lancamento da pedra fundamental do 12 edificio de Mount Ecclesia, segundo o discurso de Max
Heindel: “Estdo presentes nesta maravilhosa ocasido e diretamente interessados nos acontecimentos
formando o nimero perfeito — 12. Isto é, ha trés seres humanos invisiveis que estdo além do estdgio da
humanidade comum, e nove membros da Fraternidade Rosacruz”. O que simboliza a presen¢a dos “nove

membros da Fraternidade Rosacruz”?

Toda a humanidade

10. "Por que Max Heindel chamou o 12 como “nimero perfeito”?"

Aplicando a reducdo esotérica: 12 = 1 +2 = 3, que simboliza “tudo que ¢ necessario ¢ suficiente”.

Alguns Artigos Publicados nas redes sociais no més de Novembro:

Alma

Dentro da Filosofia Rosacruz, o conceito de “Alma” é definido como o extrato espiritualizado, ou a quintesséncia

de cada um dos nés trés Corpos: Corpo Denso, Corpo Vital e Corpo de Desejos.

Assim, podemos entender que faz parte do Plano Divino, nesse Esquema de Evolucdo em que estamos

atualmente, tornar a matéria fisica, a matéria etérica e a de desejos espiritualizadas.

Esse trabalho gera as Almas correspondentes a cada Corpo, a saber: Alma Consciente resultante da
espiritualizacdo do Corpo Denso; Alma Intelectual constituindo-se no extrato espiritualizado do Corpo Vital e

Alma Emocional, como sendo a quintesséncia do Corpo de Desejos.
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No6s emanamos de Deus, nosso Criador, e, por isso possuimos também as trés qualidades inerentes: ao Poder
Divino assim expresso como Espirito Divino, ao Amor-Sabedoria que se manifesta como Espirito de Vida, ao

Movimento ou Atividade, manifestando-se como Espirito Humano.

Essa Heranca Divina de Deus para conosco, Seus filhos, manifesta-se de acordo com o grau de consciéncia
espiritual de cada um de nos, de onde concluimos que, no nosso atual estado evolutivo essa manifestacdo opera
ainda de maneira imperfeita. Ha a necessidade de um esforco no sentido de dinamizar tais poderes para que a

nossa real natureza se manifeste em toda sua plenitude.

Os preceitos Cristdos como sdo apresentados pela Fraternidade Rosacruz constituem meios seguros para se

conseguir isso. Porém esse alvo deve ser atingido por etapas, onde determinam graus ou estados de consciéncia.

Esses estados de consciéncia foram desenvolvidos através de diversas etapas. L& no Periodo de Saturno, no
Periodo Solar e no Periodo Lunar. Na Metade Marciana do Periodo Terrestre houve uma Recapitulacdo dos
Periodos anteriores, sendo que na Epoca Atlante houve a aquisicdo da Mente instintiva, e na presente Epoca Aria

surgiu o estado de consciéncia apoiado na Razéo e no Pensamento.
A presente etapa nos habilitara a alcancar a luminosidade e transparéncia da Sexta Epoca — a Nova Galileia.

Dentro do aspecto que nos caracteriza como um ser humano na Epoca Nova Galileia devemos ressaltar o fato de
que a vigilia tendera a se prolongar, o que implicara numa reducédo das horas de repouso e, consequente, aumento
de atividade. Entdo chegaremos ao ponto essencial no cumprimento da finalidade da existéncia humana: a
atividade!

Dessa forma nos sincronizaremos com Deus, que é sempre ativo.

Como o ser humano nédo pode fugir a essa conjuntura, se tornara consciente de sua Filiagdo Divina, tornando-se

luminoso, porque Deus € Luz!
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Nutricao e Desenvolvimento Fisico

e s Y R T R
Z . i <,"».L5.,w

Nosso desenvolvimento fisico — entendendo aqui
desenvolvimento fisico como o processo de ter um veiculo fisico
mais perto do seu melhor estado para funcionarmos durante a
nossa vida aqui, sendo esse “melhor estado” dependente de
como o construimos, como Arquétipo, na fase em que
estdvamos nos preparando para renascer mais uma vez aqui —
depende da nutri¢cdo do nosso organismo, do nosso Corpo
Denso, do nosso corpo fisico, consequentemente, da nossa

alimentacao!

O ser humano possuidor de inteligéncia, um ser pensante, que
esta consciente de estar evoluindo em um Esquema de Evolucéo criado, também por Deus — 0 mesmo Deus que
0 criou —, jamais deveria menosprezar a influéncia da alimentacdo sobre a preservacao da satde do seu Corpo
Denso. Ndo deveria, portanto, prejudicar nenhuma das funcdes do Corpo Denso, seja ela qual for. Se o faz, sofre
seguramente as consequéncias, pois estad também consciente da aplicacdo da Lei de Consequéncia ou Lei de

Causa e Efeito, uma das Leis de Deus.

Sabemos, inclusive pela Ciéncia, que a alimentacdo tem influéncia decisiva na formacao fisica e mental do ser

humano, portanto, se aplicado tal conhecimento pode-se ter uma vida cheia de saude.

Infelizmente o que se Vé hoje, apesar de todas as facilidades para se ter uma boa alimentacédo, sdo pessoas
comendo e bebendo desordenadamente, sem se preocupar com as consequéncias futuras na saide, que
certamente virdo. E qual é a causa-raiz disso? Mais uma vez o Corpo de Desejos da pessoa que a domina e a
destroi, aos poucos e cada vez mais rapido. E pasmemos: o Corpo de Desejos que ela mesma criou, como

Arquétipo, na fase em que estdvamos nos preparando para renascer mais uma vez aqui.
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E alguém pode perguntar: mas por que criou assim? Aprendemos na Fraternidade Rosacruz que ela o fez
justamente porque, estando em um momento onde a sua consciéncia tinha um grau de expansdo bem maior que
tem aqui, construindo um Corpo de Desejos com essas “caracteristicas” para que, aqui renascido, pudesse
aprender ou resistindo a tentacdo e se ajustando a sua nutricao aos periodos setenarios e as condi¢des de salde,
ou aprender pelo sofrimento e pela dor resultante justamente de cair na tentacao e ndo se ajustando a sua nutricdo

aos periodos setenarios e nem as condicGes de saude!

Por outro lado, se a pessoa resiste a tentacéo e se ajuda adotando uma boa alimentagdo — a melhor hoje, inclusive
ja sugerida por muitos cientistas e que esta em franca expansdo no mundo, a vegetariana — onde se preserva a
vida de milhdes de seres inocentes (0s N0ssos irmaos menores, 0s animais (mamiferos, aves, peixes, crustaceos,
répteis, anfibios, frutos do mar e afins), facilita a ela, inclusive, manter ideais nobres e elevadas aspiracdes
espirituais, pois o seus Corpos naturalmente se elevam em vibracdo e se sintonizam com as elevadas vibragdes

dos Mundos suprafisicos.

Definitivamente, para quem esté renascido na parte ocidental do nosso Planeta, a carne animal ndo é

indispensavel para a manutencdo da forca e da satde (mais uma vez: a prépria Ciéncia ja chegou a essa posicao).

O regime vegetariano vem sendo considerado como capaz de proporcionar salde e forca fisica para qualquer

pessoa.

Todos sabemos, qudo importante é o consumo de frutas, verduras, legumes frescos, ovos de galinhas caipiras
(criadas soltas), alimentacdo a base de soja, leite tanto de vacas, como os maravilhosos leites vegetais, muito em

alta hoje, mel, folhas verde escuras, talos, arroz integral, sucos naturais, etc.

Ha uma variedade muito grande de alimentos vegetarianos hoje, assim como grandes e 6timos restaurantes

vegetarianos, com comidas saborosas.

Muitas pessoas quando doentes, se bem orientadas, conseguem a cura (sem deixar de seguir as orientacoes

médicas) mais rapido com uma alimentacao vegetariana, sucos frescos, banhos de sol, etc.
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Hoje também vemos muitos atletas que estdo muito bem de salde e que adotaram esse regime vegetariano, e o

divulgam.

Com a proximidade da Era de Aquério também podemos observar a grande quantidade de criancas que nao

aceitam carne animal na alimentacdo. Ja nascem com essa manifestacéo!

O Corpo Denso € 0 nosso veiculo mais evoluido e o que estad mais proximo da perfeicdo. Na Fraternidade
Rosacruz estudamos todas as razdes sobre isso. Cuidemos bem dele enquanto renascidos aqui (que alias € o
Unico momento em que podemos cuidar dele, ndo é?). Afinal, como também aprendemos na Fraternidade
Rosacruz: qualquer trabalho bem-feito em um Corpo ou veiculo nosso reflete positiva e eficazmente em todos 0s

outros Corpos ou veiculos.
Perdao

As vezes ouvimos: "Posso perdoar, mas no posso esquecer".

Ora, o perddo quando é verdadeiro, completo, de coracgdo, curas as feridas emocionais e elimina cicatrizes.
O perdao parcial ou tibio ndo da resultados.

Igualmente o perddo concedido como "dever" néo € eficaz.

Devemos perdoar e depois esquecer o fato, andar para frente, se 0 outro ndo aceitar o seu pedido de perdéo,
paciéncia, a sua divida acabou ali: “licdo aprendida, ensino suspenso” para quem perdoou (para quem nao

perdoou: “licdo ndo aprendida, ensino ndo suspenso”).
de novo a ferida que se pretendia cicatrizar.

Se vocé se sente orgulhoso do seu perdéo, ou o relembra constantemente, é porque, com certeza, acha que a outra

pessoa Ihe deve alguma coisa por vocé a ter perdoado, e isso acarreta mais dividas.
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O perdao sincero, verdadeiro, extirpa, cancela, erradica a ofensa, como
se essa jamais houvesse existido.

j‘? cada dia oS

Extraia a esséncia de "bem" do passado, dos atos, dos acontecimentos,

iAo
seus cuidados

e e das dividas quitadas, ndo guardando nenhum ressentimento.

A vida passa rapido aqui no Mundo Fisico, entdo ndo vamos perder
nosso tempo e ao longo do caminho perdermos a capacidade de
apreciar a vida e as pessoas, afinal, somos todos irméaos, filhos de um

mesmo Deus!

Ah! E o perdédo é uma forca curativa! Quer saber como? Leia esse texto
aqui: https://fraternidaderosacruz.com/o-perdao-uma-forca-
curativa/?fbclid=IwAR3CpZTGB4GRcf33gBEDoUsmdw9jnTt-2Yv371U6_9s_8NHY4W2uf-LCtMU

Cuide do “aqui e agora”

Foi-nos dito: “A cada dia os seus cuidados”. Ou, como estudamos na Biblia: “a cada dia basta seu fardo”.

Para compreendermos isso e colocar tal ensinamento na nossa vida devemos interpretar devidamente os
Ensinamentos Cristdos, preconizados pelo Cristianismo Esotérico, conforme aprendemos na Fraternidade

Rosacruz.

Se tais Ensinamentos ndo servissem para imediata aplicacdo na vida préatica, seriam inuteis. Nao é possivel que
os principios Cristdos tenham podido subsistir através de mais de vinte séculos, se ndo portassem bom senso e

sabedoria aplicaveis a vida de todos os dias.

Ninguém colhe antes de plantar. E plantando, ninguém pode abreviar a colheita, além das possibilidades naturais.

E dentro dos recursos naturais a terra nos dara os frutos correspondentes a sementeira e aos cuidados no cultivo.
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Se houver geada, ou seca ou chuva demasiada, o sera por circunstancia imprevista e independente dos cuidados

atuais, mas nao injusta. Tera uma ligacdo com o passado.

Igualmente se passa na seara interna e social. Devemos cuidar do “aqui e agora”, o presente, a Unica eternidade.
O ontem ja passou. O amanha ainda ndo chegou. Pensar no passado é perder o presente; pensar no futuro é
querer vivé-lo duas vezes: uma, antecipada e hipoteticamente; outra, quando o vivermos realmente. A primeira

vez foi inatil.

Se vivermos realmente bem o dia de hoje, estamos de acordo com a Biblia e a vida pratica. Seguramente virdo o0s
frutos correspondentemente bons. Mas nédo basta plantar; é preciso cultivar, cuidar, proteger, para que a semente
atinja o objetivo. Isso se aplica a qualquer campo de atividades: moral, artistico, técnico, intelectual, sentimental
e espiritual. A negligéncia do cultivo é que origina muitas das justificativas ou desculpas para ndo ser bem-

sucedido!

Se, apesar de nossos esforgos presentes, a adversidade nos fustiga e dificulta, hd uma explicacdo l6gica: ou
representam consequéncias de agdes erradas do passado, ou de erros presentes, por ignorancia. Nesse caso deve o
agricultor estudar, aqui e agora, como melhorar. Como consequéncia de causas passadas, pode a terra estar
cansada; pode estar cheia de formigueiros que ndo foram erradicados; pode nédo servir para a planta que ali esta e
sim a outra, a menos que a preparemos quimicamente, havendo vantagem; pode haver falhas presentes ou entéo
como a chuva, seca, de imprevistos fatores, pode ser o que chamamos “ma sorte”, “azar”, “desgraca”, mas que
realmente tem sua explicacdo: efeito inevitavel de causas erradas, que devemos pagar sem murmdrio e nem

desénimo quanto ao futuro. Aprendamos, persistamos pois “o tnico fracasso ¢ deixar de lutar”!
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As Tentacoes

As trés tentacOes pelas quais Cristo Jesus passou sumarizam todas as tentacGes que um Aspirante a vida superior

passa.

A primeira tentagéo é a ""Tentacao do Corpo™'. Muitas vezes o Aspirante a vida superior fica tdo arrebatado com

= ——— -~ asuadecisfo e os frutos que comega a colher que as necessidades

fisicas sdo completamente esquecidas e, portanto, é natural que a
sensacdo de fome seja sua primeira necessidade consciente ao
retornar ao estado normal de consciéncia de vigilia e,
naturalmente, também chega a voz da tentagdo: “manda que estas

pedras se transformem em paes".

No Evangelho Segundo Sdo Marcos estudamos que Cristo Jesus
foi tentado pela aparicdo de bestas selvagens, significando, assim,
0s desejos, 0s quais ndo Lhe fizeram mal algum, porque Cristo, 0
Espirito Solar, ja tinha transmutado o poder do desejo dentro de
si mesmo, e porque o Corpo Denso de Jesus, que Cristo estava
usando, era 0 mais puro que poderia ser reproduzido sobre a

, Terra.
The Temptation by the Devil - Gustave Doré - 1865

Uma vez que a humanidade comum ainda ndo conseguiu tal grau de pureza e perfeicdo, muitos ndo poderéo
sentir o Cristo, pois ainda se encontram sujeitos as fragilidades da carne e devem suplantar a tentagéo, tal como

Ele suplantou; Sua vitdria representa as Ultimas das que os Aspirantes almejam, apesar das falhas que ocorrem.
Mas a persisténcia fara atingir o fim desejado, pois sabemos que "o unico fracasso é deixar de lutar".

O Reino Mineral, da mesma forma que outros Reinos de vida, ttm uma nota basica. Quando determinadas forgas

séo postas em movimento, por alguém que conheca a Lei que Ihes é superior, torna-se possivel mudar a

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz de Campinas — SP — Brasil
Fones: (19) 3886-3943/99711-8870 WhatsApp: 55 19 99185-4932
E-mail: fraternidade@fraternidaderosacruz.com



mailto:fraternidade@fraternidaderosacruz.com

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz de Campinas — SP - Brasil

Sagitario/Capricornio Dezembro, 2022 N° 78

substancia e mesmo transformar pedras em péo. Tais poderes transcendentes se manifestam somente quando o
ser € posto de parte, mantendo-se a possibilidade de aplicacéo, até que as suas forcas superiores ndo sejam

empregadas para a satisfacdo do ser inferior.

Cristo, poréem, ndo necessitava contar com a substancia fisica porque conhecia a fonte do péo vivente, dai a Sua
réplica ao tentador: "Nem s0 de pao vive 0 homem, mas de toda palavra que sai da boca de Deus". Situou, pois,

Deus e a Sua Gloria, primeiramente.

Desnudou o seu coragédo a todos os langamentos de 6dio, malicia e vinganca; descobriu Sua cabeca, que deveria
levar a coroa de espinhos; estendeu Suas mdos amorosas que pediam, que argumentavam: "Vinde a Mim que Eu

vos darei descanso”, e que mais tarde seriam cravadas na Cruz.
Renunciou a Si mesmo, completa e inteiramente, para a salvacdo da Terra e da humanidade.
Sabemos que as tentagOes fazem parte das nossas provas.

Tenhamos sempre Cristo como exemplo, como nosso Ideal a ser seguido, e toda e qualquer prova saberemos

passar e transmutar.

Repare na sua vida que a tentacdo, ao invés de trabalhar para sua queda, o leva a alturas cada vez mais elevadas.

Afinal, o erro esta em “‘cair em tenta¢ao” e nao em ser tentado.

Afinal a “oracdo para o Corpo de Desejos é: ‘Ndo nos deixeis cair em tenta¢ao’. O desejo, 0 grande tentador da
humanidade, é o grande incentivo para a acdo. E bom quando cumpre os propdsitos do espirito, mas quando se
inclina para algo degradante, para algo que rebaixa a Natureza, certamente devemos rogar para nao cair em

tentacdo”.
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Na segunda tentacao passada por Cristo Jesus, podemos estudar na Biblia: "O diabo levou-O a Cidade Santa".
Isso significa que Ele foi levado aos Planos Internos ou

Mundos Celestes.

]
|
l Os comentaristas biblicos dizem que o diabo "transportou-
l’ o".

A frase, aparentemente, demonstra que Ele, literalmente, foi

transportado pelo ar. Realmente foi o que aconteceu.

. Cristo Jesus saiu de Seu Corpo, porque com o Corpo Denso
‘ ﬁ ndo poderia entrar na Cidade Santa, etérica (Jerusalém).

E

!

# | Neste lugar superior Cristo Jesus foi submetido a mais
: aguda de todas as tentacOes: a vaidade.

| Todas as ondas mentais da ambicéo e do orgulho, que

sempre dominaram o mundo, bateram contra Ele.

(*) Pintura: Second Temptations by Satan - William Blake

Com os recursos sem paralelos que possuia e podia comandar, Ele sabia que podia focalizar a atencéo, a
admirag&o e a subserviéncia do mundo inteiro sobre Si mesmo, dando uma demonstragéo de Sua habilidade no

uso do poder supernatural.

Novamente, porém, Cristo Jesus, o Grande Espirito Solar, triunfou, reverberando ao diabo, dizendo: "N&o
tentaras o Senhor, teu Deus".

Mais uma vez vimos a magnitude deste Grande Espirito, nosso Grande Ideal!!
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Como as trés tentacOes, pelas quais Cristo Jesus passou, sumarizam todas as tentacdes que um Aspirante a vida
superior passa, note que elas envolvem: a Fortuna (sendo que, como aprendemos na Fraternidade Rosacruz: “a
Unica Fortuna pela qual se deve lutar € somente a abundéncia de oportunidades para servir os semelhantes”); o
Poder (sendo que, como aprendemos na Fraternidade Rosacruz: “o unico Poder pelo qual se deve desejar ¢ o que
atua melhorando as pessoas ao seu redor, as que vVocé encontra na sua vida aqui”’) e a Fama (sendo que, como
aprendemos na Fraternidade Rosacruz: “a tinica Fama pelo qual se deve aspirar € a que possa aumentar nossa
capacidade de transmitir a boa nova, a fim de os irméos e as irmas sofredores possam encontrar o descanso para a

dor do seu coracéo”).

Vamos detalhar esotericamente a terceira tentacao: “Cristo, nosso Grande e admiravel Arcanjo, foi tentado pela

terceira vez.

A ‘Montanha sem precedentes’ a qual Cristo foi levado, deve ser interpretada como referindo-se ainda a um grau
espiritual mais elevado do que as outras tentaces, isto é, 0 Segundo Céu ou 0 Mundo Mental. Dali viu todos 0s

Reinos da Terra e a Sua Gloria.

Percebeu os Arquétipos Celestes de todas as coisas manifestadas no Céu e na Terra, vendo como as forcas da
vida externavam-se em formas. Leu na Memdria da Natureza os registros do passado, do presente e do futuro. Ai

entdo o diabo disse: ‘Todas essas coisas eu vos darei, se prostrado me adorares’.

Cristo contemplou de um lado a posi¢cdo de supremacia que poderia atingir, caso escolhesse, e de outro lado, o
caminho de tristeza, de dor e de ignominia, e finalmente a morte sobre a Cruz se continuasse pelo caminho

previamente assinalado.

Seu grande coracdo, abalado ante o terrivel quadro, teve ao mesmo tempo a visao da dor e do sofrimento da
humanidade, que sem a Sua intercessdo ndo receberia o auxilio indispensavel para a redencdo dos pecados e da

morte.
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Foi entdo que o Compassivo, estendendo os bracos, foi rodeado num
halo de Gloria, tornando-se para todos os tempos o ‘Homem das
Dores’ ao, voluntariamente, aceitar as penas que Lhe seriam
impostas, para que o Mundo fosse reconduzido pelo Caminho da
Paz, essa Paz ainda por nos desconhecida e que ultrapassa todo o
entendimento.

E Cristo, num tom triunfante, ordenou: ‘Vai-te, Satanas, porque esta
escrito: Somente ao Senhor, teu Deus, adoraras e unicamente a Ele

serviras’.

Derrotado, o diabo O deixou.”

(*) Pintura: Third Temptation by Satan - William Blake

Pudemos concluir, pelas trés tentacdes a que foi submetido o Cristo, que as provas sdo necessarias e sempre vém

para fortalecer a virtude e estabelecer a vitéria da Natureza Superior sobre a natureza inferior, dentro de cada um
de nos.

Fraternidade Rosacruz - Algumas das perguntas que recebemos e que talvez

possam ser duvidas de mais Estudantes Rosacruzes

1. Pergunta: Em algumas respostas sobre a Terra, vocés disseram que antes do Cristo Se tornar o seu
Espirito Planetario, ela nao tinha um. Mas em uma resposta recente foi dito que todos os planetas,
quando criados, tém um Espirito. Afinal, antes do Cristo Se tornar o Espirito Planetdrio do nosso planeta,

a Terra tinha ou ndo um Espirito? Se tinha, onde Ele esta?
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Reposta: Antes do Cristo se tornar o Espirito Planetério da Terra, essa ndo tinha um Espirito Planetario que teria que
fazer o trabalho de elevado sacrificio que Cristo fez e se mantém fazendo todos os anos: limpar o0 Mundo do Desejo,
descristalizar a matéria fisica que estava rapidamente atingindo niveis de cristalizacéo de baixissima vibragéo (o
suficiente para se continuasse, deixar de ser um Campo de Evolugéo para muitos seres que necessitam desse tipo). O
Espirito Planetério que a Terra tinha antes da vinda de Cristo era do tipo do Espirito Planetario (um dos 7 Espiritos
diante do Trono de Deus) que mantém o Campo de Evolugdo (o Planeta) em funcionamento perfeito até que os seres
que estdo evoluindo em seu "estagio de humanidade" sejam em namero suficiente desenvolvidos para manter o Campo
de Evolucéo, quando entéo o Espirito Planetario se retira, mas mantém o cuidado de longe (com os pais fazem com 0s
filhos quando crescem). Lembrando: os 7 Espiritos diante do Trono ou os 7 Espiritos Planetérios € uma classe de seres
que também estdo em evolucéo nesse Esquema de Evolucao criados por Deus. S&o téo elevados (em relagéo a nés) que

sdo chamados "ministros de Deus".

2. Pergunta: Podemos dizer que Jesus, pelo desenvolvimento que atingiu e pelos Seus méritos, foi o

instrumento utilizado pelo Cristo para mostrar o novo regime/caminho para a Onda de Vida humana?

Resposta: Ndo. Jesus, como um ser humano, um Irmao Maior ja no tempo de Cristo, trabalhou para conseguir
construir um Corpo Denso e um Corpo Vital o mais perto da perfei¢do e que aguentasse as fortissimas
vibracdes do mais elevado Arcanjo, que é Cristo. Todo o trabalho para mostrar "o novo regime/caminho™ foi
executado pelo Cristo, na Sua primeira vinda, como Cristo Jesus.

3. Pergunta: Aprendemos que Jesus era filho de Seth. Linhagem dos Filhos da Agua” . Vimos que através do
trabalho de Jesus, que cedeu seu Corpo Vital e Corpo Denso, foi possivel para Cristo funcionar
conscientemente em sete corpos. Vimos também que o Batismo marca o momento em que o Espirito de
Cristo desceu dos Céus” . Mas a duvida que gostaria de esclarecer no momento é com relagdo a uma
pergunta que menciona a separagao de Jesus do regime de Jeova. O que significa exatamente esta

separagao?

Resposta: O "regime de Jeova" era baseada na obediéncia da Lei. Se a pessoa desobedecesse a ela tinha que

pagar por meio do sofrimento, da dor e até da morte. Era uma fase da nossa evolucdo onde tinhamos que
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dominar o nosso Corpo de Desejos, controlando os desejos inferiores, mas ainda nas questdes espirituais
éramos muito "infantis” e a politica: "se obedecer a Deus, Ele me premia, mas se obedecer a Ele me castiga™
era como a gente entendia a nossa relagdo com Deus. Isso foi feito por meio das Religides de Raca, criadas
por Jeov4, o Espirito Santo, o terceiro aspecto de Deus, nosso criador. Na Fraternidade Rosacruz essa fase é
classificada como primeira e segunda Dispensacao (ou seja: como se relacionamos com Deus), aprendizagem
de licGes "de fora de nos para dentro de nos"”. As IniciacGes (a capacidade de nos adiantar muito mais rapido
do que seguindo o Caminho da Evolucdo) eram abertas somente para os escolhidos e, ainda assim, somente
as 9 Iniciacbes Menores. O tempo passou (0 Esquema de Evolugdo avangou); muitos de nds aprendemos que
0 "caminho do transgressor € duro" e comecamos a obedecer as Leis de Deus, se voltando mais para a parte
espiritual e, com isso, aprendendo todas as licbes que as Religides de Raca podiam nos oferecer. Muitos de
nos alcancaram o dominio do Corpo de Desejos e caminhavam obedientes a Deus. Assim, havia a
necessidade de proporciona um ambiente e ensinamentos novos para continuarmos a aprender nesse Esquema
de Evolugdo. Entdo, apareceu entre nos, o Cristo - o Filho, o segundo aspecto de Deus - e nos trouxe a
Religido do Filho, o Cristianismo. Como é uma mudanca "de dentro para fora", Cristo nasceu entre nos
(gracas ao Irmao Maior Jesus que desenvolveu ao longo do Esquema de Evolugédo os 2 Corpos o
suficientemente organizados, que eram necessario para o Arcanjo Cristo se manifestar no Mundo Fisico, o
Corpo Denso e o Corpo Vital, e um Corpo de Desejos que conseguia fazer as conexdes com outros 2 Corpos
de modo que o Arcanjo Cristo, quem tem um Corpo de Desejos - seu Corpo mais denso - pudesse "viver
entre nds, como um de n6s") e nos mostrou o caminho para aprender a sua Religido, o Cristianismo, onde o
Amor é a ténica, onde as Leis de Deus continuam tendo que serem cumpridas, mas com o Amor e abriu as
Iniciacdes para todos os que quisessem, introduzindo as 4 Iniciacbes Maiores (ou Cristas). No Cristianismo o
foco é se desenvolver por meio do Corpo Vital e ndo do Corpo de Desejos (como era com as Religifes de
Raca). Na Fraternidade Rosacruz essa fase é classificada como terceira (Cristianismo Exotérico ou popular) e
quarta Dispensacao (Cristianismo Esotérico). Além disso Cristo instituiu a Doutrina do Perdao dos Pecados,
que utilizamos bastante no nosso Exercicio Noturno de Retrospec¢do. Assim, essa foi a "separacao”. Claro

que h& irmdos e irmas ainda que ndo deixaram de seguir as ReligiGes de Raga (ou seja, ainda ha licdes que
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tem que aprender). Mas ha muitos irmé&os e irméas que ja vivem o Cristianismo e que estdo caminhando para

frente e para cima. O verdadeiro Estudante Rosacruz é um Cristao!

4. Pergunta: Eu tenho um questionamento que vem me intrigando desde ontem. Paralelamente ao meu
estudo Rosacruz estou no terceiro ano de espiritismo. O que me ocorreu é que este ano temos o inicio de
praticas meditinicas, sei que ndo se pode ser médium para ter as licdes rosacruzes, devo entdao me
ausentar de tais aulas? O que o estudo pratico muda em minha constitui¢ao espiritual? Nao pode ser
revertido? Ja estudei sobre as energias negativas ao redor do médium, e que os clarividentes tém a

energia positiva, mas ainda ndo entendi por que tais energias ndo podem ser alteradas.

Resposta: Cara irma, inicialmente ja4 vamos avisando que sdo dois métodos completamente diferentes (!) “O
método Rosacruz difere de todos os outros num ponto especial: procura, desde o principio, emancipar o
Aspirante de todas as dependéncias externas e orienta-o a cultivar a confianga em si proprio ao méaximo grau,
a fim de que se torne num ponto de apoio e de ajuda aos demais — levando-o0s a alcancar a mesma desejavel

condi¢do” (Max Heindel, em O Conceito Rosacruz do Cosmos).

Ou seja: ndo tem como se ter um instrutor, um guia, um lider ou qualquer outra denominacéo que seja
responsavel pelo seu desenvolvimento espiritual. Quando vocé chega no segundo grau, Estudante Regular,
vocé comeca a receber no seu campo egdico algumas sutis sugestdes de como prestar atencdo aqui ou ali no
seu cotidiano, fornecida pelo Irméo Maior. Essa frequéncia vai aumentando conforme vocé vai subindo de
grau até o grau de Discipulo, onde vocé se prepara para entrar na Ordem Rosacruz (na Regido Etérica) e

participar de reunides 14, como Irmé Leiga.

A Fraternidade Rosacruz desaconselha totalmente um Aspirante & Vida Superior pratica-la. E muito perigosa
e € um fator de atraso na evolugdo do Aspirante. H4 métodos de conhecimento direto muito mais eficazes e

seguros e que é ensinado ao Estudante Rosacruz, desde que ele desenvolva o seu veiculo para isso.

A mediunidade ja foi praticada por todos nds em um momento evolutivo que chamamos de Epoca Atlante,

pois naquele momento era o Unico meio que tinhamos para entrar em contato com os Mundos espirituais. S6
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que naquele momento éramos orientados por ninguém mais do que uma Hierarquia Criadora, seres muito

mais elevados do que nos e que sabiam o que estavam fazendo.

5. Pergunta: Sempre se fala muito da conservacao da energia sexual, mas geralmente focado no polo
masculino, e a maneira que se sucede na mulher fica um tanto vago, teria como fazer um contetido
focado nas mazelas dos seres que encarnam em corpos femininos e como restituir e preservar a energia

sexual nas mulheres?

Resposta: Na Fraternidade Rosacruz "fala NADA da conservacao da energia sexual, geralmente focado no

polo masculino™.

Ao contrario, tanto quando vocé renasce aqui manifestando o sexo masculino, como quando Vocé renasce
aqui manifestando o sexo feminino, a questdo da conservacao da forca sexual segue as mesmas condicdes,
facilidades e dificuldades. Inclusive pelo fato de quando vocé renasce aqui manifestando o sexo feminino o
Corpo Vital ser positivo ha até mais possibilidades de se compreender o porqué da conservacgdo da forca
sexual (afinal todas as vezes que nos convencemos do porqué de uma coisa, fica mais convincente fazé-la ou
ndo a fazer). A questdo é que s6 a conservacao da forca sexual ndo adianta muita coisa (as vezes sé ela até
atrapalha e muito). O Estudante Rosacruz, ao longo do trilhar o Caminho de Preparacao e Iniciacdo Rosacruz,

é ensinado como se deve proceder via Exercicios Esotéricos e modo de vida.

SERVICO DE AUXILIO E CURA

Todas as semanas, quando a Lua se encontra num Signo Cardeal ou Cardinal (Aries, Cancer, Libra ou
Capricornio), reunimo-nos com o propoésito de gerar a For¢a Curadora por meio de fervorosas preces e
concentragBes. Esta forca pode depois ser utilizada pelos AUXILIARES INVISIVEIS, que trabalham sob a

direcdo dos IRMAOS MAIORES com o propésito de curar os doentes e confortar os aflitos.
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Datas de Cura:

Dezembro: 02, 10, 17, 24, 30

“Senhor meu Deus, a ti clamei por socorro,

e tu me curaste ” Salmos 30:2.
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