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A Fraternidade Rosacruz é uma Escola de Filosofia Cristd, que tem por finalidade divulgar os Ensinamentos
Rosacruzes, tal como ela foi transmitida ao mundo por Max Heindel. Exercitando nosso papel de Estudantes da
Filosofia Rosacruz, o Centro Rosacruz em Campinas-SP-Brasil, edita o informativo: Ecos.

Informacao

De acordo com as orienta¢des da Organizacdo Mundial da Satde (OMS) na prevencéao do

avanco da pandemia de corona virus (Covid 19), as atividades presenciais continuam suspensas

em nossa sede em Campinas-SP por tempo indeterminado. Nossas reunides semanais estdo ocorrendo
virtualmente.

Atividades gerais ocorridas em nosso Centro, no més de Fevereiro/21:

e Dia07/Fev. — 17 h—On Line: Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos — O Sangue: veiculo do Ego

e Dia 14/Fev. — 17 h—On Line: Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos — O Renascimento e a Lei de
Consequéncia — parte |

e Dia2l/Fev.—17 h-On Line: Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos — O Renascimento e a Lei de
Consequéncia — parte | - Continuagéo

e Dia 28/Fev. —17 h—On Line: Estudo do Conceito Rosacruz do Cosmos — O Renascimento e a Lei de
Consequéncia — parte 11

e Realizacdo de Atendimentos on line

e Publicaces de textos no nosso Site (www.fraternidaderosacruz.com) e de materiais para Estudos Rosacruzes
nas nossas Redes Sociais:
https://www.facebook.com/fraternidaderosacruz/,
https://business.facebook.com/FraternidadeRosacruzCampinas/;
https://www.instagram.com/frc_max_heindel/ e
https://www.youtube.com/c/TutoriaisEstudosFraternidadeRosacruzCampinas

e Correcdo de licGes dos Cursos (Filosofia, Biblia e Astrologia) on line, em andamento

e Respostas as duvidas dos leitores (via e-mail, no site, nas redes sociais)

e Oficiacdo dos Rituais Devocionais (incluindo Hino de Abertura, do Signo do més solar e Encerramento)
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Transito do Sol pelo Signo de Peixes, em Marco

A Ressurrei¢do cosmica ocorre em marco, quando o Espirito de
Cristo se libera da esfera terrestre e passa para 0s planos
espirituais mais elevados. As Hierarquias, tanto de Aries como
de Peixes, se unem aos Anjos e Arcanjos na triunfante
celebragdo desse acontecimento. O ritmo de seu hino cdsmico
foi plasmado por Haendel em seu Aleluia. Os cerimoniais pré-

Cristdos que celebravam o regresso da primavera, para o
e T hemisfério norte, e a vitoria da luz sobre as trevas estavam
também sintonizados com esses mesmos ritmos.

O Equindcio de Marco é para o Discipulo um dos pontos
culminantes do ano. Suas notas-chave séo a liberdade e a

. wiom o crstnes emancipagéo, que conduzem a uma vida mais extensa. E,
i et e iecies | 1AMDEM, 0 tempo em que o Cristo Cosmico se liberta dos
e il S e grilhGes que O tem mantido escravo durante os meses de

dezembro, janeiro e fevereiro.
Assim que € 0 momento mais propicio para que um Discipulo avancado rompa os lagos que Ihe atam e penetre
na regozijosa liberdade do espirito.
A igreja celebra a festa eclesiastica da Anunciacdo em marco, quando a natureza celebra o festival césmico da
Anunciacao, pois hd uma intima relagdo entre o ser humano e a natureza. A natureza € Deus em manifestacdo. O
ser humano € um deus em formacéo. Por isso, um se reflete no outro. Os rituais mais santos observados pelo ser
humano estéo sintonizados com as mudancas de estacdo. Os poetas cantam louvando o santo Espirito da
primavera enquanto o esplendor do verde e do amarelo-ouro da natureza evidencia que as for¢as da vida estao
retornando e respondem no triunfo do impulso cosmico da Ressurreigéo.
Um seguidor avancado do Caminho compreende que chegou 0 momento de fundir a dor e as lagrimas de sua
vida pessoal (Peixes) com as forcas transformadoras de Aries. Se assim o faz, se une ao imponente coro,
respondido, como um eco, pelos Anjos e Arcanjos e que canta: “Cristo ressuscitou porque Cristo nasceu em

2

mim .

Assuntos abordados durante as Reunioes de Estudos desse meés:

Conceito Rosacruz do Cosmos: Sangue veiculo do Ego

e Dos 0 aos 14 anos, se 0 Corpo Vital da crianca ndo esta plenamente desenvolvido, como € possivel que a
mesma exerca funcgdes correspondentes ao mesmo?

Nesse periodo o que atua é o Corpo Vital Macrocésmico e ndo o Microcésmico, o qual pertence ao individuo.

e Qual o risco quando o sangue esquenta demais?

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz em Campinas — SP — Brasil
Fones: (19) 3886-3943/99711-8870 WhatsApp: 55 19 99185-4932
E-mail: fraternidade@fraternidaderosacruz.com



mailto:fraternidade@fraternidaderosacruz.com

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz em Campinas — SP — Brasil

Peixes/Aries: Marco, 2021 Ne 57

Quando o sangue esquenta demais por paixao ou excesso de raiva, podem colocar o Ego para fora tornando o
individuo presa fécil para entidades desencarnadas apossarem-se e tomarem dominio do seu corpo, o que
chamamos de obsessao. Dai a expressao “perder a cabega” faz todo sentido. Pois a pessoa ndo esta no controle
do seu Ego

Quando é que o corpo atinge o calor ideal para a expressao real do Ego, e em qual periodo isso pode
acontecer?

O Ego néo se manifesta enquanto a Mente ndo tenha nascido da Mente concreta macrocsmica. 1sso ocorre no
periodo em que o individuo completa 21 anos, atingindo a maior idade

Em que Epoca o Ego entrou pela primeira vez em posse de seus veiculos?

Epoca Lemdrica, ndo possuiamos cérebro e nem laringe e para suprir esta deficiéncia, a metade da forca
criadora sexual foi dirigida para cima, a fim de construir 0s 0rgaos necessarios para expressao, originou-se o
pensamento e a comunicagao.

Qual o requisito para um ser vivo mineral, vegetal,
animal ou humano para que tenha um Corpo de
Desejos separado?

Possuir sangue vermelho.

Por que precisamos do sangue quente?

Porque ele nos da as condicdes adequadas para
controlar nosso Corpo Denso

Qual o calor apropriado ao sangue?

Sangue muito frio, tem o risco da sonoléncia ou até da morte

Ao contrario do calor apropriado do sangue no mundo fisico que seria de 36,5° a 37°, esotericamente falando,
o calor apropriado do sangue varia de acordo com seu ascendente e depende também da forca planetaria de
Marte.

Como se explica as diferencas culturais, onde temos paises que comem cachorro, gato, camelo, cavalo,
etc.?

As diferencas culturais sdo padrdes de comportamento originados de crencas, valores, costumes que vao
sendo aprendidos e passados de geracdes a geracdes, criando assim um habito aceitavel como verdadeiro e
certo, que acaba incorporado a cultura de um povo ou nacgdo. Isso gera essa diferenca na escolha dos animais
que serdo utilizados como fonte de alimento.

Mas independente do costume, a Fraternidade Rosacruz nos ensina que 0s animais estdo se aproximando da
individualizacdo e no préximo periodo estardo num estado idéntico aos dos seres humanos. E dever do ser
humano contribuir, e ndo impedir sua evolucédo. Se ndo temos o poder de criar, ndo podemos sentir no direito
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de destruir a criacdo Divina. Temos que parar de destruir. O uso de animais como alimento, vestimentas ou
em experiéncias, ndo se harmoniza com os ensinamentos de Cristo, de Amor e Compaixao.

Outra razdo para ndo comermos carne € que durante 0 nosso processo de evolucéo, para que pudéssemos
conquistar a Regido Quimica do Mundo Fisico, foi necessario que o ser humano se utilizasse da carne, mas
agora gue ja conquistamos a matéria quimica e iniciamos o caminho de volta, a carne ndo mais se faz
necessaria.

A ingestdo da carne animal (mamiferos, aves, peixes, répteis, anfibios e afins), apenas polui nosso corpo e nos
mantem presos a Regido Quimica do Mundo Fisico; além de que teremos que colher as consequéncias de
n0ssos atos, por estarmos contribuindo com a matanga de nossos irmaos mais jovens para saciar n0ossos
desejos inferiores. Ao matar um animal, ou delegar que outros os matem para satisfazer nosso apetite, estamos
em desarmonia com a Lei do Amor.

Conceito Rosacruz do Cosmos: O Renascimento e a Lei de Consequéncia - parte |

Por que as 3 Teorias da Vida e a Morte foram formuladas?

As Trés teorias foram formuladas para resolver o enigma da vida e da morte. A aceitacdo de uma dessas trés
teorias é importante, pois a escolha de uma delas determinara o rumo que daremos a nossa vida. Portanto, é

muito importante que as conhegamos e que fagcamos a escolha adequada de uma delas para direcionar nossa

vida.

Quais sdo as 3 teorias da Vida e Morte?

1.A Teoria Materialista: afirma que a vida é uma jornada do ventre materno ao tumulo; que a Mente é o
produto da matéria; que o ser humano é a mais alta inteligéncia do Cosmos; e que sua inteligéncia perece
quando o Corpo se desintegra pela morte. Ela € uma teoria baseada na teoria monista - que acredita que
Fatos da vida podem ser explicados, tomando-se como base este mundo visivel no qual vivemos.

2.A Teoria Teoldgica afirma que, em cada nascimento,
uma alma recém-criada por Deus entra na arena da
vida; que, no final de um breve periodo de vida no
mundo material, passa ao invisivel além através dos
portais da morte, para la permanecer; e que sua
felicidade ou desgraca nesse além sdo determinadas
para sempre pela crenca que alimentou antes de
morrer. Ela € uma teoria baseada na teoria dualista:
que acredita que parte dos fatos sdo explicados por
fendmenos da vida ocorrido em mundos fora do alcance da nossa visao fisica.

3.A Teoria do Renascimento ensina que cada Espirito é parte integrante de Deus; contendo em si todas as
possibilidades divinas como uma semente contém as possibilidades da planta; que por meio de repetidas
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existéncias em corpos fisicos de crescente perfeicdo, esses poderes latentes gradualmente se convertem em
energia dindmica; que nesse processo ninguém se perde, e que todos os Egos, finalmente, alcangardo o
objetivo da perfeicdo e religagdo com Deus, levando consigo as experiéncias acumuladas como fruto de sua
peregrinacdo através da matéria. Ela também esta baseada na teoria dualista.

O que € um Pecado ndo expiavel?

E o pecado para o qual vocé ndo consegue o perddo. Ex.: uso indevido da forga criadora, tanto pelo
pensamento ou ato. O pagamento das dividas contraida com o pecado ndo expiavel é através do sofrimento,
ndo é possivel voce restituir em trabalho para a sociedade.

Até quando vocé fica nesse ciclo de renascimento?

V/océ ndo precisa mais se submeter a roda de nascimento e morte quando vocé parar de gerar dividas. Na
escola Rosacruz vocé so se liberta da roda de nascimento e morte quando vocé se torna irmao Leigo.

O Renascimento e a Lei de Consequéncia e Como podemos definir Vida?

Ciclos de Vida em Espiral,
para Frente e para Cima.

A Vida no mundo Fisico, € na realidade, uma

escola de experiéncias, periodo no qual se da a
nossa evolucdo espiritual. Mas o ciclo da vida
continua depois da morte, no purgatorio, onde

passamos pela purgacdo de nossos erros no
Purgatorio, a revisdo dos nossos bons atos no
primeiro céu, e a assimilagédo de todo o
aprendizado no Segundo e Terceiro céu. Ai
renascemos e se inicia um novo Ciclo de Vida.

e .
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INICIO DA SERIEDADE DE VIDA

Por que ndo nos lembramos de nossas vidas passadas?
Existem 3 razbes para ndo nos lembrarmos das vidas passadas:

1. A primeirarazao é a compaixao de Deus, pois talvez ndo aguentassemos ver 0s n0ssos erros na vida
passada. E nos dado entdo um novo comego, um novo teste, onde temos conosco as licdes aprendidas,
gue nos proporcionara intuicdo e senso de moral.

2. A segunda razdo, € que ja assimilamos nossos erros e acertos no Nnosso atomo semente, e aqui
voltamos para sermos testados nas licdes que aprendemos; e evoluir. Se lembrassemos das vidas
passadas ndo nos focariamos no nosso processo de evolucgdo, e cairiamos na tentacdo de nos
vangloriarmos dos nossos acertos ou justificarmos nossos erros em outras vidas.
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3. A terceira razo é que em cada nascimento temos um cérebro totalmente novo, e o Espirito Humano é
fraco e se acha absorvido pelo seu novo ambiente, e ndo consegue recordar das vidas anteriores.

Mas no futuro tudo serd um livro aberto, passado, presente e futuro, porque o tempo nao existe nos Mundos
Superiores onde Cristo tem os Seus veiculos, Triplice Espirito.

e Segundo a Teoria Teoldgica, qual o numero de almas que se salvariam?

Segundo a Teoria teoldgica, apenas 144.000 se salvariam. As demais seriam torturadas para sempre.

Essa teoria é falha, pois nada ha natureza que se pareca a tal método: Criar para em seguida destruir o que foi
criado.

Deus deseja a salvacdo de Todos, e é contrario a destruicdo de qualquer um.

Conceito Rosacruz do Cosmos: O Renascimento e a Lei de Consequéncia - parte Il

A cada morte no Mundo Fisico, passamos para 0s mundos espirituais:
1. Purgamos todo o mal que cometemos
2. Assimilamos todo o bem que fizemos
3. Preparamos uma nova vida terrestre.

“0 Sol levanta-se todas as manhés, mas a
cada dia progride em sua jornada anual. Por

toda a parte encontra-se a espiral: para
frente, para cima, para sempre!” ig &.L

'»‘\Ha;

e [Fatos atribuidos a hereditariedade séo explicados pela Lei de Atracdo
Lei de atracdo explica a atracdo pelas facilidades, semelhante atrai semelhante. Mas o que faz irmaos,
vizinhos, pai e filhos, etc virem juntos, também € a lei de atragdo com o odio, rancor, raiva, ndo resolvido em
vidas passadas. Ela também junta essas pessoas, com 0s mesmos sentimentos. Enquanto um dos dois néo
cultivar o amor, o relacionamento ndo termina com o amor e, portanto, eles ficam “fadados” a terem que
conviver em vidas futuras, e se isso se perdurar por varias vidas, podem chegar até a nascer como siameses.
Se um dos lados ja resolveu isso e apagou do atomo-semente, eles rompem essa cadeia. Atracao: eu vou
atras de quem eu odeio e me odeia também

Ela anda em parceria com a Lei de Consequéncia, ou também conhecida como Lei de acdo e reacdo, "uma
forca ndo pode exercer uma acdo, sem, N0 mesmo instante, gerar uma reacao igual e diretamente oposta”, ou,
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por outras palavras, "toda causa gera um efeito correspondente”. A Lei de Consequéncia exige um acerto de
contas, ou melhor um pagamento de dividas. Portanto essa lei é acionada porque temos dividas com nossos
irmaos e 0s atraimos para que possamos resolver essas pendéncias

Resumindo a Lei de Consequéncia diz que colheremos as consequéncias dos nossos maus atos e de Atracéo
nos ajuda a atrairmos as pessoas com quem temos dividas, para fazermos esse resgate.

Por que a Lei de Renascimento e a Lei de Consequéncia sdo consideradas Leis Gémeas?

Porque a partir da Epoca Atlante, quando adquirimos consciéncia dos nossos atos e tivemos a
responsabilidade por eles, elas se tornaram dependentes. Se existe dividas a serem pagas, existe a necessidade
do renascimento. Se paramos de pecar, ndo precisamos mais renascer.

Lei de Consequéncia pode acontecer em grupo?

e Na realidade ndo é a Lei que age em grupo, € que por sermos membros de uma comunidade ou nacao,
algumas vezes, atuamos como um grupo gerando causas boas ou méas e quando tais atos sao maus, pela
Lei de Consequéncia, teremos que paga-las. Pela Lei de atracdo, os Egos participantes dessas acdes sdo
atraidos para colherem, em conjunto, o que em conjunto efetuaram, portanto, as consequéncias seréo
colhidas coletivamente.

Fraternidade Rosacruz - Algumas das perguntas que recebemos e que talvez

possam ser duvidas de mais Estudantes.

1. Pergunta: H& uma energia que eu e minha amiga sentimos...eu ndo a suporto! Eu infelizmente néo tive

muito o que fazer, pois além de nao saber como me defender, ela me pegou para criar eu tinha apenas 3
dias de nascida, so percebi que eu vivia em situacdo de abuso psicologico quando ja estava muito mais
velha. O que devo fazer?

Resposta: “Ah! O Espelho da Vida:

O mundo ao seu redor é um reflexo, um espelho que mostra quem voce é.
O que vocé acha de bom nos outros estad também em vocé.

Os defeitos que vocé encontra nos outros sdo os seus defeitos também.
Afinal, para reconhecer algo, vocé tem gque conhecé-lo.

As potencialidades que vocé vé nos outros sdo possiveis também para voce.
A beleza que voceé vé ao seu redor é a sua beleza.

O que vocé vé nos outros Ihe mostra vocé mesmo.

Veja o melhor nos outros, e vocé sera uma pessoa melhor.
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Doe aos outros, e estard doando a si mesmo.
Aprecie a beleza, e vocé sera belo.
Admire a criatividade, e vocé sera criativo.
Ame, e vocé serd amado.
Procure compreender, e sera compreendido.
Ouca, e sua voz sera ouvida.
Ensine, e vocé aprendera.
Mostre ao espelho sua melhor face, e vocé ficara feliz com o que ele vai lhe mostrar.
Que meus amigos possam orgulhar-se da imagem que refletem no espelho da vida.”
William Shakespeare
Sobre essa energia: € muito comum entre pessoas que tenha empatia astroldgica: as triplicidades harmdnicas
e as sinastrias (que vocé aprende no Curso Superior de Astrologia Rosacruz) explicam como, quando, com
gquem e com que intensidade isso ocorre entre as pessoas. O importante é saber controla-las, saber como
utiliza-las e ndo deixar ser envolvidas ou conduzidas por elas. Esse & o dominio proprio que Max Heindel
tanto coloca como meta para conquistarmos no Conceito Rosacruz do Cosmos.
2. Pergunta: eu acho que tenho esses espiritos obsessores, tenho certeza na verdade pois eu estou sempre mal

e pessoas que dizem ver espiritos ja me disseram que viram perto de mim. Além de eu ter Saturno, Marte e
Plutdo na 122 Casa eu sinto tudo isso. Como que eu afasto esses espiritos?

Resposta: Com certeza absoluta vocé ndo tem esses espiritos obsessores! Ter Saturno, Marte e Plutdo na 122
Casa € uma bencéo! Vocé deve ter trabalhado muito bem em vidas anteriores para ter essa graca de Deus.
Para voceé se sentir melhor sugerimos que vocé faga todos os dias o Ritual do Servi¢o do Templo (veja a hora
que € mais facil para vocé fazer, mas procure sempre ser no mesmo lugar) e nos dias de Cura o Ritual do
Servico de Cura. S6 com esse bom habito ja vera que muito melhorara.

Para comecar a se desenvolver espiritualmente entre no Caminho Rosacruciano de Desenvolvimento
Espiritual. Para isso vocé deve se tornar uma Estudante Preliminar. Para tanto € so se inscrever no Curso
Preliminar de Filosofia Rosacruz. E gratis. N&o precisa comprar nada. Nem Livros. Se Ihe interessar é s6
entrar aqui: http://www.fraternidaderosacruz.com/index.php/sobre-a-fraternidade/estude-filosofia-astrologia-
espiritual-e-biblia-em-casa e seguir as instrugdes.

O Livro-base para vocé entender as terminologias e comegar o0 seu caminho esta

aqui: http://www.fraternidaderosacruz.com/index.php/ebook-biblioteca-fraternidade-rosacruz/o-
conceito/1246-livro-o-conceito-rosacruz-do-cosmos . Temos certeza de que vocé se realizara espiritualmente
e ajudara muita gente a sua volta!!

3. Pergunta: Com relacdo ao sexo, em que situagdes se torna pecado?
Resposta: Inicialmente, lembremos o que os Ensinamentos Rosacruzes nos ensinam que o celibato s6 é
exigido para o Iniciado nas IniciacGes Maiores, as Cristds. Também sabemos que o abuso da forca sexual,
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que é criadora, é um pecado que ndo pode ser expiado, ou seja: tem que ser pago. E como S&o Paulo nos
ensina: "é melhor se casar, do que se abrasar". Lembre-se, também, que na nossa atual fase de evolucéo o
amor sexual é a nota-chave da natureza; todas as energias sdo aplicadas na geracéo e, assim, predominam as
inclinagdes passionais. Assim, 0 sexo se torna pecado quando dele abusamos, gastando a nossa forga sexual
criadora para sempre atingirmos o prazer.

4. Pergunta: Aqui onde eu moro religides como candomblé sdo muito fortes. Uma amizade de Peixes que
frequenta lugares espiritualistas assim, me falou para ir uma vez ndo foi num terreiro, mas num lugar
onde jogaram buzios para mim. Eu gostei 0 jogo fez muito sentido, mas eu sé fui porque ela insistiu. Ela
também falou muito para eu ir para alguns lugares tratar a minha mediunidade, mas eu sempre tive medo
ou receio. O que a Rosacruz fala sobre isso? Sera que valeria a pena eu tratar problemas espirituais nesses
locais?

Resposta: A Fraternidade Rosacruz € Cristd; professa os Ensinamentos fornecidos por Cristo e é baseada no
pressuposto de que Cristo é 0 nosso ideal, nosso Unico guia, instrutor, orientador e mestre. Como aprendemos
no Conceito Rosacruz do Cosmaos: As religides separatistas do Espirito Santo (inclua aqui o candomble,
umbanda, quimbanda, budismo, hinduismo, etc.) devem dar lugar a unificante religido do Filho, a Religido
Cristd. A lei deve ceder lugar ao Amor, e as ragas e nac0es separadas devem unir-se numa Fraternidade
Universal, tendo Cristo como Irmdo Maior.

A Religido Crista nao teve ainda o tempo necessario para realizar esse grande objetivo. Até agora o ser
humano esta sob a influéncia do dominante Espirito de Raca. Os ideais do Cristianismo ainda sao demasiado
elevados para ele. E por isso que estamos na Escola Rosacruz (se vocé for uma Estudante) e praticamos o
Cristianismo Esotérico, nos preparando (por meio de rituais, exercicios esotéricos, oracdes, construcdo do
nosso Corpo-Alma e vivendo a vida que escolhemos viver 1a no 3° Céu em sua plenitude) para a segunda
vinda do Cristo.

Qualquer caminho diferente desse € desvio, perda de tempo, atraso na sua evolucao e é muito perigoso, se é
que vocé tem como objetivo trilhar o Caminho Rosacruz, que vai do Estudante Preliminar até Irmao Maior.
Uma ideia que sempre sugerimos e que é proposta sempre por Max Heindel: "Estudantes em varios lugares
devem se reunir para estudar em conjunto...além de um ajudar o outro, torna-se mais prazeroso o convivio
com pessoas que tém o mesmo ideal". Por que vocé nao faz isso ai na sua cidade? Ha varios Estudantes
ativos ai!

5. Pergunta: eu estou tentando seguir uma dieta sem carne, mas me sinto tao fraca... de manha como péo
com ovo sO que ndo dé sustanca se € que me entende. Jéa tentei tirar a agicar minha depressao piorou
poxa nao consigo seguir uma dieta legal de uma pessoa que quer evoluir espiritualmente. Que pena.
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Resposta: Nao é bem assim que vocé conseguira evoluir espiritualmente. Evoluir espiritualmente da muito
trabalho, exige persisténcia e método correto! A dieta sem carne € a menos importante no inicio do seu
Caminho Rosacruz. O que € mais importante no inicio: comecar a trilhar o Caminho Rosacruz no seu
primeiro grau, o de Estudante Preliminar; fazer os Rituais do Servigo do Templo — todos os dias — e os de
Cura, nas datas de Cura; fazer os Exercicios noturno da Retrospec¢do e Matutino da Concentragdo; fazer os
Rituais especificos dos Solsticios e Equindcios e de Véspera de Natal; estudar o Conceito Rosacruz do
Cosmos (o curso a ajudard) e PRATICAR no seu dia a dia. Quanto a sua nutri¢do estude o Capitulo Ciéncia
da Nutrigdo no Conceito Rosacruz do Cosmos e a AJUSTE a sua vida cotidiana.

Artigos Publicados nas redes sociais no més de Fevereiro:

Desenvolvimento espiritual pelo método ensinado na Fraternidade Rosacruz

Na NASA, ha um poster pendurado com abelhas onde se Ié 0 seguinte:
“Aerodinamicamente o corpo de uma abelha ndo ¢ feito para voar; o bom ¢ que a abelha
néo sabe disso".

A lei da fisica diz que uma abelha ndo pode voar, o principio aerodindmico diz que a
amplitude de suas asas € muito pequena para conservar seu enorme corpo em voo, mas
uma abelha néo sabe, ela ndo conhece nada sobre fisica nem a sua ldgica e voa de
qualquer maneira.

Isso é o que todos nds devemos fazer, se quisermos nos desenvolver espiritualmente pelo
método ensinado na Fraternidade Rosacruz: se fazer prevalecer em cada instante diante
de qualquer dificuldade e diante de qualquer circunstancia adversa.

Afinal, é facil deduzir que o caminho para o conhecimento direto (vocé provar o que vocé aceitou, até entdo,
como “verdade provavel”) nao ¢ facil.

Nada realmente valioso se obtém sem esforco persistente.

Nunca sera demasiado repetir que ndo existem coisas tais como “dons” e “sorte”. Tudo o que somos ou
possuimos é resultado de esforco.

O que falta a um, em comparacao com outro, esta latente em si mesmo e pode ser desenvolvido quando se
empregam 0s meios apropriados.

O primeiro e fundamental requisito que todo Estudante Rosacruz que aspira ao conhecimento direto das
realidades espirituais deve ter é um desejo firme, uma sede abrasadora de conhecimento, e um entusiasmo
insuperavel para conquista-lo.
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Mas 0 motivo supremo para a busca desse conhecimento oculto deve ser um desejo ardente de beneficiar os
que vivem em torno dele e toda a humanidade, esquecendo-se inteiramente de si mesmo, a fim de trabalhar
para 0s outros (0 "servico amoroso e desinteressado™).

A ndo ser por essa motivacao, o estudo do ocultismo é muito perigoso.

Muitos que seguiram o método de desenvolvimento animico prescrito pela Fraternidade Rosacruz e,
particularmente, apropriado aos povos ocidentais foram capazes de constatar, por si mesmos, muitas das
coisas expostas no Livro Conceito Rosacruz do Cosmos. As investigagGes nos Mundos invisiveis
experimenta a expansao de consciéncia relativa a esses Reinos da natureza, o que se consegue mediante a
pratica dos preceitos ensinados pela Escola de Mistérios do Ocidente, os Ensinamentos da Sabedoria
Ocidental. Com isso se tem a confirmacao do que se compreende como “verdade provavel” dos ensinamentos
ditados pelos Irmaos Maiores da Ordem Rosacruz, comprovando, por si mesmo, que tais ensinamentos séo

substancialmente corretos.
**kk

O propdsito da vida néo ¢ a felicidade, mas sim a experiéncia

Em primeiro lugar, compreendamos e gravemos profundamente em nossa memoria que o proposito da vida néo é
a felicidade, mas sim a experiéncia.

Considerando esse proposito da vida: adquirir experiéncias, a tristeza e a dor
sdo mais benévolos para conseguirmos alcancgar essa meta do que as alegrias
da vida aqui (renascido) e que ndo sdo mais que coisas fugazes.

Com certeza, olhando s6 desse ponto de vista, isso pode parecer uma doutrina
muito dura, de modo que 0 coracdo grita e protesta veementemente ante o
pensamento de que essa ideia possa ser verdadeiral

Examinada, compreendemos que, apesar de tudo, a doutrina néo é tdo severa.
VVamos considerar as béncédos da dor para entendermos como funciona isso aqui, enquanto renascidos, como
peregrinos nesse Mundo, estrangeiros e longe do nosso verdadeiro lar.

Se, colocando o dedo sobre um fdsforo aceso ndo sentissemos dor, o dedo ficaria ali provavelmente até se
gueimar toda a méo, e sem que o percebéssemos a tempo de salva-la.

A dor resultante do contato do dedo com o fésforo aceso nos obriga a retira-lo rapidamente, antes de se produzir
dano sério.

Assim, ao invés de perdermos até toda a médo, escapamos com uma ligeira queimadura, que em breve sara.

Isto € uma ilustracdo relativa ao Mundo Fisico.

Aprenderemos que 0 mesmo principio se aplica aos Mundos onde trabalhamos com os conceitos de: mental e
moral.

Se ultrajarmos a moralidade, o remorso provoca dor em nossa consciéncia, a qual nos prevenira para ndo
repetirmos o ato.
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E se ndo aprendemos a ligdo da primeira vez, a Natureza nos proporcionara experiéncias cada vez mais duras, ate

gravarmos em nossa consciéncia que “o caminho do transgressor ¢ muito duro”.

Isto continuaré até que sejamos forcados a tomar uma nova direcdo, e a dar um passo a mais para uma vida

melhor.

A experiéncia ¢ o conhecimento dos “efeitos que se seguem aos atos”.

Isto é 0 objetivo da vida, junto ao desenvolvimento da “Vontade”, que € a forga com a qual aplicamos o resultado

da experiéncia.

Devemos adquirir experiéncia, todavia podemos escolher:

e adquiri-la pelo duro caminho da experiéncia pessoal ou

e pela observagéo dos atos alheios, raciocinando e refletindo sobre eles, guiados pela luz de qualquer
experiéncia que ja tinhamos.

Esse segundo caso é o metodo pelo qual o Estudante Rosacruz deveria aprender, ao invés de necessitar do latego

da adversidade e da dor.

Quanto mais desejarmos aprender dessa forma, menos sentiremos os dolorosos espinhos do “caminho da dor”, e

tanto mais depressa alcangaremos o “caminho da paz”.

*k*

O Caminho do Desenvolvimento Espiritual

No nosso Caminho de desenvolvimento espiritual ndo podemos seguir dois caminhos ao mesmo tempo.
Devemos seguir s6 um para chegar a meta.

Deixar um para tomar outro e abandona-lo logo em seguida, por um
novo rumo, é um desperdicio de esforcos.

Se cumprirmos efetivamente nossos deveres no mundo, muito pouco
tempo livre nos restara para trabalhar legitimamente pelo nosso
progresso espiritual.

E necessario que concentremos todos 0s nossos esfor¢os no que nos
seja mais proveitoso, em vez de dissipar as energias em prejuizo do
nosso desenvolvimento animico.

Assim, escolha uma e somente uma Escola Esotérica ocidental (pois vocé nasceu no ocidente, entdo tem veiculos
apropriados para o desenvolvimento espiritual nessa parte do nosso Planeta) Crista - pois estamos na
Dispensacdo Cristd nessa parte do nosso Planeta - e a siga em seu método de desenvolvimento até o fim.

Quando dizemos que muito pouco tempo livre nos resta para trabalhar legitimamente pelo nosso progresso
espiritual, é porque devido a teia do destino que estamos inseridos (dividas de destino a pagar e relacionamentos
a ser realizados com amor), concluimos que ¢ uma grande verdade que “nenhum ser humano vive somente para
si”.

As nossas palavras e acOes afetam constantemente os outros. Se agirmos retamente, podemos ajudar ou
prejudicar vidas, mas se descuidamos nossos deveres podemos frustra-las. Primeiramente, dos que estdo em
imediato contato conosco; depois, dos habitantes da Terra e, talvez ainda, outras além.
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Ninguém tem o direito de procurar a vida superior sem ter cumprido antes seus deveres para com a familia, o
pais e a raca humana. Deixar tudo de lado, egoisticamente, e viver unicamente para o proprio desenvolvimento
espiritual € tdo repreensivel como desinteressar-se absolutamente pela vida espiritual. Antes, € ainda pior. Quem
cumpre seus deveres na vida ordinaria da melhor maneira que pode, dedicando-se ao bem-estar dos que de si
dependem, estdo cultivando a faculdade fundamental, o dever. E, certamente, avancara tanto que despertara a
chamada da vida superior. Apoiado no dever anteriormente cumprido encontrara grande auxilio nesse trabalho. O
ser humano que deliberadamente volta as costas aos deveres atuais para dedicar-se a vida espiritual, com certeza
sera coagido a voltar ao caminho do dever, do qual se afastou equivocadamente. Ndo podera escapar sem que
tenha aprendido a ligdo.

A aspiracdo espiritual precisa ser amadurecida pelo tempo e s6 chega quando se obtém as condicdes particulares
sob as quais devemos procurar satisfazé-la. E preciso suportar qualquer dever que pareca uma restricao. Se o
cuidado da familia impede alguém de consagrar-se inteiramente aquilo que deseja, ndo seria justificado que o
aspirante descuidasse seus deveres, dedicando todo seu tempo e energia a propositos espirituais.

Devem-se fazer esforcos para satisfazer tais aspiragdes, mas de modo a nédo interferirem com os deveres da
familia.

Assuntos veiculados na Midia visto pelos olhos dos Ensinamentos Rosacruzes

A Fisica Quantica e os Ensinamentos da Fraternidade Rosacruz

Um dos assuntos em alta nas midias atuais é a Fisica Quantica. De uma
forma muito resumida a Fisica Quantica, também conhecida como teoria
quantica ou mecénica quantica, descreve o funcionamento do mundo em
escala microscopica. E um ramo da Fisica que permite uma descrigdo do
comportamento e interacdo da matéria e da energia a escala das particulas
atdmicas e subatdmicas, ou seja, que sdo iguais ou menores que 0s a&tomos,
como os elétrons, os prétons, as moléculas e os fotons.

Vemos que hoje a Fisica Quantica comeca a explicar cientificamente varios
assuntos que estudamos na Fraternidade Rosacruz. Vamos a alguns dos Conceitos da Fisica Quantica:

e O Teorema de Bell - prova que existe comunicacdo ndo-local. O Teorema mostra que a comunicacao entre
duas particulas correlacionadas acontece mais depressa que a velocidade da luz, portanto, a comunicacao
acontece num universo nao-local, ou seja, numa dimens&o diferente da nossa.

e O Entrelacamento Quantico ou Emaranhamento Quantico, de Erwin Schrddinger é um fenémeno
da mecéanica quantica que permite que dois ou mais objetos estejam de alguma forma tdo conectados que um
objeto ndo possa ser corretamente descrito ou analisado sem que a sua contraparte seja mencionada e afetada-
mesmo que os objetos possam estar localizados em dimensdes espaciais distintas e distantes anos luz uma da
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outra. Esse entrelagamento permite o teletransporte quantico de dados e informagdes, e ja comegam a surgir
indicios de que o teletransporte da matéria possa ser possivel.

A Teoria ou Interpretacdo dos Multiplos Mundos (IMM) é uma interpretacdo da mecénica quéantica que
propde a existéncia de multiplos "universos paralelos", inicialmente formulada por Hugh Everett. Ela nos diz
que vivemos em uma rede infinita de linhas de tempo alternativas. Portanto, um fendmeno nao observado
pode existir em estados duplos. No experimento realizado por Erwin Schrédinger, chamado o gato de
Schrédinger, por exemplo, poderiamos dizer que o gato estaria morto em um mundo enquanto vivo em
outro, ambos sendo considerados igualmente reais e ocorrendo simultaneamente, embora fisicamente
separados.

Sobreposicdo Quantica: é o de poder de estar em varios lugares simultaneamente, ou seja, uma particula
pode ser encontrada simultaneamente em dois ou mais estados diferentes

Conceito de Sincronicidade — trabalhado por Carl G. Jung (Psicologo) em parceria com Wolfgang Pauli
(fisico) — explica as coincidéncias na vida das pessoas, como o0 resultado de uma conexdo mental invisivel,

uma for¢a do Universo. Jung diz que ¢ o “principio de conexdes acausais (se causalidade psicologica)” entre
processos psiquicos ou entre estes e as ocorréncias do mundo fisico.

Todos esses conceitos fazem eco com os conceitos Rosacruzes, por exemplo:
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Tarhuto | seruto | e | e [wusoo nol suwoo [ Aprendemos nos estudos da Fraternidade Rosacruz que “como em cima

DIVINO | DE VIDA | Fwius coNCRETO DESEJO | Fisico
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| Amea 1§ ‘mm . e ACONtECEU em planos superiores, ou seja, temos uma conexao permanente
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na Regido Etérica do Mundo Fisico e 0 Mundo do Espirito Divino, na
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Regido Quimica do Mundo Fisico.

Sabemos também que no Terceiro Céu preparamos nossa vida terrena; com a ajuda dos Anjos do Destino
escolhemos nossa teia do destino, com 0s eventos que ocorrerao e pessoas com gquem nos relacionaremos,
portanto, essas coincidéncias sao as conexdes que planejamos.

Quando vamos para Fisica Quantica, encontramos alguns trabalhos que falam das conexdes e comunicacdo nao
local, ou seja, com outras dimens@es do Universo, como o Teorema de Bell e o Conceito de Sincronicidade, que
é da Psicologia, desenvolvido em parceria com Pauli.

Quando analisamos o transporte de informaces entre pessoas e Mundos, pela ética da Fraternidade
Rosacruz, pensamos na telepatia — consiste na transmissdo do pensamento, de um Espirito para outro, sem o
emprego dos cinco sentidos, ou seja, € comunicacdo entre Espiritos; e na Clarividéncia ou na Clariaudiéncia
— que é a percepcdo dos objetos ou dos acontecimentos sem emprego dos cinco sentidos — qualquer
percepcao direta de objetos externos, ou seja, € a comunicacgdo entre Espirito e objeto. A telepatia e a
Clarividéncia ou a Clariaudiéncia sdo fatos incontestaveis, cuja prova merece fé e esta tdo bem estabelecida
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quanto as leis basicas da Fisica e da Quimica. O Espirito é capaz de ultrapassar o tempo e 0 espago, porque é
superior a essas condices fisicas interdependentes.

e Clarividéncia voluntéaria é uma forma positiva de desenvolvimento espiritual, pois esta totalmente sobre o
controle da pessoa que a desenvolve, por meio da qual a pessoa desenvolve seus veiculos internos em uma
maneira positiva de maneira que ela se torna capaz de perceber as realidades dos Mundos invisiveis.

e Quando o Corpo-Alma esta desenvolvido o suficiente, a pessoa é capaz de sair do seu Corpo Denso,
voluntariamente, depois de ter recebido a devida instrucéo, e pode atravessar o espago, de um lugar a outro,
na mais absoluta liberdade. Esta capacitado para “viajar em paises estrangeiros”, para ir a qualquer parte do
Mundo com a velocidade do pensamento. Viaja a velocidade da luz.

e Esse conhecimento Rosacruz tem consonancia com o Entrelagamento Quantico ou Emaranhamento
Quantico, de Erwin Schrodinger que permite o teletransporte quantico.

e Nos conhecimentos Rosacruz sabemos que quando o ser humano mergulha na matéria, ele passa a viver no
Mundo visivel: Mundo Fisico, também conhecido como o Mundo dos efeitos. Consequentemente, ele se
torna inconsciente dos outros Mundos que chamamos de Suprafisicos ou Superiores, ou seja, Mundos
invisiveis, ndo conseguimos ver, mas na verdade eles sdo muito mais reais e 0s objetos que neles se
encontram muito mais permanentes e indestrutiveis do que os objetos do Mundo Fisico. Esses Mundos s&o
0s mundos das causas, ou seja, séo lugares onde alguma coisa tem que acontecer primeiro, antes de
acontecer aqui no Mundo Fisico. Causa € a idealizacdo, a ideia ou a conclusao. O projeto, 0 pensamento-
forma ja € um efeito! Portanto sdo os Mundos das ideias. Sé pode se manifestar o efeito (por exemplo no,
Mundo Fisico), se a causa entrar em acdo (Mundos superiores). Esses Mundos nédo sdo visiveis utilizando os
cinco sentidos para uma pessoa comum, porque essa ainda nao desenvolveu os sentidos mais elevados e
sutis, necessarios para entrar em contato com os Mundos ocultos ou invisiveis. Quando morremos no Mundo
visivel, nascemos para os Mundos invisiveis e ai tudo que era invisivel aqui, passa a ser visivel!

e Quando lemos sobre Entrelacamento ou Emaranhamento Quantico; Interpretacdo dos Multiplos Mundos
(IMM) e Sobreposicao Quantica, percebemos que a Fisica quantica reconhece a existéncia de multiplos
"universos paralelos” e a capacidade de estarmos em mais de um lugar simultaneamente.

e A Fraternidade Rosacruz nos explica sobre os 7 Mundos: 1) O Mundo de Deus, 2) O dos Espiritos Virginais,
3) O do Espirito Divino, 4) Do Espirito de Vida, 5) Do Pensamento, 6) Do Desejo e 7) Mundo Fisico. Cada
um destes Mundos esta sujeito a leis especificas como as leis de gravidade, contracéo e dilatacdo e o
conceito de distancia e tempo que existem e funcionam no Mundo Fisico, mas ndo em outros Mundos.

e Trazemos aqui alguns exemplos relatados na Biblia ou nos ensinos Rosacruzes da capacidade de ubiquidade
(ou bilocacédo) — capacidade estar em dois lugares ao mesmo tempo, ou seja, a capacidade de abandonar os
Corpos fisicos para, em Corpos sutis, visitar lugares distantes e aparecer em forma material em pontos
remotos.

e S&o Francisco Xavier, existe um relato em que ele estava na Italia e apareceu a Santo Antonio de Padua, que
se encontrava em Coimbra, ou ainda quando ele materializou-se em Roma para peregrinas franciscanas.

e Na vida de Santo Antonio de Padua, também encontramos a bilocacdo no evento em que ele livra o pai da
forca. Ele estava pregando em Padua na Italia, quando sente a necessidade de socorrer o pai em Lisboa que
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estava sendo injustamente acusado de homicidio de um jovem. Através da bilocacdo, ele vai para Lisboa
livra o pai da forca, e a0 mesmo tempo é visto num pulpito em Padua fazendo sua pregacéo.

e Christian Rosenkreuz tinha a capacidade de usar um corpo novo sempre que era necessario mudar o escopo
de suas atividades. Além disso, hoje em dia estd encarnado, sendo um Iniciado de grau superior, potente e
ativo nos assuntos do Ocidente, apesar de desconhecido para o mundo.

e Os Auxiliares Invisiveis sdo seres humanos que, voluntariamente, se desenvolvem como um “médium
materializante”, convertendo-se em um cidad&@o dos dois mundos, independente e livre, trabalhando
conscientemente no estado de vigilia e no estado de sono nos 3 Mundos. Eles conscientemente deixam seu
Corpo Denso dormindo, quando trabalham principalmente com os enfermos, indo de paciente em paciente,
frequentemente materializam uma mao ou um braco para fazer o que seja necessario. Eles podem até
materializar seus corpos integralmente.

SERVICO DE AUXILIO E CURA

Todas as semanas, quando a Lua se encontra num Signo Cardeal ou Cardinal (Aries, Cancer, Libra ou
Capricornio), reunimo-nos com o propésito de gerar a For¢a Curadora por meio de fervorosas preces e
concentragBes. Esta forga pode depois ser utilizada pelos AUXILIARES INVISIVEIS, que trabalham sob a
direcdo dos IRMAOS MAIORES com o propésito de curar os doentes e confortar os aflitos.

Nessas datas, as 18h30, os Estudantes podem contribuir com esse servico de ajuda, conforto e cura, sentando-se e
relaxando-se na quietude do seu lar ou onde quer que se encontre, fechando os olhos e fazendo uma imagem
mental da Rosa Branca e Pura situada no centro do Simbolo Rosacruz. Em seguida leia o Servico de Cura e
concentre-se intensamente sobre AMOR DIVINO e CURA, pois s0 assim, vocé podera fazer de si um canal vivo
por onde flui o Poder Divino Curador que vem diretamente do Pai. Ap0s 0 servico de cura, emita 0s sentimentos
mais profundos do amor e gratiddo ao Grande Meédico para as béncaos passadas e futuras da cura.

Datas de Cura:

Marco: 01, 07, 14, 22, 28

“E Jesus disse-lhe: Se tu podes crer; tudo é possivel ao que cré.” Mc 9:23

FRATERNIDADE ROSACRUZ
Centro Rosacruz de Campinas — SP — Brasil
Fones: (19) 3886-3943/99711-8870 WhatsApp: 55 19 99185-4932
E-mail: fraternidade@fraternidaderosacruz.com
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