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A Fraternidade Rosacruz é uma escola de filosofia Cristã, que tem por finalidade divulgar a filosofia dos 

Rosacruzes, tal como ela foi transmitida ao mundo por Max Heindel. Exercitando nosso papel de estudantes da 

Filosofia Rosacruz, o Centro Rosacruz de Campinas, edita o informativo: Ecos. 
 

 

Filosofia:  

Entendendo por que adoecemos 

 

O que é a doença: 

“A enfermidade é como um fogo invisível, que se manifesta como febre, tumores, câncer e outras doenças, 

através do qual o PAI tenta dissolver as cristalizações que acumulamos em nossos corpos. É a forma como o PAI 

tenta purificar o organismo e libertá-lo das condições que acumulamos ao transgredir as leis da natureza”. 

 

Por que adoecemos? 

 Quando desencarnamos, passamos por um processo de revisão dos nossos erros e 

acertos durante nossas vidas passadas, imprimindo, assim, em nossa alma os 

acontecimentos mais importantes. Orientados pelos Anjos do Destino, temos a 

oportunidade de escolhermos dentre 3 cenários de vida, quais as provas que 

desejamos enfrentar na nossa próxima reencarnação. 

Quando reencarnamos nos deparamos com várias tentações, justamente para que 

sejamos provados aqui na Terra, e assim avaliar se resistimos ou não ao ataque da 

corrupção. Quando vamos contra ou resistimos a esse processo de aprendizagem, 

geramos doenças e sofrimento. Era essa a mensagem do Cristo Jesus quando disse 

ao paralítico curado: “Estás são, não voltes a pecar para que não te suceda algo 

pior” (Jo 5:14). Quando entendemos que a vida é um processo de aprendizagem, e aceitamos nossas provas como 

uma oportunidade nos esforçando para agir corretamente, tornamos esse processo muito menos dolorido. “Lição 

aprendida, ensino suspenso”.  

Portanto, a reencarnação é a oportunidade que nos é oferecida: 

 de testarmos se os aprendizados adquiridos até aqui são profundos ou superficiais. 

 de testarmos a nossa capacidade de renunciar aos maus hábitos e de seguirmos as leis estabelecidas por Deus. 

 de purgarmos as violações às leis da natureza, cometidas nessa vida ou em vidas anteriores, seja 

conscientemente ou por ignorância.   

Devemos ter certeza de que se colocamos um obstáculo para enfrentarmos nessa vida, é porque temos plenas 

condições de tirá-lo do nosso caminho. 
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O Poder dos Pensamentos no processo de prevenção e cura: 

 “Mente pura; Coração nobre; Corpo são” 

 Conforme nossos pensamentos e atos assim são nossos dias. Pensamentos e 

emoções como receio, medo, ódio, vingança, pesar, luxúria, egoísmo, 

ressentimento, inveja, são tóxicos ao nosso organismo, contribuindo para a 

cristalização do nosso Corpo de Desejos. Já os pensamentos e sentimentos de 

bondade e tolerância, de fé, confiança, serviço, amor, alegria, otimismo e desejos 

de nos tornarmos úteis e prestativos, nos conduz as regiões mais elevadas do 

Mundo do Desejo, nos colocando em harmonia com as leis do progresso e da 

evolução do ser humano. 

Portanto, temos que usar bons “alimentos” para a Mente, para os Corpos de 

Desejos e Vital, senão os problemas agravam-se. Já os pensamentos positivos e o 

serviço e ajuda desinteressada ao próximo contribuem para o processo de Cura. 

 

O Poder da Oração no processo de prevenção e cura: 

“Ore e Labore”. 

Essa é uma pratica diária fundamental que deveria ser adotada por 

todos: reservemos alguns minutos durante nosso dia-a-dia, mesmo no 

trabalho, para Orar e Meditar, procurando elevarmo-nos até o PAI.  

Parte do “Pai Nosso” foi dada especialmente com o propósito de 

conquistar a natureza de desejos através da devoção pura, sem 

egoísmo. Nela, o Espírito Humano, interno, implora ao veículo 

emocional: “Não nos deixeis cair em tentação”, tornando-o receptivo às vibrações elevadas de Cristo que, 

gradualmente, se manifestarão em todo o ser, enchendo-o de Luz e de Harmonia e estabelecendo um estado de 

equilíbrio perfeito do Corpo de Desejos. 

Devemos lembrar também que todo Ato é uma oração. “Mesmo que teus joelhos nunca se dobrem, orações 

partem de ti a toda hora com destino aos céus. E sejam elas para o bem ou para o mal, todas são registradas e 

também atendidas” (Emerson). Pela Lei de Causa e Efeito, todo ato traz-nos resultados correspondentes, mesmo 

aqueles que até já esquecemos, produzem resultados futuros. 

Em suas orações, não faça pedidos ao Pai, apenas “Adorar e Louvar”. Ele sabe o que nos convém e o que 

merecemos. Acrescente sempre as palavras de Cristo: “Pai, faça-se a tua vontade e não a minha”. 

“Buscai primeiro o Reino de Deus e Sua Justiça, e todas as outras coisas vos serão dadas por acréscimo”. 
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Solicitando ajuda: 

“Pedi e ser-vos-á dado”. 

A ajuda, por meio da solicitação para o Departamento de Cura, deve ser 

endereçada à:  

Fraternidade Rosacruz - Centro Autorizado de Campinas - Condomínio 

Edifício Tabatinga – 8º andar, conjunto 82, Av. Francisco Glicério, 1326 - 

Conceição, Campinas - SP, 13012-100, Brasil - A/C: Departamento de Cura 

 

Toda pessoa que solicitar receberá ajuda, mas a cura total se realiza de acordo 

com as leis da natureza, considerando-se o merecimento de cada um, sua 

cooperação e o destino envolvido, pois a enfermidade é consequência do erro. 

 

 

Filosofia 

Os Anjos da Guarda 

Não estamos falando aqui, dos anjos como conhecemos quando crianças, como seres alados e protetores de 

nossas ações e vida aqui na Terra, e sim das Entidades que nos auxiliaram no nosso processo de Evolução. 

No princípio (dia da manifestação), os seres humanos criados por Deus eram Espíritos virginais de toda 

consciência de si e ao longo do seu processo de evolução foram adquirindo seus veículos denso, vital, emocional 

e mental.  

Até adquirir a Mente, a humanidade, foi dirigida pelas Grandes Hierarquias Criadoras. Era como se fossemos 

dirigidos por uma consciência comum a todos os seres humanos. 

Na Época Polar: quando iniciávamos nosso processo de evolução, ainda como pequenos seres que mais tarde se 

converteriam no ser humano, fomos auxiliados pelos Senhores da Forma, que nos orientaram na construção de 

nosso primeiro corpo mineral. 

Na Época Hiperbórea: O ser humano foi orientado pelos Senhores da Forma e os Anjos (A humanidade do 

Período Lunar), que envolveram o corpo do ser humano com um Corpo Vital. 

Na Época Lemúrica:  quando os corpos deviam ter sangue vermelho e quente para poderem conter uma alma e 

converterem-se em templos de espíritos internos, aparecem os Arcanjos (a humanidade do Período Solar) que 
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ajudam o ser humano a construir o Corpo de Desejos e os da Senhores da Mente (a humanidade do Período de 

Saturno), que deram ao ser humano o germe da Mente. 

Foi nessa época, que o ser humano recebeu dos Espíritos 

Lucíferos (os Anjos caídos e habitantes de Marte), o 

conhecimento do ato gerador (chamado na Bíblia de 

“árvore do conhecimento”). Nesse momento o ser humano 

tornar-se consciente do Mundo Físico e perde o contato 

com o mundo espiritual e com os Anjos Guardiões (seus 

guias). 

Mas para que não ficássemos abandonados a nossa sorte, 

 

Quadro: Michelangelo di Lodovico Buonarroti Simoni (1475/1564 - Itália) - A Expulsão do Paraíso 

, foi nos oferecida a ajuda de Jeová o “chefe” da onda de vida dos Anjos e o Deus do Velho Testamento. Ele é 

assistido por seus anjos e por um número de Arcanjos (Espírito de Raça). Eles nos ajudam e nos guiam no 

aprendizado das lições necessárias para o nosso progresso. 

Nesse processo todo, contamos ainda com a ajuda dos Anjos do Destino que cuidam para que cada ser humano 

pague suas dívidas do destino e encontre aquelas experiências que necessita para seu desenvolvimento.  

Agora, quando falamos de Anjos da Guarda, não estamos falando das entidades descritas acima, ou seja, de 

entidades pertencentes a uma evolução superior. Estamos falando de nossas obras nas vidas passadas. Estamos 

falando que temos em nosso interior dois anjos: 

 o Anjo da Guarda, luminoso, feito de luz; que nos impulsiona a orar, a dar retamente e a fazer o bem. 

 o Anjo Escuro (Guardião do Umbral) feito de maldade e de ignorância. Ele impede nossa ascensão aos 

planos espirituais mais elevados e, quando morremos, é a primeira figura que nos aparece. 

A Cristificação implica na transformação do anjo escuro até o estado luminoso do Anjo da Guarda. E, então, os 

dois são incorporados ao próprio ego. 

Astrologia 

A Astrologia: porque e quando deixou de ser considerada 

como ciência pela ciência 

O estudo da Astrologia abre novos horizontes para nós. E se a estudamos 

com honestidade acharemos meios seguros de adiantar a nossa evolução, 

porque ela nos diz o que fomos em vidas anteriores e, portanto, o que 

necessitamos ser no presente e para o futuro. 
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Até ao século XVII ninguém podia se matricular nas 

cadeiras de medicina sem primeiramente acabar o estudo da 

Astrologia. 

O médico, diante de certas doenças, não pode acertar no 

diagnóstico; mas se soubesse Astrologia, depressa 

descobriria o mal e até a razão das dificuldades em 

determinar a localização da enfermidade. 

Contudo, a classe médica não quer se ocupar de coisas que não sejam consideradas ciência oficial e, muitas 

vezes, se opõe a inovações, só para se libertarem do incómodo de as estudar.  

A Astrologia não é uma inovação, visto ser tão antiga que não se lhe conhece a origem. Contudo, exige esforços, 

paciência, tempo e boa vontade.  

Depois, a Astrologia foi desacreditada, de há muito, por inexperientes praticantes que ousadamente lançaram em 

público vaticínios que não se realizaram, e por charlatães que se apossaram de alguns resquícios desta ciência 

espiritual para montarem sujos negócios com os quais iludem e atormentam almas simples que em tudo 

acreditam. 

Não foi bom que a Astrologia caísse no domínio 

público; isto lhe trouxe descrédito e o consequente 

abandono. A principal culpa deste acontecimento deve-

se aos Romanos, e aos Cristãos a partir do século V, 

que foram incansáveis na perseguição às organizações 

Iniciáticas, destruindo-as e chacinando os seus chefes e 

dispersando os aderentes que lhes pareciam mais 

inofensivos. O grande golpe desferido contra a 

Astrologia é o estatuto da Academia de Ciências de 

França, fundada em 1666, que nem somente deixou a Astrologia fora do catálogo das atividades consideradas 

cientificas, mas proíbe aos astrônomos que se ocupem de Astrologia. 

Todavia, a Igreja Católica Apostólica Romana teve, entre os seus grandes luminares e santos, muitos cultores da 

Astrologia, e nunca a Inquisição perseguiu essa ciência. Das influências astrais e dos Signos do Zodíaco 
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resultaram sempre fenómenos que deram origem a usos e costumes que ficaram impressos no subconsciente da 

Humanidade e que explicam muitas práticas hoje consideradas superstições. Assim, da harmonia de certos metais 

como as emanações de certos Astros, resultou o uso de metais em contato com o corpo, e até de pedras: os 

amuletos; nos templos eram empregados certos metais e pedras preciosas; o mesmo costume vemos, ainda, em 

algumas religiões do nosso tempo, e particularmente no catolicismo Romano. Nessa religião, as medalhas 

metálicas não obedecem ao conhecimento antigo, mas vieram substituir os talismãs dos tempos antigos. Em vez 

de se atribuir ao metal uma influência dada por determinado Astro, se atribui a ele uma virtude que deve ser 

concedida pela imagem esculpida na medalha; e para substituir os amuletos há os escapulários. 

 

 

 

Bíblia 

Quem não receber o Reino de Deus como uma criança, não entrará nele 

 

 Esta frase é tida como a máxima ocultista, pois o 

aspirante que não a seguir estará destinado ao fracasso.  

Muitos que buscam os ensinamentos leem as obras 

buscando encontrar ideias e ideais que sirvam de apoio 

as suas próprias ideias, está buscando um simples, único 

e exclusivo objetivo de proferir apenas a seguinte frase: 

‘eu tinha razão ou eu sabia’, a este devemos chamar de 

senhor sabe tudo, pois o objetivo do mesmo é apenas a 

autoafirmação.  

Outros se deparam com ideias e ideais dos quais nunca 

leu, ouviu, assistiu ou se quer já pensou antes e mesmo assim as expulsa e as entendem como injustificáveis e 

dessa forma bloqueia totalmente sua Mente para novas ideias e a verdade que possa existir ali. 

Agindo desta forma perde-se a oportunidade de uma possível evolução de um novo conhecimento, estes são tipos 

de pessoas que possuem dificuldade em aceitar que existem milhões de coisas que estão muito longe do seu 

saber, essas são pessoas que usam sempre as mesmas táticas para resolverem problemas completamente 

diferentes, pois aquela tática deu certo uma vez e ele acredita que vai dar certo novamente, mesmo em outra 

circunstância, não abre a Mente para uma nova forma de resolver, simplificar, melhorar, prende-se ao passado e 

assim vive o presente.   

Os dois exemplos citados acima se chamam: viés da confirmação e fixação. 

Viés da confirmação é o anseio por mais informações que confirme suas próprias ideias. 
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Fixação é a incapacidade de ver o mundo e as coisas a partir de uma nova perspectiva, sucesso do passado ajuda 

solucionar problemas novos, mais também pode interferir em novas descobertas. 

E muitas vezes em variados assuntos ou momentos agimos dessas duas formas em nossas vidas e quando agimos 

assim perdemos oportunidades valiosíssimas para nosso crescimento e a chave para não cair nessas armadilhas, 

chama-se ‘humildade’, a humildade aniquila a fixação e o viés da confirmação e abre a Mente para a 

compreensão. E é por tal razão que a máxima ocultista alerta-nos a receber o reino dos Céus como uma criança, 

pois a criança é ensinável, aceita suas limitações e ignorância, ela quer aprender, este é o seu objetivo e com o 

passar do tempo expurga o que não lhe convém e utiliza o que lhe serviu, mas o mais importante é a abertura a 

ser ensinada a humildade e o interesse em aprender e é por este motivo que devemos imita-las, mais preste bem 

atenção, isso não quer dizer aceitar tudo que chegar até você, e sim aceitar como verdade provável, isso significa 

que até que se prove o contrário ou até que se encontre uma forma melhor e mais eficaz de se executar, somente 

a Mente aberta descobre o vínculo da concordância, e sempre haverá diversos ângulos de entendimento desta 

obra e em hipótese nenhuma uma irá aniquila a outra pelo contrário irá enriquecê-la cada vez mais, e aquele que 

estiver com a Mente preparada, aceitará e compreenderá isso, pois o conhecimento leva-nos à paz e a ignorância 

nos traz a guerra, e dessa forma podemos aprender uns com os outros e expandir nossa consciência. 

Max Heindel nos alerta para conscientizarmos e nos responsabilizarmos conscientemente de que a quem bem ou 

mal guia intencionalmente a outros deve se precaver para não se dirigir ao erro e levar outros consigo para 

lugares errados. 

Esta obra não infalível, não é dogmática e está fora de qualquer discussão que a mesma queira proferir a última 

palavra sobre os mistérios do Mundo. 

É intenção do autor, apresentar apenas os ensinamentos mais elementares da Rosacruz, existe muito a se 

percorrer e a aprender, Max Heindel atribui a si e não a fraternidade qualquer e toda responsabilidade de erro 

nesta obra (Conceito Rosacruz do Cosmo), pois o mesmo garante que toda obra humana está sujeita a erros e diz 

que até os irmãos maiores podem errar em seus julgamentos.  

O que alegra Max Heindel e o deixa mais confiante com a obra é que outros investigadores dos Mundos 

suprafísicos compartilham de informações iguais ou bem próximas da que ele alega ter vivenciado, além é claro 

dos mesmos também serem ditados pelos Irmãos Maiores.  

Que isso sirva de estímulo aos que ainda não alcançaram um determinado grau na sua evolução e ainda não 

conseguem ver por si próprios, continuem persistindo, persistindo, persistindo e persistindo. 

E mediante a tudo que foi dito anteriormente sobre esta obra cabe ressaltar que a mesma é um pequeno grande 

passo para nossa evolução futura e se trata do ensinamento da próxima era, a Era Aquariana, crê-se firmemente 

que todas as outras filosofias que virão seguirão as linhas mestras desta filosofia, pois a mesma está em total 

coerência. 

E Max Heindel também deixa bem claro que qualquer opinião só se deve ser digna e levada em conta se a mesma 

for baseada única e exclusivamente no CONHECIMENTO e o mesmo teme apenas um julgamento apressado e 

baseado na falta de conhecimento e de interesse do leitor. 
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Dicionário de Termos Rosacruzes 

Época Polar: na evolução da nossa Terra, é denominado assim o período no qual a evolução humana começou 

e que estava confinada na região polar do Sol. Nossa Terra era ainda parte do Sol e se encontrava em estado ígneo, 

isto é, as sustâncias que agora compõe nosso mundo estavam em fusão e a atmosfera era gasosa. Desta sustância 

química sutil do Sol, o homem construiu seu primeiro corpo mineral. 

Época Hiperbórea: assim é nomeada o período que sucedeu a Época Polar, cujo fim foi a Terra ser 

diferenciada, arremessada e começar a girar ao redor do Sol. Durante a Época Hiperbórea o ser humano passou 

pelo estado vegetal, pois tinha então um corpo denso e um vital e uma consciência semelhante a do sono sem 

sonhos. Durante a primeira parte da Época Hiperbórea, enquanto a Terra ainda estava unida ao Sol, as forças solares 

forneciam ao ser humano o que ele necessitava para seu sustento e inconscientemente ele irradiava o excesso para 

fora de si mesmo com o propósito de propagar-se. Ao final da Época Hiperbórea, a parte que agora é a Terra foi 

arremessada do Sol e começou a girar em torno do corpo de seu pai, seguindo uma órbita um pouco diferente da 

que agora segue. Pouco depois, foram arremessados Vênus e Mercúrio. Naquele tempo, na Época Hiperbórea, o 

corpo do ser humano era um enorme saco gasoso flutuando sobre a Terra ignescente, e arremessava de si esporos 

parecidos aos dos vegetais, que cresciam e eram aproveitados por outras entidades nascentes. Naquela o ser 

humano era bissexual, hermafrodita. 

Época Lemúrica: Neste período atuaram sobre o ser humano várias hierarquias como Arcanjos, Senhores da 

Mente e da Forma que o ajudaram marcando o nascimento da individualidade. A Época Lemúrica é descrita na 

Bíblia como a obra do quinto dia. Como esta Época é a terceira, é em certo sentido uma recapitulação do Período 

Lunar, e na narração bíblica encontramos descritas as condições que existiam no Período Lunar; água, neblina 

ardente e as primeiras tentativas de movimento e respiração vital. Na terceira, ou Época Lemúrica, o ser humano 

teve seu Corpo de Desejos e estava constituído analogamente ao animal: um ser humano-animal. A atmosfera da 

Lemúria era muito densa, um tanto parecida a névoa ígnea do Período Lunar. Então, a crosta terrestre começava a 

adquirir dureza e solidez em algumas partes, enquanto em outras ainda estava em fusão, e entre essas ilhas de 

crosta dura havia um mar de água em ebulição. Erupções vulcânicas e cataclismos marcaram o tempo em que fogos 

ardentes lutavam contra a formação da crosta que os rodeava e que os estavam aprisionando. Sobre as partes mais 

duras e relativamente resfriadas vivia o ser humano rodeado por bosques gigantescos e por animais de enorme 

tamanho. As formas dos animais e homens eram ainda muito plásticas. O esqueleto já havia sido formado, mas o 

ser humano tinha grande poder para modificar ou modelar a carne de seu corpo e a dos animais que o rodeavam. 

Quando, em meados da Época Lemúrica, se efetuou a separação dos sexos, o Ego começou a trabalhar ligeiramente 

em seu corpo denso, criando órgãos internos. O ser humano não tinha naquela época a plena consciência de vigília 

que hoje possui, mas por meio da metade da força sexual, construiu o cérebro para a expressão de seu pensamento. 

Ele estava mais desperto no Mundo Espiritual do que no Físico; apenas podia ver seu corpo e estava inconsciente 

do ato da propagação. Não havia dor nem perturbação alguma relacionada com o parto; e nem estava ciente da 

perda de seu corpo denso ao morrer, ou de sua nova instalação em outro corpo denso ao renascer. 
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SERVIÇO DE AUXÍLIO E CURA 
 

 
Todas as semanas, quando a Lua se encontra num Signo Cardeal ou Cardinal (Áries, Câncer, Libra e 

Capricórnio), reunimo-nos com o propósito de gerar a Força Curadora por meio de fervorosas preces e 

concentrações. Esta força pode depois ser utilizada pelos AUXILIARES INVISÍVEIS, que trabalham sob a 

direção dos IRMÃOS MAIORES com o propósito de curar os doentes e confortar os aflitos. 

Nessas datas, as 18h30, qualquer pessoa Cristã pode contribuir com esse serviço de ajuda, conforto e cura, 

sentando-se e relaxando-se na quietude do seu lar ou onde quer que se encontre, fechando os olhos e fazendo 

uma imagem mental da Rosa Branca e Pura situada no centro do Emblema Rosacruz.  

Em seguida leia o Ritual do Serviço de Cura e concentre-se intensamente sobre AMOR DIVINO E CURA, pois 

só assim, você poderá fazer de si um canal vivo por onde flui o Poder Divino Curador que vem diretamente do 

Pai.  

Após a leitura do Ritual, emita os sentimentos mais profundos do amor e gratidão ao grande médico para as 

bênçãos passadas e futuras da cura.  
 

 

Datas de Cura: 

Julho: 2, 8, 15, 23, 30                     Agosto: 5, 11, 19, 26                    Setembro: 1, 8, 15, 22, 29 
 

“Na verdade, na verdade vos digo que aquele que crer em mim terá vida eterna. Eu sou o pão da vida.”. 

Jo 6:47-48 
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